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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 
Учебный план основного общего образования Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения "Средняя 

общеобразовательная школа села Чубар-Абдуллово" Азнакаевского 

муниципального района Республики Татарстан (далее - учебный план) для 5-9 

классов, реализующих основную образовательную программу основного 

общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный 

объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам 

и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения "Средняя 

общеобразовательная школа села Чубар-Абдуллово" Азнакаевского 

муниципального района Республики Татарстан, разработанной в соответствии 

с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном 

учреждении "Средняя общеобразовательная школа села Чубар-Абдуллово" 

Азнакаевского муниципального района Республики Татарстан начинается 

01.09.2023 и заканчивается 26.05.2023. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели. 

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 5 классе – 32 часа, в 6 классе – 33 часа, в 7 классе – 35 часов, в 8- 

9 классах – 36 часов. 
Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели и 

соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально 

допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 5–7-х классах не превышает шести 

уроков, в 8–9-х классах – семи уроков. 

Продолжительность учебного занятия в основной школе составляет 45 минут. Занятия в 5- 

9 –ых классах организованы в одну смену. Затраты времени на выполнение домашних 

заданий в 6-8 – ых классах не превышают 2,5 часа, в 9 классах – 3,5 часа. 

 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 



учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей. 
В обязательную часть учебного плана входят следующие обязательные для изучения 

предметные области и учебные предметы: 

Русский язык и литература Русский язык 

Литература 

Родной язык и родная литература Родной язык и (или) государственный язык 
республики РФ 

Родная литература 

Иностранные языки Иностранный язык 

Математика и информатика Математика 

Алгебра 

Геометрия 

Вероятность и статистика 

Информатика 

Общественно-научные предметы История 

Обществознание 

География 

Естественнонаучные предметы Физика 

Химия 

Биология 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

Основы духовно-нравственной культуры народов 
России 

Искусство Изобразительное искусство 

Музыка 

Технология Технология 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 

Основы безопасности жизнедеятельности 

Обязательный учебный предмет «Математика» предметной области «Математика и 

информатика» включает в себя учебные курсы: 

- «Математика» 5-6 классы – по 5 часов в неделю, 

- «Алгебра»- по 3 часа в неделю в 7-9 классах, 

- «Геометрия» по 2 часа в неделю в 7- 9 классах, 

- «Вероятность и статистика» по 1 часу в неделю в 7 – 9 классах. 

Достижение обучающимися планируемых результатов освоения программы основного 

общего образования по учебному предмету «Математика» в рамках государственной 

итоговой аттестации включает результаты освоения рабочих программ учебных курсов 

«Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

В МБОУ «СОШ с.Чубар-Абдуллово» Азнакаевского муниципального района РТ 

языком образования является татарский язык. Учебный план обеспечивает преподавание и 

изучение учебных предметов «Родной (тат.) язык» и «Родная (тат.) литература» в рамках 

обязательной предметной области «Родной язык и родная литература» в соответствии с 

возможностями МБОУ «СОШ с.Чубар-Абдуллово» Азнакаевского муниципального района 

РТ и запросами обучающихся и их родителей (законных представителей), которые 

зафиксированы в заявлениях. 

При изучении предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» по заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, в 5-6 классах изучается модуль «Основы мировых религиозных культур». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 



максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, использовано: на 

проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы 

обучающихся 
Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

Классы Всего 

часов 5 6 7 8 9 

Родная (татарская) литература 1 0 1 1 0 3 

В связи с завершением изучения программы предмета «Технология» по 

ФГОС-2 в восьмом классе часы «Технологии» в 9 классе переданы на 0,5 часа 

на изучение модуля «Введение в Новейшую историю России» в курсе 

«История России»; и 0,5 часа на «Черчение» 

При изучении предметов не осуществляется деление учащихся на 

подгруппы. 

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 
 
Промежуточная аттестация в 5-9-ых классах проводится в соответствии со статьей 58 

Федерального закона №273 «Об образовании в Российской Федерации», с Положением о 

формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся в муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 

«Средняя общеобразовательная школа села Чубар-Абдуллово» Азнакаевского 

муниципального района Республики Татарстан в следующих формах: 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 
/курсы 

Классы 

V VI VII VIII IX 

Обязательная часть           

Русский язык и 

литература 

Русский язык ВГ 
О 

К 
Р 

ВГ 
О 

К 
Р 

ВГ 
О 

К 
Р 

ВГ 
О 

К 
Р 

ВГ 
О 

К 
Р 

Литература ВГ 
О 

К 
Р 

ВГ 
О 

К 
Р 

ВГ 
О 

К 
Р 

ВГ 
О 

К 
Р 

ВГ 
О 

К 
Р 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной (тат.) 

язык и (или) 

государственны 

й язык 
республики РФ 

ВГ 

О 

К 

Р 

ВГ 

О 

К 

Р 

ВГ 

О 

К 

Р 

ВГ 

О 

К 

Р 

ВГ 

О 

К 

Р 

Родная (тат.) 
литература 

ВГ 
О 

Д 
С 

ВГ 
О 

Д 
С 

ВГ 
О 

Д 
С 

ВГ 
О 

Д 
С 

ВГ 
О 

Д 
С 

Иностранные 
языки 

Иностранный 
(англ.) язык 

ВГ 
О 

К 
Р 

ВГ 
О 

К 
Р 

ВГ 
О 

К 
Р 

ВГ 
О 

К 
Р 

ВГ 
О 

К 
Р 

Математика и 

информатика 
Математика ВГ 

О 
К 
Р 

ВГ 
О 

К 
Р 

- - - - - - 

Алгебра - - - - ВГ 
О 

К 
Р 

ВГ 
О 

К 
Р 

ВГ 
О 

К 
Р 

Геометрия - - - - ВГ 
О 

К 
Р 

ВГ 
О 

К 
Р 

ВГ 
О 

К 
Р 

Вероятность и 
статистика 

- - - - ВГ 
О 

К 
Р 

ВГ 
О 

К 
Р 

ВГ 
О 

К 
Р 

Информатика - - - - ВГ 
О 

К 
Р 

ВГ 
О 

К 
Р 

ВГ 
О 

К 
Р 



Общественно- 

научные 

предметы 

История ВГ 
О 

К 
Р 

ВГ 
О 

К 
Р 

ВГ 
О 

К 
Р 

ВГ 
О 

К 
Р 

ВГ 
О 

К 
Р 

Обществознани 
е 

- - ВГ 
О 

К 
Р 

ВГ 
О 

К 
Р 

ВГ 
О 

К 
Р 

ВГ 
О 

К 
Р 

География ВГ 
О 

К 
Р 

ВГ 
О 

К 
Р 

ВГ 
О 

К 
Р 

ВГ 
О 

К 
Р 

ВГ 
О 

К 
Р 

Естественнонауч 

ные предметы 

Физика - - - - ВГ 
О 

К 
Р 

ВГ 
О 

К 
Р 

ВГ 
О 

К 
Р 

Химия - - - - - - ВГ 
О 

К 
Р 

ВГ 
О 

К 
Р 

Биология ВГ 
О 

К 
Р 

ВГ 
О 

К 
Р 

ВГ 
О 

К 
Р 

ВГ 
О 

К 
Р 

ВГ 
О 

К 
Р 

Основы 

духовно- 

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы 

духовно- 

нравственной 

культуры 

народов России 

ВГ 

О 

П ВГ 

О 

П - - - - - - 

Искусство Изобразительн 
ое искусство 

ВГ 
О 

П ВГ 
О 

П ВГ 
О 

П - - - - 

Музыка ВГ 
О 

П ВГ 
О 

П ВГ 
О 

П ВГ 
О 

П - - 

Технология Технология ВГ 
О 

П ВГ 
О 

П ВГ 
О 

П ВГ 
О 

П - - 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельнос 

ти 

Физическая 
культура 

ВГ 
О 

П ВГ 
О 

П ВГ 
О 

П ВГ 
О 

П ВГ 
О 

П 

Основы 
безопасности 

жизнедеятельн 

ости 

- - - - - - ВГ 

О 

П ВГ 

О 

П 

Часть, формируемая 

участниками образовательных 
отношений 

          

Литература (татарская) родного 
края 

- З - - - З - З - З 

ВГО – выведение годовой оценки 

КР – контрольная работа 

ДС – диалоговое собеседование 

П – проект 

З - зачет 
 

Данные формы представлены в альтернативном варианте, конкретные сроки и формы 

проведения промежуточной аттестации определяются педагогическим советом на 

заседании после третьей четверти текущего учебного года, регламентируются приказом 

директора МБОУ «СОШ с.Чубар-Абдуллово» Азнакаевского муниципального района РТ. 

Успешное прохождение учащимися промежуточной аттестации по итогам учебного 

года является основанием для перевода в следующий класс и допуска учащихся 9-х классов 

к государственной итоговой аттестации. 

Промежуточная аттестация обучающихся, получающих образование в форме семейного 

образования, проводится в соответствии со сроками и в формах, предусмотренных 

образовательной программой, и порядке, установленном локальным нормативным актом 

школы. Промежуточная аттестация проводится 1 раз в год в конце учебного года. Формы 

промежуточной аттестации по всем предметам учебного плана определяются решением 

педагогического совета. 



Предметы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» 

по итогам четверти и года. 
Вариант № 6 

Федеральный недельный учебный план основного общего образования для 6-дневной 
учебной недели (обучение на родном (нерусском) языке) 

Предметные области Учебные предметы 

/курсы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (тат) язык и 

(или) 

государственный 
язык республики РФ 

3 3 3 3 3 15 

Родная(тат) 
литература 

1 1 1 1 1 5 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и 
статистика 

  1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 
России 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 
России 

1 1    2 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая культура и 
основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

   1 1 2 

Итого 31 33 34 35 35,5 168,5 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1 0 1 1 0,5 3,5 

Родная(тат)литература 1 0 1 1 0 3 

Черчение 0 0 0 0 0,5 0,5 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 1088 1122 1190 1224 1224 5848 

Максимально допустимая недельная нагрузка 
(при 6-дневной неделе) в соответствии с 

32 33 35 36 36 172 



действующими санитарными правилами и 
нормами 

      

 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 
Формируемая часть учебного плана включает курсы внеурочной деятельности. Время, 

отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально 

допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации основной образовательной программы основного общего 

образования определяет МБОУ «СОШ с.Чубар-Абдуллово» Азнакаевского 

муниципального района РТ. 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении 

ими программы основного общего образования определены в плане внеурочной 

деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей 

МБОУ «СОШ с.Чубар-Абдуллово» Азнакаевского муниципального района РТ. 
 

 
Учебные курсы Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Интеллектуальное 2 2 2 2 3 

Духовно-нравственное 1 1 1 1 1 

Спортивно-оздоровительное 1 1 1 1 1 

Общекультурное 3 3 3 3 2 

Социальное 3 3 3 3 3 

ИТОГО недельная нагрузка 10 10 10 10 10 
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