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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план МБОУ «Сабинская СОШ» на 2024-2025 учебный год 

сформирован на основе следующих нормативно-правовых документов: 
 

Полное 

наименован 

ие 

документа 

Учебный план МБОУ «Сабинская средняя общеобразовательная школа 

Сабинского муниципального района Республики Татарстан » 

Нормативно 

-правовая 

база 

создания 

учебного 

плана ОУ 

Учебный план составлен на основе следующих документов: 

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации». 

- Закон РФ от 25 октября 1991 г. № 1807-I «О языках народов Российской 

Федерации». 

- Закон Республики Татарстан от 22 июля 2013 г. № 68-ЗРТ «Об образовании». 

- Закон Республики Татарстан от 8 июля 1992 г. № 1560-XII «О государственных 

языках Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан». 

- Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 

17.05.2012 № 413. 

- Федеральная образовательная программа среднего общего образования, 

утвержденная приказом министерства просвещения РФ от 18.05.2023 № 371. 

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденные постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28. 

- Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. № 2. 

-Устава МБОУ «Сабинская СОШ»; 

 

Учебный план среднего общего образования МБОУ «Сабинская средняя 

общеобразовательная школа Сабинского муниципального района Республики Татарстан» 

(далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную образовательную 

программу среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования»), фиксирует общий объѐм нагрузки, максимальный объѐм аудиторной нагрузки 
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обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ «Сабинская 

средняя общеобразовательная школа Сабинского муниципального района Республики 

Татарстан», разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Начало и конец учебного года определяется календарным учебный графиком. 

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели. 

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной учебной 

неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 10 

классе – 37 часов, в 11 классе – 37 часов . 

Продолжительность учебных четвертей составляет: 

I четверть – 8 учебных недель; 

II четверть – 8 учебных недель; 

III четверть – 10 учебных недель, 

IV четверть – 8 учебных недель. 

Продолжительность каникул составляет: 

- по окончании I четверти (осенние каникулы) – 10 календарных дней (для 10-11 классов); 

- по окончании II четверти (зимние каникулы) – 10 календарных дней (для 10-11 классов); 

- по окончании III четверти (весенние каникулы) – 10 календарных дней (для 10-11 классов); 

- по окончании учебного года (летние каникулы) – не менее 8 недель. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

По запросу обучающихся и интересам родителей (законных представителей) в 2024- 

2025 учебном году предметы «Химия» и «Биология» изучаются на углубленном уровне. 

В МБОУ «Сабинская средняя общеобразовательная школа Сабинского 

муниципального района Республики Татарстан» языком обучения является татарский язык. 

Преподавание предметов «Родной язык» и «Родная литература» из предметной 

области «Родной язык и родная литература» организуется на основании заявлений 

обучающихся 10-го класса. В 2024-2025 учебном году в учебном плане отведено 2 часа в 
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неделю на изучение предмета «Родной (татарский) язык» и 1 час в неделю «Родная 

(татарская) литература». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое 

на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся. 

В 2024-2025 учебном году часть формируемая участниками образовательных 

отношений представлена  в  виде  учебных  курсов  "Практикум  по  русскому языку"  , 

«Практикум по математике», при выборе были учтены интересы обучающихся и предмета 

«Физическая культура» 1 час. 

При изучении предметов не осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения всего объема учебной дисциплины за учебный год. Учебный план определяет 

формы проведения промежуточной аттестации отдельной части или всего объема учебного 

предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, в соответствии с 

порядком, установленным образовательной организацией. 

Формы, периодичность и порядок текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся устанавливаются локальными нормативными 

актами школы. Промежуточная аттестация проводится согласно календарному учебному 

графику и в соответствии с графиком оценочных процедур. 

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения основной образовательной 

программы среднего общего образования составляет 2 года. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

естественно-научного профиля для 10 класса 

МБОУ "Сабинская средняя общеобразовательная школа 

Сабинского муниципального района Республики Татарстан" 

на 2024/2025 учебный год (первый год обучения) 

 

Предметная область Учебный предмет, курсы Уро 

вень 

Количество часов 

в неделю 

Всего 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть   

Русский язык и литература Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (татарский) Б 2 2 4 

Родная (татарская) литература Б 1 1 2 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 3 3 6 

Математика и информатика Алгебра и начала математического 
анализа 

Б 2 3 5 

Геометрия Б 2 1 3 

Вероятность и статистика Б 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 4 

Обществознание Б 2 2 4 

География Б 1 1 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 4 

Химия У 3 3 6 

Биология У 3 3 6 

Основы безопасности 
защиты Родины 

Основы безопасности защиты 
Родины 

Б 1 1 2 

Физическая культура Физическая культура Б 2 2 4 

----- Индивидуальный проект Б 1 0 1 

Итого  34 33 67 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

Наименование учебного предмета:   

Физическая культура 1 1 2 

Наименование учебного курса:    

"Практикум по русскому языку" 1 0 1 

«Практикум по математике» 1 0 1 

«Сложности русского языка» 0 1 1 

«Избранные вопросы математики» 0 1 1 

«Решение задач по физике» 0 1 1 

Итого 3 4 7 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 74 

Количество учебных недель 34 34  

Всего часов в год 1258 1258 2516 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

естественно-научного профиля для 11 класса 

МБОУ "Сабинская средняя общеобразовательная школа 

Сабинского муниципального района Республики Татарстан" 

на 2025/2026 учебный год (второй год обучения) 

 

Предметная область Учебный предмет, курсы Уровень Количество 

часов 

в неделю 

11 класс 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык Б 2 

Литература Б 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (татарский) Б 2 

Родная (татарская) литература Б 1 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 3 

Математика и информатика Алгебра и начала математического 
анализа 

Б 3 

Геометрия Б 1 

Вероятность и статистика Б 1 

Информатика Б 1 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 

Обществознание Б 2 

География Б 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 

Химия У 3 

Биология У 3 

Основы безопасности защиты 
Родины 

Основы безопасности защиты Родины Б 1 

Физическая культура Физическая культура Б 2 

----- Индивидуальный проект Б 0 

Итого  33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Наименование учебного предмета:  

Физическая культура 1 

Наименование учебного курса: 

"Практикум по русскому языку" 0 

«Практикум по математике» 0 

«Сложности русского языка» 1 

«Избранные вопросы математики» 1 

«Решение задач по физике» 1 

Итого 4 

ИТОГО недельная нагрузка 37 

Количество учебных недель 34 

Всего часов в год 1258 
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План внеурочной деятельности (недельный) 

МБОУ «Сабинская средняя общеобразовательная школа Сабинского муниципального района 

Республики Татарстан» 
 

Учебные курсы Количество часов в неделю 

10 11 

"Разговоры о важном" 1 1 

«Россия-мои горизонты» 1 1 

«Практикум по решению задач» 2 2 

«Сложности русского языка» 1 1 

«Элементы жизни» 1 0 

«Эвристическая наука» 1 0 

«Семьеведение» 1 0 

ИТОГО недельная нагрузка 8 5 



Документ создан в электронной форме. № 2 от 09.09.2024. Исполнитель: Яруллин Д.Н. 

Страница 8 из 10. Страница создана: 09.09.2024 12:30 

 

 

Приложение № 1 

Промежуточная аттестация в 10-11 классах на 2024/2025 учебный год 

МБОУ «Сабинская СОШ» 
 

Класс Предмет Форма промежуточной аттестации 

10 класс Русский язык Контрольная работа/ выведение годовой оценки 

Литература Годовая оценка 

Родной язык Годовая оценка 

Родная литература Годовая оценка 

Иностранный язык Контрольная работа/ выведение годовой оценки 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Контрольная работа/ выведение годовой оценки 

Геометрия Годовая оценка 

Вероятность и статистика Годовая оценка 

Информатика Годовая оценка 

История Годовая оценка 

Обществознание Годовая оценка 

Физика Контрольная работа/ выведение годовой оценки 

Химия Контрольная работа/ выведение годовой оценки 

Биология Контрольная работа/ выведение годовой оценки 

География Годовая оценка 

ОБЗР Годовая оценка 

Физическая культура Годовая оценка 

Индивидуальный проект Защита проектных работ/ выведение годовой оценки 

11 класс Русский язык Контрольная работа/ выведение годовой оценки 

Литература Годовая оценка 

Родной язык Годовая оценка 

Родная литература Годовая оценка 

Иностранный язык Годовая оценка 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Контрольная работа/ выведение годовой оценки 

Геометрия Годовая оценка 

Вероятность и статистика Годовая оценка 
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 Информатика Годовая оценка 

История Годовая оценка 

Обществознание Годовая оценка 

География Годовая оценка 

Физика Годовая оценка 

Химия Годовая оценка 

Биология Годовая оценка 

ОБЗР Годовая оценка 

Физическая культура Годовая оценка 
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