
Утверждаю 

Заведующий МБДОУ  

«Детский сад №82  

комбинированного вида» 

___________Р.Н.Галимзянова 

Основная образовательной деятельности в общеразвивающих 

группах (2025-2026 учебный год) 

 Ясли 7 Ясли 10 2 Младшая 8 Младшая 

п
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8.45-8.55 Музыка 

9.15-9.25/9.35-

9.45-Рисование 

9.05-9.15 Музыка 

9.25-9.35/9.45-9.55-

Рисование 

8.45-9.00 – Физ-ра 

9.15-9.30 – 

Аппликация/лепка 

9.00-9.15 – 

Аппликация/лепка 

9.25-9.40 – 

Музыка 

 

в
то

р
и

н
к

 8.45-8.55 Физ-ра 

9.15-9.25/9.35-

9.45-Развитие 

речи 

8.45-8.55 Музыка 

9.15-9.25/9.35-9.45-

Развитие речи 

9.00-9.15 – Рисование 

9.35-9.50 – Музыка 

 

9.05-9.20 – 

Физ-ра 

9.30-9.45 - 

Рисование 

ср
ед

а 

8.45-8.55 - Лепка 

9.20-9.30 –

Музыка 

9.40-9.50 - Лепка 

8.45-8.55 – 

Физ-ра 

9.20-9.30/9.40-9.50 

- Лепка 

9.05-9.20 – Физ-ра 

9.35-9.50 – ФЦКМ 

9.00-9.15 - ФЦКМ 

9.40-9.55 – 

Музыка 

ч
ет

в
ер

г 8.45-8.55 Физ-ра 

9.10-9.20/9.30-

9.40 - ФЦКМ 

9.05-9.15 – Физ-ра 

9.25-9.35/9.45-9.55 

- ФЦКМ 

8.45-9.00 – Музыка 

9.15-9.30 – 

Математическое 

развитие 

8.55-9.10 – 

Математическое 

развитие 

9.25-9.40 – Физ-ра 

п
я
тн

и
ц

а
 9.00-9.10/9.20-

9.30 - Аппликация 

10.00-10.10 – 

Физ-ра на воздухе 

9.00-9.10/9.20-9.30 

– Аппликация 

10.00-10.10 – Физ-

ра на воздухе 

9.00-9.15 – Развитие 

речи/Основы 

грамотности 

10.40-10.55 – Физ-ра 

на воздухе 

9.00-9.15 –

Развитие 

речи/Основы 

грамотности 

10.55-11.10 – Физ-

ра на воздухе 

 



  

 3 сред 1 сред 9 старшая 
п
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9.10-9.30 – Физ-ра 

9.40-10.00 – Развитие 

речи/ Основы 

грамотности 

9.00-9.20 - Развитие 

речи /Основы 

грамотности 

9.50-10.10 – Музыка 

 

8.45-9.10 – Развитие речи 

9.25-9.55 – Основы 

грамотности  

11.20-11.45 – Физ-ра 

на воздухе 

в
то

р
и

н
к

 9.00-9.20 – 

Математическое 

развитие 

10.00-10.20 – Музыка 

9.00-9.20 – 

Математическое 

развитие 

9.30-9.50 – Физ-ра 

9.00-9.25 – 

Математическое развитие 

10.00-10.25 – Физ-ра 

15.20-15.45 - 

Лепка/аппликация 

ср
ед

а 

9.00-9.20 – Рисование 

9.30-9.50 – Физ-ра 

8.45-9.05 – Основы 

науки и 

естествознания 

10.05-10.25 - Музыка 

9.00-9.25 - 

Математическое развитие 

10.00-10.25 – Физ-ра 

 

ч
ет

в
ер

г 9.10-9.30 – Музыка 

9.15-9.35 - 

Математическое 

развитие 

9.00-9.20 – 

Математическое 

развитие 

9.30-9.50 - Рисование 

10.30-10.50 – Физ-ра 

на воздухе 

9.00-9.25 – Основы науки 

и естествознания 

10.20-10.50 – Музыка 

 

п
я
тн

и
ц

а
 

9.00-9.20 – Лепка/ 

Аппликация 

9.30-9.50 - Основы 

науки и 

естествознания 

10.40-11.00 Физ-ра на 

воздухе 

8.50-9.10 – Лепка/ 

Аппликация 

9.25-9.45 - Физ-ра 

9.00-9.25 - Говорим по тат 

9.50-10.20 - Музыка 

15.20-15.45 - Рисование 
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9.00-9.25 – Логопедия 

(фронтальное занятие) 

10.45- 11.10 – Физ-ра 

15.20-15.45 - 

Рисование 

8.45-9.15 – 

Лепка/аппликация 

9.25-9.55 – Логопедия 

(фронтальное занятие) 

10.20-10.50 - Музыка 

 

9.00-9.25 - Логопедия (ст)/ 

Матем. развитие (подг) 

9.35-10.00 – Логопедия 

(подг)/Матем.развитие (ст) 

10.10-10.35 – Физ-ра 

15.20-15.45 - 

Лепка/аппликация  

в
то

р
н

и
к

 

9.00-9.25 – Логопедия 

(фронтальное занятие) 

9.35-10.00 – 

Математическое 

развитие 

11.50-12.15 - Физ-ра 

на воздухе 

8.45-9.15 – 

Математическое 

развитие 

9.25-9.55 – Логопедия 

(фронтальное занятие) 

10.05-10.30 - Говорим по 

тат 

11.10-11.40 – Физ-ра на 

воздухе 

 

9.00-9.25 – Логопедия 

(подг)/ Рисование 9.35-

10.00 – Логопедия 

(ст)/Рисование 

10.30-11.00 - Музыка 

 

ср
ед

а 

8.45-9.10 – Музыка 

9.45-10.10 – 

Логопедия 

(фронтальное занятие) 

15.20-15.45 –

Матем.развитие 

8.45-9.15 – Логопедия 

9.25-9.55 – 

Основы науки и 

естествознания 

10.35-11.05 – Физ-ра 

 

8.45-9.10 – Логопедия 

 (ст)/ Говорим по тат 

9.20-9.45 – Логопедия 

 (ст)/ Говорим по тат 

10.35-11.00 – Музыка 

 

ч
ет

в
ер

г 

9.00-9.25 – Логопедия 

(фронтальное занятие) 

9.50– 10.15 – Физ-ра 

15.20-15.45 – Основы 

науки и 

естествознания 

8.45-9.15 – Логопедия 

(фронтальное занятие) 

9.40-10.10 – Музыка 

10.20-10.50 – Говорим по 

тат 

15.20-15.50 – Рисование 

8.45-9.10 –Логопедия (ст)/ 

Математическое развитие  

9.25-9.50 – Логопедия 

(подг)/ Матем.  

Развитие 

11.00-11.25 – Физ-ра на 

воздухе 

п
я
тн

и
ц

а
 

8.45-9.10 – Музыка 

9.30-9.55 – Говорим по 

тат  

15.20-15.45 - 

Аппликация/лепка 

 

8.45-9.15 – Физ-ра 

9.25-9.55 – Логопедия 

(фронтальное занятие) 

10.05-10.35 – 

Математическое 

развитие 

9.10-9.35– Логопедия 

(фронтальное занятие) 

9.55-10.20 – Физ-ра 

15.20-15.45 – Основы 

науки и ест-ния 
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Дни Содержание 
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9.00-9.20 – Социальное развитие, ознакомление с окружающим миром, зрительное 

восприятие (дефектолог)/ 

Игровая терапия (воспитатель). Сенсорная интеграция. 

9.40-10.00 -  Физкультура  

10.10-11.00 - Индивидуально-подгрупповая коррекционно-развивающая работа 

(логопед, воспитатель) 

15.20-16.25 - Индивидуально-подгрупповая коррекционно-развивающая работа 

(воспитатель). Игровая терапия. Сенсорная интеграция. 

в
то

р
н

и
к
 

9.05-9.25 – Музыка  

9.40-10.00 – Рисование. Развитие зрительного и тактильного восприятия. Игровая 

терапия (тьютор, воспитатель)/ Индивидуальная коррекционно-развивающая работа 

(логопед) 

10.10-10.40 - Индивидуально-подгрупповая коррекционно-развивающая работа 

(дефектолог, воспитатель).  

15.20-16.25 - Индивидуально-подгрупповая коррекционно-развивающая работа 

(воспитатель). Игровая терапия. 

ср
ед

а 

9.00-9.20 – ФЭМП, сенсорная интеграция (дефектолог)/  

Игровая терапия, сенсорная интеграция (воспитатель) 

9.30 – 10.50 - Индивидуально-подгрупповая коррекционно-развивающая работа 

(логопед, тьютор, воспитатель).  

 11.10-11.30 – Физкультура на воздухе 

15.20-16.25 - Индивидуально-подгрупповая коррекционно-развивающая работа.  

(воспитатель). Игровая терапия. 

ч
ет

в
ер

г 

9.00 – 9.20– Развитие речи и слухового восприятия, развитие мышления (логопед, 

тьютор)/ Игровая терапия, сенсорная интеграция (воспитатель). 

9.30-10.15 - - Индивидуально-подгрупповая коррекционно-развивающая работа 

(дефектолог, воспитатель) 

10.25 – 10.45 – Физкультура 

15.20-16.25 - Индивидуально-подгрупповая коррекционно-развивающая работа. 

Игровая терапия, сенсорная интеграция. 

 

п
я
тн

и
ц

а 

8.50-9.10 -  Лепка/аппликация, развитие зрительного и тактильного восприятия 

(воспитатель, тьютор)/ Индивидуальная коррекционно-развивающая работа 

(дефектолог) 

9.20-9.40 - Музыка 

9.50-10.50 - Индивидуально-подгрупповая коррекционно-развивающая работа 

(дефектолог, воспитатель). Игровая терапия. 

15.20-16.25 - Индивидуально-подгрупповая коррекционно-развивающая работа 

(воспитатель). Игровая терапия. Сенсорная интеграция. 

 


