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3amaun

¢ Peanu3oBaTh cucTeMy MEPOIPHUATHN, HAITPABICHHBIX HA 037J0POBJICHUE
U (U3UYECKOE BOCIUTAHUE JE€TEH, PA3BUTHUE CAMOCTOATEIIBHOCTH,
WHUIIMATUBHOCTH, JTI0003HATEILHOCTH U TTO3HABATEIHON aKTUBHOCTH.

¢ Co3nath yciaoBHs, 00eCIICUYHNBAOIINE OXPAaHY JKU3HHM, 0€30IMaCHOCTh U
YKPEIUIEHUE 310POBbS JIETEH.

¢ [ToBpimath  MPOQECCHOHAILHOE  MACTEPCTBO  BOCIHTATEICH U
CIEIMAINCTOB B BOMPOCAX OpPraHU3alliv JIETHEW O310POBUTEIHLHOU
paboTHI.

¢ OCyIecTBIATh MPOCBEIICHUE POAUTEIICH IO BOIIPOCAM BOCIIMTAHHS U
03JI0POBJICHUS JAETEU B JIETHUM MEPUO/I.



Ne Meponpusitus Cpoxku OTBeTCTBEHHbIE
I OpranuzanuoHHoO-NeAarornyeckas padora
ITepexon pexuma gHs IETCKOr'O cajla Ha JICTHUN c 1 uronss | Epogeera M. B.
epuosa 3aBEAYIOLINN
XaiipernuHosa HOB.
CT. M/C
bensesa 1.B.
Hanunosa JI. A.
CT. BOCIIUTATENHN
[IpoBenenne My3bIKaIbHBIX M (QU3KYIbTypHbIX | c | utoHs | bensesa U.B.
3aHATUM Ha  CBEXKEM  BO3AYyXE COIUIACHO Hanunnosa JI. A.
pacniucanusi 00pa3oBaTeIbHON 1€ITENbHOCTH CT. BOCIIUTATEIU
Xaiipernunosa FOB.
CT. M/C
PerynspHass opraHuszanusi I1EJE€BBIX MPOTYJIOK U lpB2 ne1aroru
AKCKYpPCUM Ha MPUPOAY HEJEIn
ITpoBenenne ypokoB 310pOBbs Ip.B2 neaaroru
HEJEIu
ExxengHeBHast opraHu3anus TPyAOBOU NESITENBHOCTH | B TEUEHHE | ENAroru
Ha y4acTKe, B OrOPOJE, B IBETHUKE jera
EsxennHeBHBIE 3aKaIuBalolKe MPOLIETYpPhI: X01b0a B TEUEHHUE | EAaroru
00CHUKOM, 00JIUBaHKE, UTPHI C BOAOU jera
Opranuzanusi MO3HABATEIBHO-UCCIEAOBATEIbCKON | B TEUEHHE | EHAroru
NEATENIbHOCTU (C  BOJIOM, IIECKOM, BO3IYXOM, jera
KaMHSIMU)
3aroToBKa IpUPOJHOTO MaTepuana B TEUEHHUE | EJaroru
jera
1| IIpa3aHuKU, 10Cyryu, pa3BjieyeHusi, AKIUHA
[Tpunoxenus 1, 3, 4
III | Metonnueckas padora ([Ipwioxenue 2)
Koncynbranuu:
«emn w 3amaun JetHero ozaopoButensHOro | 1 Hexens | bemsesa U. B., crt.
MepUOaa». «OcobeHHOCTH IJIAHUPOBAHUS WIOHS BOCIIUTATEIb
BOCITUTATEIHPHO-00pa30BaTEeIbHOM paboThI B
JICTHUU
«ITpaBusibHas OpraHu3aLus 3aKaJTUBAIOIINX 2 venens | XanperauHona IOB.
npoueayp» WIOHS
«Oka3aHue nepBoi MEAUIUHCKON MOMOILIH » 3 venens | XauperauHona FOB.

HUIOHA




vV

«Opranuszanus padoThl C I€TbMHU 110 O0YYEHHIO
JeTel IpaBuiIaM O€30M1aCHOr0 MOBEACHMSI Ha
JA0porax»

«Kak nomoub peOEHKY B EPUO]T aIalTaIIN

OdopMiIeHHE CAHUTAPHBIX OHOJIIIETCHEN !
- «Butamunubl. OBomu. OpyKThI»

- «O mpouakTUKE KEITYA0UHO-KUIIICUHBIX
3200JIeBaHUI»
- ['urueHnyeckoe BOCIUTAHUE NETEIN

OcHalleHue MEeTOIMYeCcKOro kabruHera
JIOTIONMHUTH aNbOOM CTUXaMU, TOCIOBUIIAMHU U
IIOrOBOPKaMu, HapoAHbIMU nipuMeTramu o I1BIT/]

BricTaBKU:

Opranu3zaiysi BBICTABOK METOJIMYSCKOM
auTepaTtypsl «Metoanyeckas, 0310pOBUTEIILHAS U
Mo3HaBaTeIbHAs TUTEpaTypa IJisg pabOThI C IETbMHU
B JIOII»

PykoBoaACTBO M KOHTPOJIb
KoHTpons 3a cobtoieHreM pexuma JHs

KoHTpoJib 3a BBIXOIOM JI€TEN HA MPOTYIIKY U
OpraHu3anuen JICTHEN MPOTyJIKU

KoHnTponb 3a 3akaimBaHueM JeTeil Ha MPOTYJIKE

KoHnTponp 3a nBUratebHOM aKTUBHOCTBIO JETEH,
NpEeaYNPexKICHUE MepeyTOMIICHHUS 51
MepeBO30yKICHUS

KoHnTponp 3a mpoBeneHHWEM LENEBBIX MPOTYJIOK M
JKCKYypCHUi

IIpoBepka KalleHAAPHBIX IJIAHOB BOCIUTATEIHLHO-

Komanesa E. B.,
BOCIIUTATE/Ib

beasena . B.,
cTaplun
BOCIIMTATEIb

Xaiipernunosa HOB.
CT. M/C
XaiipernuHosa FOB.
CT. M/C
Xaiipernunosa FOB.
CT. M/C

Ilegaroru

bensena U. B.
Hanumnosa JI. A.,
cTapuiue
BOCIHUTATEIN

Epodeera M. B.
3aBEAYIOIINHI
Xaiperaunoa FOB.
CT. M/C

bensesa N.B.
Hanumnosa JI. A.

CT. BOCIIUTATEIN
Xaiipernunona FOB.
CT. M/C

bensiera 1.B.
Hanunona JI. A.

CT. BOCIIUTATEIN
Xaitpernunona FOB.
CT. M/C

Xaitpernunona FOB.
CT. M/C

bensesa 1.B.
Janunosa JI. A.
CT. BOCIIUTATEIU
bensera 1.B.




oOpa3oBaTeiabHON paboThI

KonTponp 3a caHUTapHO-MPOTUBOAIHIAEMHYECKUM
pexumom B JIOY, coOnroneHueM MOUTHEBOTO
pekrMa BO BpeMs ITPOTYJIOK

KoHtpons 3a co3maHMeM Ha yyacTKax M B
noMmemenuax  JOY  ycrmoBui,  OTBEHarOmMX
TUTHEHUYECKUM U TIearormuyeckuM TpeOOBaHUSAM
IS OopraHu3anuu TPYAOBOH, UT'POBOH,
MO3HABATEIBHON  JEATENbHOCTU, (PUIKYIBTYPHO-
03710POBUTENBHON PAOOTHI

KonTposib 3a opranuzanueil nuTaHus

Pabora ¢ poaurensimu
Odopmiienrne HHPOPMAITMOHHBIX YTOJIKOB B

Ir'pyIiimax

KoHcynsTanuu:
«JIeTo-nopa 3aKkansiThCs»

«IIpodmrakTrka COJIHEUHOT'O TETUIOBOTO y1apa»
«ITepBast moMoIs peOEHKY IMTPU HECYACTHBIX
CIIydasix»

«be3onacHOCTh neTel Ha BOAE»

«Ponurensam o nmpaBmirax 6€301MacHOro MOBEICHUS
Ha J0porax»

«IIpodunakTuka KUIIEYHBIX HHPEKITHIA»
«$moBUTHIE TPUOBI, SITOJIBI U TJIOBI»

«OTOBIX ¢ AETHEMHU BO3JIE BOJIOEMA)

«3aluTU IPUPOAY OT MOKAPOB»

ITanku — mepeIBUIKKH

«Ha ynuiie — He B KOMHaTe, BBl BC€ 00 ATOM
OMHUTE ?»

Hanunosa JI. A.

CT. BOCITUTATEIN
XaiipernuHosa HOB.
CT. M/C

Epodeesa M. B.
3aBEAYIOLINHI
Xaiipernunosa HOB.
CT. M/C
Hypyrtnnnosa A. U,
3aM. 3aB. 110 AXP,
bensesa U.B.
Haununosa JI. A.

CT. BOCITUTATEIN
Xaiipernunosa FOB.
CT. M/C

bensesa 1.B.
Janunosa JI. A.

CT. BOCITUTATEIN

Bocnurarenu rpymi

Xaiperaunoa FOB.
CT. M/C
Xaitperaunona FOB.
CT. M/C
Xaitperaunona FOB.
CT. M/C
Bocnurarenu rpynim

Bocnurarenu rpymnmn
Xaiipernunona FOB.
CT. M/C
Xaitpernunona FOB.
CT. M/C

Bocnurarenu rpymnn

Bocnurarenu rpynn

Bocnurarenu rpymnmn




VI

VII

HNHbOpMaIIMOHHBIC CTCHJIBI:
«PexuM 1eTCKOro MUTaHus»
«Kumeynas nuHpeKms»
«Metoa IecCOYHON Teparumn
«Bcé o ppykTax u srogax»

AJIMMHHMCTPaTHBHO-X0351licTBeHHAas1 padoTa

1. CnenaTh KOCMETHYECKUI PEMOHT B 3-X rpyImax.
2. IlpnoOpecTtu MoroUIMe CPeCTBa.

3. Ilpuo6pecTu MeTUKaMEHTHI.

4. TIpousBecTu MPOMBIBKY U OIPECCOBKY CUCTEM
OTOIUICHHS.

5. OGHOBUTH TOPOKHYIO Pa3METKY, TOKPACUTh
KITyMOBI.

6. 3alleMEHTUPOBATH Kpasi KOJIOALEB M JIECTHULLY Y
LIEHTPAJIBHOTO BXO/1a.

7. 3aMEHUTH Ha JJIEKTPUUYECKUX TUTUTAX TEHbI

(B KomMuecTBE 6 IITYK).

O310poBUTEIbHBIE MEPONIPHUATHS

[Tpuem TeTeH, YTPEHHSIS I'MMHACTHKA,
(U3KyIbTYpHBIE 3aHATHUSA, pa3BJeYeHus,
Ipa3IHUKH, JOCYTH Ha OTKPBITOM BO3/1yXe

Brenenue narupazoBoro nutanus (cox B 10 yacoB)

COanaHcUpOBaHHOE pAaIMOHAJIBHOE TMHTAHUE C
Y4ETOM MEpPEX0/ia PEKUMHBIX MOMEHTOB Ha JIETHUI
HEPHUO/I.

CoOmroieHne  MEpPONpUITHH 0  YIYYIICHHUIO
aJaNTallMOHHOIO0 TEpUoJa BHOBH IOCTYMAIOIINX
JIEeTEN.

[IpoBenenne He crenuduueckord MPOPUIAKTUKU
OP3, OPBU u rpunmna:

- IbIXaTelIbHAasi TAMHACTUKA;

- MAJIbYNKOBAsi TMMHACTHKA;

- neucOHasi THMHACTHKA;

-TOYEYHBIA MaCCaX.

[IpoBeneHre aHTPONMOMETPUUECKUX JaHHBIX JIETEH.
Co0ntoieHre  BO3AYIIHO-TEMIOBOTO W MUTHEBOTO
pexuMa, MPUHATHE COJTHEYHBIX BaHH:

- MECTHOE OOJIMBAaHHE HOT;

-BlIaXKHOE OOTHPAHHUE;

- 00JIMBaHUE PYK JI0 JIOKTSI XOJIOJAHOU BOJIOM;
-TIOJIOCKAHUE ropia BOJIOU KOMHAaTHOU

Bocnurarenu rpymn
Bocnurarenu rpymnmn
Bocnurarenu rpymmn
Bocnurarenu rpymn

Epodeesa M. B.,
3aBEAYIOLINH,
Hypytaunosa A.

., 3am. 3aB. 1o
AXP

Xaiperaunoa FOB.




TEMIIEPATyPBI.
IIpoBenenue npOPHUIAKTHYECKUX IIPUBUBOK
COINIACHO KAJICHAAPIO U IO 3MUL. ITI0Ka3aTeNIsIM
OcMOTp AeTeEN U COTPYAHUKOB Ha NEAUKYIIES
IIpoBeneHrue MEpONpPUATUH IIOCIIE IIPOIyCKa NETEH
110 0OJIE3HHU:

- IWAJALIMN PEKUM JTHS




ITpunoxxenue 1

[Inan TemaTuyeckux HCOCIb

Ha JIETHUM 030POBUTENBHBIN niepuox 2024 r.

Tperbs cpena KaxI0ro Mecsla TeMaTU4eCKu 1eHb «Most ceMbsi»

Hronb
1 c3mno7 «BomnmeOHbIi MUp 1€TCTBA»
Jenb pycckoro s3bika «A. C. ITylkuH — pyccKkuil mo3T»
2 c10mo 14 Jenb Poccun «C yero naunHaetrcs Pogunay
Cabantyit «I[Ipa3nHuk ryra»
3 c 17 mo 21 Henens Cnopra
«BeuHnas mamsATb»
4 c 24 o 28 Kuwxknna Henens
Hromnb
1 clmos Hens TUBIJ] «lIpaBunma gopokHbIE HaM 3HATh
MOJIOXKEHO»
DKoJioruyecKasi Heyiesns
2 c8mo 12 JleHnb cembu, JTFOOBU U BEPHOCTH «JIpy>KHAST CEMbs»
3 c15m019 Henenst 3n0poBbsi
4 c 22 no 26 B roctsax y ckazku
5} C 29 no 2 aBrycra Jlenb BoeHHO-MOpcKoro ¢iota «MOopsKu
ABryCT
1 c5mno9 Jlenb cBeTodopa «Harmr mo0umslii cBeTohop»
Henb ctpoutenst «FOHbBIE CTpOUTENINY
2 c12mo 16 Jlenb puskynbprypHuKa «Becénbie acTadeTh
3 ¢ 19 o 23 JHlenbp TocynmapctBeHHoro ¢uara P® «Tpu rTiaBHBIX
1[BETA
4 c 26 mo 29 Henb Poccuiickoro kuHo «Mup KMHOY
Hlenp  PecniyOnmumku  Tartapctan  «Mbl  KuBeM B
Tarapcrane»




Mertoauueckas pabora

[Tpunoxxenue 2

Ne ®opma, TemMa IPOBEACHUS ®.U. O. neparora Hara OtmeTka 00
n/m | (KOHCYJNbTAIMS, ACTIOBas UTPA, MPOBENICHUS | UCTIOJHEHUH
OTKpPBITHIN 1TOKa3 ¢ AetbMu, KBH, (4ncio, MecsI)
MacTep-KJIacc, BEICTaBKa.
Mpe3eHTaIs, KOHKYPC M T. 1I.)
1 | Macrep-knacc «BomnmeoHbie Komnauesa E. B. 04.06.2024
HUTOYKH
2 Macrep-knacc «3Be3nan Xynaitoepauena I'. 13.06. 2024
(opuramu) P.
3 Koncynpranus «9konoruueckoe | Jlapnermmna 3. 3. 13.06. 2024
BOCIIUTaHHUE JIONTKOJIBHUKOB B
JIETHUU TIEPUOI»
4 [Tpa3zgnuk «CabaHTyii» Ao63anoBa I'. . 14.06.2024
5 JenoBas urpa «310pOBbIi Kysuenosa O. H. 18.06.2024
TIEIaror - 3JI0POBBIC JICTH
6 Koncynbranus «Metoauka CaBunona O. /1. 18.06.2024
NIPOBEJICHHUS MOABUKHBIX UTP Ha
YYaCTKE JIETOM»
7 KBH «Kax et Boctiurarenb Makapogra H. H. 25.06.2024
HEMTOBTOPUM)
8 Macrep-knacc «LBeTymras JHasnermuna @. X. 25.06.2024
cakypa»
9 Koncynpranms «/{ucuurmna c Maxcymona I'. b. 25.06.2024
JTH000BBIOY
10 Koncynpramms «Jlero: netu u Emenéna 1O. A. 02.07.2024
JIOPOTa»
11 | Koncynpramus  «IIporynka B | CalidyrauHosa 3. 09.07.2024
JICTHUI TIEPUOJI» A.
12 Macrep-knacc «L[BeTouex Hcmarunosa @. P. 12.07.2024
CKJIATHOM
13 Koncynpranus «Opranuzanuu [apudynnuna A. 12.07.2024
pabotel mo 30X ¢ netbmu H.
CTapIIero JOMKOJILHOTO BO3pacTa
B JICTHUI TIEPUO]I
14 Urpa «cnpab ommoKy» Anaesa U. B. 23.07.2024
15 Macrep-kinacc «Hapognas [Totanosa O. H. 09.08.2024
UTPYIIKA KaK CPEJCTBO
BCECTOPOHHETO Pa3BUTHS AETEU
JIOTIKOJILHOTO BO3PacTay
16 | Munu tpennsr «llemarormueckoe | TazernuHoBa k. B. 09.08.2024
oOLIeHuE»
17 | Cemunap-npaktukym «Metonuka | CynraHoBa 3. A. 15.08.2024

MpoBeAeHUS PUBKYIBTYPHOTO
3aHATHS»




ITpunoxxenue 3
[ImaH cnOpTUBHBIX NPA3JHUKOB U Pa3BIICUCHUN

Mecsn u ®opma nposeneHus. Hazpanue meponpusTus. ['pynmer
nara

MIPOBEICHUSI.

Uronb CnopTtuBHOE pa3BiIcUCHUE Cpennue - Nel,Ne2

1 Henens «BomnmieOHbIi MUP IETCTBA» Crapuiue —Ne8,Ne9
IToaroroBuTensHBIC — No7,
NelO,Nel3
Muaamme — Ne3,Nel1,Nel2

Hronn [paznauk «CabaHTyii» Cpennue - Nel,Ne2

2 Hepens Crapuue — Ne§,Ne9
IToaroroBuTeNbHBIE —
Ne7,Ne10,Ne13

Uronp CrnoptuBHOE pa3BieueHue «Jlero Ha ctapT» Crapne —Ne8,Ne9

3 Henens [ToaroroButenbHbIE —
Ne7,Ne10,Ne13

Maamme — Ne3,Nel1,Nel2
Cpennnie — Nol,No2

Nronn CnoprusHbIl gocyr «KHHATH 1po crnopT» Munanmne — Ne3, Nel1,Nel2

4 genensa Cpennne — Nel,No2
Crapime — Ne8 No9
IToaroroBuTENLHEBIE —
No7,Ne10,Ne13

Urons CnoptuBHbIN 10CYT «ATphl U UTPYILIKK Cpennne - Nel,No2

1 Henens Crapine — Ne8 No9
IToaroroBuTENHLHEBIE —
Ne7,Ne10,Nel3
Mnagmme - Ne3,Nel1,Nel2

Urons CnoptuBHoe paspiedueHue «Crpana Urpanus» Cpennue - Nel,No2

2 Hemensa Crapiue — Ne8, No9

Mnagmme - Ne3,Nel1,Nel2

Hrons Pazpneuenue «lIpaznHuk Boab» Cpennue - Nel,No2

3 Henens Crapiue — Ne8, No9
Munaamras - Nell, Nel2, Ne3

Hrons «Henens 310poBbs» Cpennue - Nel ,No2

4 nenens Crapiue — Ne8,No9

Mnaamme — Ne3,Nol11,Nel2

Asrycr CnopruBHoe paspieueHue «/lenp Gpyrdona» Cpennue - Nel,Ne2

1 Henens Crapuiue — No§,Ne9

Asrycr JleHb OABMKHBIX UTD Cpennne - Nel,Ne2

2 "Henens Crapuiue — No§,Ne9
Minagmme — No3 Nol1,Nel2

Asrycr Pasenedyenue «JletHue urpsl Ha npupoae» Cpennne - Nel,Ne2

3 "Henens Crapuiue — No§,Ne9
Magmmue — Ne3,Nel1,Nel2

Asrycr CrnoptuBHbIi 10ocyr «JleHb 6eryHa Cpennne - Nel,Ne2

4 nenens Crapuiue — No§,Ne9

Magmmue — Ne3,Nel1,Nel2




