
Введение электронного формата СЭМД-196 

 

Приказ № 834н, утверждавший старую форму 086/у, утратил силу. С 1 

сентября 2025 г. бумажная справка 086/у отменена (приказ Минздрава № 274н 

от 13.05.2025). При этом обязанность прохождения предварительного 

медицинского осмотра для поступления и приема на работу сохраняется! 

Вместо бумажной справки 086/у введено электронное медицинское 

заключение – СЭМД-196 (структурированный электронный медицинский 

документ), оформляемое через ЕГИСЗ и Госуслуги, по результатам того же 

медосмотра. Результаты медосмотра оформляются в электронном виде и 

направляются в систему ЕГИСЗ. Для получения СЭМД-196 необходимо 

обратиться в поликлинику или частный медцентр, предоставляющий услуги 

электронной медицинской отчетности. Как правило, заключение появляется на 

портале Госуслуг в течение 1-3 рабочих дней после прохождения медосмотра. 

Электронное медицинское заключение (СЭМД-196) – электронная 

форма врачебного профессионально-консультативного заключения, 

обязательная для поступления в вузы и колледжи с 1 сентября 2025 года. Это 

медицинское заключение о пригодности к обучению/работе, основанное на 

результатах медосмотра. 

СЭМД-196 оформляется в цифровом виде, подписывается УКЭП и 

автоматически передается в ЕГИСЗ и на Госуслуги, заменяя бумажный бланк.  

СРОК ДЕЙСТВИЯ ДОКУМЕНТА (СЭМД-196) – 6 МЕСЯЦЕВ. 

Медицинское заключение по форме СЭМД-196 скачивается из личного 

кабинета с портала Госуслуги и предоставляется при поступлении в 

распечатанном виде. 

Введение электронного формата СЭМД-196 закреплено Минздравом 

РФ.  

Законодательная база:  

 

 Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 

13.05.2025 № 274н «Об утверждении унифицированных форм медицинской 

документации‚ используемых в медицинских организациях, оказывающих 

медицинскую помощь в амбулаторных условиях, и порядков их ведения»). 

http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202505300033 

 

 Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации № 972н 

от 14.09.2020 «Об утверждении Порядка выдачи медицинскими 

организациями справок и медицинских заключений». 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012040021 

http://publication.pravo.gov.ru/document/0001202505300033
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202012040021


 

 Постановление Правительства РФ от 14 августа 2013 г. N 697 «Об 

утверждении перечня специальностей и направлений подготовки, при приеме 

на обучение по которым поступающие проходят обязательные 

предварительные медицинские осмотры (обследования) в порядке, 

установленном при заключении трудового договора или служебного 

контракта по соответствующей должности или специальности» 

http://publication.pravo.gov.ru/document/0001201308160007 

 Приказ Минтруда России / Минздрава России № 988н/1420н от 31 

декабря 2020 г. «Об утверждении перечня вредных и (или) опасных 

производственных факторов и работ, при выполнении которых проводятся 

обязательные предварительные медицинские осмотры при поступлении на 

работу и периодические медицинские осмотры» 

https://mintrud.gov.ru/docs/mintrud/orders/1838 

 Приказ Министерства Здравоохранения Российской Федерации № 

1420н от 31 декабря 2020 года «Об утверждении перечня вредных и (или) 

опасных производственных факторов и работ, при выполнении которых 

проводятся обязательные предварительные медицинские осмотры при 

поступлении на работу и периодические медицинские осмотры» 

 

https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=382228 

 

 Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 

28.01.2021 № 29н «Об утверждении порядка проведения обязательных 

предварительных и периодических медицинских осмотров работников, 

предусмотренных частью четвертой статьи 213 трудового кодекса российской 

федерации, перечня медицинских противопоказаний к осуществлению работ 

с вредными и (или) опасными производственными факторами, а также 

работам, при выполнении которых проводятся обязательные предварительные 

и периодические медицинские осмотры» 

https://normativ.kontur.ru/document?moduleId=1&documentId=481586 
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