Утверждаю_______директор школы 

М.Д.Ахматов

План «Недели здоровья» в МБОУ «СОШ с.Сарлы», 03.04.18 - 8.04.18
	№ п/п
	Мероприятия
	Сроки, время
	Место проведения
	Классы
	Ответственные

	1. 
	Классные часы на тему ЗОЖ

«Мы то, что мы едим» 
(о здоровом питании), «Путешествие в Здоровейск», «Режим дня», «Чем опасны вредные привычки», «Здоровым будешь – всё добудешь»
	04.04
	Кл. кабинеты

 
	1-11
	Кл. рук.


	2. 
	«Почта здоровья»

В течение недели учащиеся отправляют в почтовый ящик вопросы, на которые ответят к концу недели медик  
	03-8.04
	Почтовый ящик в кабинете информатики
	1-11
	ЗДВР
Педагог-организатор

Фельдшеры ФАП

	3. 
	Выставка тематической литературы «Быть здоровым – это здорово»
	В течение недели
	Библиотека
	1-11
	Библиотекарь школы –  Гатиятова А З

	4. 
	Оформление стенда «Живите здорово!»
	08.04
	Коридор   

 1-го этажа
	 
	Учитель биологии  

	5. 
	Настольные игры (шашки, шахмат)

Настольный теннис 
	6.04
	На переменах
	1-11
	Халиков И М
Хабибуллина Г М

	6. 
	Конкурс музыкальных клипов «Гимнастика»

 
	5-7.04

	спортзал
	1-11
	Кл. рук.

	7. 
	Веселые старты в начальных классах
	6.04
	спортзал
	1-4
	Сабирова Ф М- учитель физической культуры

	8. 
	Выступление фельдшера перед школьниками на тему «Личная гигиена девушек и юношей!
	5.04
	Актовый зал
	5-11
	Гильмутдинова Л- фельдшер ФАП

	9. 
	СМС акция «Будь здоров! Скажи нет!»
	7.04
	На улицах села Сарлы
	8-9
	Педагог- организатор Ахметова Г Д

	10. 
	Брейн-ринг «Здоровое питание»
	5.04.2018
	Актовый зал
	5-8
	Салихов Ф.М- учитель биологии

	11. 
	Квест «Мы за здоровье»
	6.04.2018
	спортзал
	5-11
	Халиков И М- учитель физической культуры, Мухаммадиева М М- ЗДВР

	12. 
	Размещение информации о проведении «Недели здоровья» на школьном сайте
	До 18.04
	 
	 
	Мухаммадиева М М.


Составила М М Мухаммадиева- ЗДВР
