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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ  
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ ОУД.09 География 

1.1. Область применения рабочей программы 
Рабочая программа учебной дисциплины ОУД. 09 «География» является частью основной 

профессиональной образовательной программы ГБПОУ «Альметьевский профессиональный 
колледж» по программе подготовки квалифицированных рабочих и служащих 43.01.09 Повар, 
кондитер, разработанной в соответствии с ФГОС.  

1.2. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы                                                                 

Дисциплина входит в цикл общеобразовательных дисциплин. 
1.3. Цели и планируемые результаты освоения учебной дисциплины 
1.3.1. Цели дисциплины: 
 освоение системы географических знаний о целостном, многообразном и динамично 

изменяющемся мире, взаимосвязи природы, населения и хозяйства на всех территориальных 
уровнях;  

 овладение умениями сочетать глобальный, региональный и локальный подходы для 
описания и анализа природных, социально-экономических, геоэкологических процессов и явлений; 

 развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей 
посредством ознакомления с важнейшими географическими особенностями и проблемами мира в 
целом, его отдельных регионов и ведущих стран;  

 воспитание уважения к другим народам и культурам, бережного отношения к окружающей 
природной среде; 

 использование в практической деятельности и повседневной жизни разнообразных 
географических методов, знаний и умений, а также географической информации; 

 нахождение и применение географической информации, включая географические карты, 
статистические материалы, геоинформационные системы и интернет-ресурсы, для правильной 
оценки важнейших социально-экономических вопросов международной жизни; 

 понимание географической специфики крупных регионов и стран мира в условиях 
стремительного развития международного туризма и отдыха, деловых и образовательных 
программ, телекоммуникаций и простого общении. 

1.3.2. Задачи дисциплины: 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 
 основные теоретические категории, понятия и термины современной географии;   
 географические явления и процессы в геосферах, их изменение в результате 

деятельности человека;   
 особенности адаптации человека к разным природно-экономическим условиям;   
 географические аспекты взаимоотношения человека и компонентов природы в разных 

географических условиях с точки зрения концепции устойчивого развития;   
 природные и антропогенные причины возникновения геоэкологических проблем на 

локальном, региональном и глобальном уровнях;   
 особенности размещения основных видов природных ресурсов, их главные 

месторождения и территориальные сочетания;   
 численность и динамику населения мира, отдельных регионов и стран, их 

этнографическую специфику, различия в уровне и качестве жизни населения, основные 
направления миграций, проблемы современной урбанизации;   

 географические особенности отраслевой и территориальной структуры мирового 
хозяйства, размещения его основных отраслей;   

 географическую специфику отдельных стран и регионов, их различия по природным, 
техногенным, экологическим факторам и процессам, уровню социально-экономического развития, 
специализации в системе международного географического разделения труда;   



5 
 

 критерии определения рейтинга и перспектив стран, регионов разного ранга в 
мировой экономике и решении современных глобальных проблем человечества в условиях 
устойчивого развития. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 
 обозначать на контурной карте географические объекты;   
 называть методы изучения земных недр и Мирового океана;   
 приводить примеры основных форм рельефа суши и дна океана;   
 объяснять особенности строения рельефа суши и дна Мирового океана;   
 измерять температуру воздуха, атмосферное давление, направление ветра, 

облачность, амплитуду температур, среднюю температуру воздуха за сутки, месяц с 
использованием различных источников информации;   

 описывать погоду своей местности;   
 вести простейшие наблюдения элементов погоды;   
 вести полевой дневник;   
 составлять краткую характеристику климатического пояса, гор, равнин, моря, реки, 

озера по плану;   
 называть и показывать основные формы рельефа Земли, части Мирового океана, 

объекты вод суши, тепловые пояса, климатические пояса Земли;   
 называть меры по охране природы 
1.3.3. Планируемые результаты освоения учебной дисциплины  
Освоение содержания учебной дисциплины «География» обеспечивает достижение 

студентами следующих результатов:  
личностных: 
− сформированность ответственного отношения к обучению; готовность и способность 

студентов к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию;  
− сформированность целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития географической науки и общественной практики;  
− сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; 
- готовность и способность к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности;  
− сформированность экологического мышления, понимания влияния социально-

экономических процессов на состояние природной и социальной среды; приобретение опыта 
эколого-направленной деятельности;  

− сформированность коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со 
сверстниками и взрослыми в образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, 
творческой и других видах деятельности;  

− умение ясно, точно, грамотно излагать свои мысли в устной и письменной речи, понимать 
смысл поставленной задачи, выстраивать аргументацию, приводить аргументы и контраргументы;  

− критичность мышления, владение первичными навыками анализа и критичной оценки 
получаемой информации;  

− креативность мышления, инициативность и находчивость;  
метапредметных: 
− владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной деятельности, 

а также навыками разрешения проблем; готовность и способность к самостоятельному поиску 
методов решения практических задач, применению различных методов познания;  

− умение ориентироваться в различных источниках географической информации, 
критически оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных источников;  

− умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие стратегию 
поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей;  

− осознанное владение логическими действиями определения понятий, обобщения, 
установления аналогий, классификации на основе самостоятельного выбора оснований и критериев;  
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− умение устанавливать причинно-следственные связи, строить рассуждение, 
умозаключение (индуктивное, дедуктивное и по аналогии) и делать аргументированные выводы;  

− представление о необходимости овладения географическими знаниями с целью 
формирования адекватного понимания особенностей развития современного мира;  

− понимание места и роли географии в системе наук; представление об обширных 
междисциплинарных связях географии;  

предметных: 
− владение представлениями о современной географической науке, ее участии в решении 

важнейших проблем человечества;  
− владение географическим мышлением для определения географических аспектов 

природных, социальноэкономических и экологических процессов и проблем;  
- сформированность системы комплексных социально ориентированных географических 

знаний о закономерностях развития природы, размещения населения и хозяйства, динамике и 
территориальных особенностях процессов, протекающих в географическом пространстве;  

− владение умениями проведения наблюдений за отдельными географическими объектами, 
процессами и явлениями, их изменениями в результате природных и антропогенных воздействий;  

− владение умениями использовать карты разного содержания для выявления 
закономерностей и тенденций, получения нового географического знания о природных социально-
экономических и экологических процессах и явлениях;  

− владение умениями географического анализа и интерпретации разнообразной 
информации;  

− владение умениями применять географические знания для объяснения и оценки 
разнообразных явлений и процессов, самостоятельного оценивания уровня безопасности 
окружающей среды, адаптации к изменению ее условий;  

− сформированность представлений и знаний об основных проблемах взаимодействия 
природы и общества, природных и социально-экономических аспектах экологических проблем. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии общих компетенций 
и личностных результатов:  

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к 
различным контекстам; 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации и 
информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, 
предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания по правовой 
и финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях; 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 
ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста; 
ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных российских духовно-нравственных ценностей, в том числе с 
учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты 
антикоррупционного поведения; 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять 
знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать в 
чрезвычайных ситуациях; 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья 
в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня физической 
подготовленности; 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном 
языках. 

ЛР 1. Осознающий себя гражданином и защитником великой страны; 
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ЛР 5. Демонстрирующий приверженность к родной культуре, исторической памяти на 
основе любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию традиционных ценностей 
многонационального народа России; 

ЛР 7. Осознающий приоритетную ценность личности человека; уважающий собственную и 
чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах и видах деятельности;  

ЛР 8 Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям различных 
этнокультурных, социальных, конфессиональных и иных групп. Сопричастный к сохранению, 
преумножению и трансляции культурных традиций и ценностей многонационального российского 
государства 

ЛР 10. Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой безопасности, 
в том числе цифровой. 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины: 
Объем образовательной нагрузки – 32 часа, в том числе: 
- учебной нагрузки во взаимодействии с преподавателем– 32 часа; 
- по учебным дисциплинам теоретического обучения -24 часа; 
-  по учебным дисциплинам лабораторных и практических занятий -8  часов 
- промежуточная аттестация – зачет. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной деятельности Объем часов 

Учебная нагрузка (всего) 32 

Учебная нагрузка во взаимодействии с преподавателем (всего) 32 

в том числе:  

теоретическое обучение 24 

практические занятия 8 

                            в том числе в форме практической подготовки 8 

промежуточная аттестация  зачет 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины география 
Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала Объем 
часов 

Формируемые 
компетенции  

1 2 3 4 
Семестр 1 32  

Введение Введение. Источники географической информации. География как наука. Ее роль и значение в 
системе наук. Источники географической информации и методы работы с ними. Традиционные и 
новые методы географических исследований. Географические карты различной тематики и их 
практическое использование.  
«Сырые» источники информации и методы работы с ними (видеоблоги, тематические группы в 
соцсетях, художественная литература, путеводители, карты – их критический анализ) 

2 

ОК 01. ОК 02. 
ОК 05. ОК 08. 

ЛР 1 ЛР 5 
ЛР 7 ЛР 8 

ЛР 10 

Раздел 1. Общая характеристика мира 6  
Тема 1.1. 
Современная 
политическая 
карта мира 

Политическая карта мира. Исторические этапы ее формирования и современные особенности. 
Субъекты политической карты мира. Суверенные государства и несамоуправляющиеся 
государственные образования.  
Группировка стран по площади территории и численности населения. Формы правления, типы 
государственного устройства и формы государственного режима  
Типология стран по уровню социально-экономического развития. Условия и особенности социально-
экономического развития развитых и развивающихся стран и их типы. 

 
2 

ОК 02. ОК 04. 
ОК 05. ОК 08. 
ОК 09. ЛР 1 
ЛР 5 ЛР 7 

ЛР 8 ЛР 10 
Практическое занятие 1 
Ознакомление с политической картой мира 

2 

Тема 1.2. 
География 
населения мира 

Современная демографическая ситуация.  
Численность населения мира и ее динамика. Наиболее населенные регионы и страны мира. 
Воспроизводство населения и его типы. Демографическая политика. Качество жизни населения. 
Территориальные различия в средней продолжительности жизни населения, обеспеченности чистой 
питьевой водой, уровне заболеваемости, младенческой смертности и грамотности населения. Индекс 
человеческого развития  
Современная структура населения 
Половозрастная структура населения. Расовый, этнолингвистический и религиозный состав 
населения мира. Социальная структура общества Занятость населения. Размещение населения 

2 

ОК 01. ОК 02. 
ОК 05. ОК 08. 
ОК 09. ЛР 1 
ЛР 7 ЛР 8 

ЛР 10 

Раздел 2. Региональная характеристика мира 20  
Тема 2.1. 
Зарубежная 
Европа 

Место и роль Зарубежной Европы в мире. Особенности географического положения региона. История 
формирования его политической карты. Характеристика природно-ресурсного потенциала. 
Особенности населения 

2 
ОК 01. ОК 02. 
ОК 03. ОК 05. 
ОК 07. ОК 08. 
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Хозяйство стран Зарубежной Европы. Сельское хозяйство. Транспорт. Туризм. Особенности 
отраслевого состава промышленности. Особенности развития сельского хозяйства Зарубежной 
Европы. Уровень развития транспорта и туризма в Европе.  
Профессионально ориентированное содержание  
Развитие и размещение предприятий профильной отрасли в Европе 

ОК 09. ЛР 1 
ЛР 7 ЛР 8 

ЛР 10 
 

Практическое занятие 2 
Характеристика особенностей природы, населения и хозяйства европейской страны 

2 

Тема 2.2. 
Зарубежная 
Азия 

Место и роль Зарубежной Азии в мире. Особенности географического положения региона. История 
формирования его политической карты. «Горячие точки» современной зарубежной Азии. 
Характерные черты природно-ресурсного потенциала, населения и хозяйства регионов зарубежной 
Азии.  
Профессионально ориентированное содержание  
Развитие и размещение предприятий профильной отрасли в Азии 

2 

ОК 01. ОК 02. 
ОК 03. ОК 05. 
ОК 07. ОК 08. 
ОК 09. ЛР 1 
ЛР 7 ЛР 8 

ЛР 10 
Тема 2.3. 
Африка 

Место и роль Африки в мире. Особенности географического положения региона. История 
формирования его политической карты. Характерные черты природно-ресурсного потенциала и 
особенности населения Африки 
Хозяйство стран Африки. Особенности хозяйства стран Африки. Особенности развития субрегионов 
Африки. Экономическая отсталость материка и пути ее преодоления.  
Профессионально ориентированное содержание 
Развитие и размещение предприятий профильной отрасли в Африке 

2 

ОК 01. ОК 02. 
ОК 03. ОК 05. 
ОК 07. ОК 08. 

ЛР 1 ЛР 7 
ЛР 8 ЛР 10 

Тема 2.4. 
Америка 

Место и роль Северной Америки в мире. Особенности географического положения региона. История 
формирования его политической карты. Характерные черты природно-ресурсного потенциала, 
населения и хозяйства.  
Профессионально ориентированное содержание 
Развитие и размещение предприятий профильной отрасли в Северной Америке 

2 ОК 01. ОК 02. 
ОК 03. ОК 05. 
ОК 07. ОК 08. 
ОК 09. ЛР 1 
ЛР 7 ЛР 8 

ЛР 10 

Хозяйство стран Латинской Америки. Отрасли международной специализации. Территориальная 
структура хозяйства. Интеграционные группировки 
Профессионально ориентированное содержание  
Развитие и размещение предприятий профильной отрасли в Латинской Америке 

2 

Тема 2.5. 
Австралия и 
Океания 

Место и роль Австралии и Океании в мире. Особенности географического положения региона. 
История формирования его политической карты. Особенности природно-ресурсного потенциала, 
населения и хозяйства. Отраслевая и территориальная структура хозяйства Австралии и Новой 
Зеландии.  
Профессионально ориентированное содержание  
Развитие и размещение предприятий профильной отрасли в Австралии и Океании 

2 

ОК 01. ОК 02. 
ОК 03. ОК 04. 
ОК 07. ОК 08. 
ОК 09. ЛР 1 

ЛР 7ЛР 8 
ЛР 10 
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Тема 2.6. Россия 
в современном 
мире 

Россия на политической карте мира. Изменение географического, геополитического и 
геоэкономического положения России на рубеже XX — XXI веков. Место России в мировом 
хозяйстве, ее участие в международной торговле товарами и других формах внешнеэкономических 
связей. Особенности территориальной структуры хозяйства. География отраслей международной 
специализации РФ. 
Профессионально ориентированное содержание  
Развитие и размещение предприятий профильной отрасли в России 

2 ОК 01. ОК 02. 
ОК 03. ОК 05. 
ОК 07. ОК 08. 

ЛР 1 ЛР 5 
ЛР 7 ЛР 8 

ЛР 10 
Практическое занятие 3 
Оценка современного геополитического и геоэкономического положения России. Определение роли 
России и ее отдельных регионов в международном географическом разделении труда 

2 

Практическое занятие 4 
Характеристика особенностей природы, населения и хозяйства одного из регионов России 

2 

Раздел 3. Глобальные проблемы человечества 2   
Тема 3.1. 
Классификация 
глобальных 
проблем. 
Глобальные 
прогнозы, 
гипотезы и 
проекты 

Глобальные проблемы человечества. Глобальные процессы.  
Континентальные, региональные, зональные, локальные проявления глобальных процессов. Понятие 
о глобальных проблемах современности — естественно-научных и общественных. Сырьевая, 
энергетическая, демографическая, продовольственная и экологическая проблемы как особо 
приоритетные, возможные пути их решения. Проблема преодоления отсталости развивающихся 
стран.  
Профессионально ориентированное содержание  
Влияние предприятий профильной отрасли на глобальные проблемы.  
Роль географии в решении глобальных проблем человечества 

2 

ОК 01. ОК 02. 
ОК 04. ОК 05. 
ОК 06. ОК 07. 
ОК 08. ЛР 1 
ЛР 7 ЛР 8 

ЛР 10 

Промежуточная аттестация (зачет) 2  
Индивидуальный проект: 

1. Демографическая ситуация в Альметьевском районе 
2.  Структура земной коры 
3. Праздники, традиции, обычаи народов мира 
4. Перспективы развития туризма на Байкале 
5. Нефть – природное богатство 

Всего 32  
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3.  УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 
3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 
Освоения программы учебной дисциплины «География» имеется, учебный кабинет, в 

котором имеется возможность обеспечить свободный доступ в Интернет во время учебного занятия 
и в период вне учебной деятельности обучающихся. 

Помещение кабинета удовлетворяет требованиям Санитарно-эпидемиологических правил и 
нормативов (СанПиН 2.4.2 № 178-02) оснащен типовым оборудованием, указанным в настоящих 
требованиях, в том числе специализированной учебной мебелью и средствами обучения, 
достаточными для выполнения требований к уровню подготовки обучающихся. 

В кабинете есть мультимедийное оборудование, посредством которого участники 
образовательного процесса могут просматривать визуальную информацию по географии, создавать 
презентации, видеоматериалы, иные документы. 

В состав учебно-методического и материально-технического обеспечения программы 
учебной дисциплины «География» входят: 

-парты и стулья на 40 посадочных мест; 
- рабочее место преподавателя; 
-маркерная доска; 
-учебно-методический комплекс преподавателя; 
-наглядные пособия, карты 
Технические средства обучения: 
- Ноутбук ICL. 
- Мультимедиа проектор, экран. 
В библиотечный фонд входят учебники, учебно-методические комплекты (УМК), 

обеспечивающие освоение учебной дисциплины «География», рекомендованные или допущенные 
для использования в профессиональных образовательных организациях, реализующих 
образовательную программу среднего общего образования в пределах освоения ОПОП СПО на базе 
основного общего образования. 

Библиотечный фонд дополнен энциклопедиями, справочниками, научной и научно-
популярной и другой литературой по вопросам исторического образования. 

В процессе освоения программы учебной дисциплины «География» студенты имеют 
возможность доступа к электронным учебным материалам по предмету, имеющимся в свободном 
доступе в сети Интернет (электронным книгам, практикумам, тестам и др.) 

3.2. Информационное обеспечение обучения 
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы. 
Основные источники: 
Дополнительные источники: 
1. Баранчиков Е.В. География: учеб. для студентов учреждений СПО, 2019 
2. Максаковский В.П. География. Учебник для 10 кл. общеобр. Учреждения с приложением 

на электронном носителе: базовый и профильный уровни. – М.: «Просвещение», 2012 
3. География: учебник / О.В. Шульгина, А.Е. Козаренко, Д.Н. Самусенко. – М.: ИНФРА-М, 

2018. – 313 с. 
Интернет-ресурсы. 
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4.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
Контроль и оценка раскрываются через усвоенные знания и приобретенные обучающимися 

умения, направленные на формирование общих и профессиональных компетенций. Компетенции 
должны быть соотнесены с предметными результатами. Для контроля и оценки результатов 
обучения преподаватель выбирает формы и методы с учетом профессионализации обучения по 
программе дисциплины.  

Код и наименование формируемых компетенций Раздел/Тема Тип оценочных 
мероприятий 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной 
деятельности применительно к различным контекстам; 

Раздел 1,2,3  
 
 
- устный опрос;  
- фронтальный 
опрос;  
- практические 
задания; - 
контрольная 
работа; 
- тестовые 
задания. 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и 
интерпретации информации и информационные технологии 
для выполнения задач профессиональной деятельности; 

Раздел 1,2,3 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное 
профессиональное и личностное развитие, 
предпринимательскую деятельность в профессиональной 
сфере, использовать знания по правовой и финансовой 
грамотности в различных жизненных ситуациях; 

Раздел 2 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе 
и команде; 

Раздел 1,2,3 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 
государственном языке Российской Федерации с учетом 
особенностей социального и культурного контекста; 

Раздел 1,2,3 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, 
демонстрировать осознанное поведение на основе 
традиционных российских духовно-нравственных ценностей, в 
том числе с учетом гармонизации межнациональных и 
межрелигиозных отношений, применять стандарты 
антикоррупционного поведения; 

Раздел 3 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, 
ресурсосбережению, применять знания об изменении климата, 
принципы бережливого производства, эффективно действовать 
в чрезвычайных ситуациях; 

Раздел 2,3 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для 
сохранения и укрепления здоровья в процессе 
профессиональной деятельности и поддержания необходимого 
уровня физической подготовленности; 

Раздел 1,2,3 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на 
государственном и иностранном языках. 

Раздел 1,2 

 




