
Расписание занятий преподавателя Сагитовой М. Р. 

Расписание занятий (заданий) на 28 апреля 

Класс Предмет Тема занятий Задания для исполнения Форма 
контроля 

5а кл Классический 
танец  

ДЕМИ ПЛИЕ 
ГРАНД ПЛИЕ 
БАТМАН ТАНДЮ 

Не отрывать пятки от пола 
во время 
демиплие.Следить за 
постановкой корпуса. 

Отправка 
видео по 
ватсап. 

3 кл Современный  
Танец 

Современный  
Танец. 

Развивать умения 
передавать в пластике 
разнообразный характер 
музыки. 

Отправка 
видео по 
ватсап. 

5б кл Классический 
Танец 

ДЕМИ ПЛИЕ 
ГРАНД ПЛИЕ 
БАТМАН ТАНДЮ 

Не отрывать пятки от пола 
во время демиплие. 
Следить за постановкой 
корпуса. 

Отправка 
видео по 
ватсап. 

 

  Расписание занятий (заданий) на 29 апреля 

Класс Предмет Тема занятий Задания для исполнения Форма 
контроля 

1-5кл ХОР Работа над 
дыханием. 
Скороговорки. 

Учить наизусть 1-2 
куплеты песни »День 
Победы». 

Отправка 
видео по 
ватсап. 

 

 Расписание занятий (заданий) на 30 апреля 

Класс Предмет Тема занятий Задания для исполнения Форма 
контроля 

5а кл Народно-
сценический 
танец 

Башкирский 
народный танец 

Работа над гибкостью рук. 
Повторение 
«Башкирского танца 
девушек». 

Отправка видео 
по ватсап. 

3 кл Ритмика Партерная 
гимнастика 

Комплекс упражнений 
для коррекции осанки. 

Оправка видео 
по ватсап. 

5б кл Народно-
сценический 
танец 

Татарский 
народный танец 

Повторение и отработка 
изученных комбинаций. 

Отправка видео 
по ватсап. 

 

 


