
 



I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ. 

 

1. Общая характеристика учебного плана          

Учебный план МБОУ «Верхнеушминская начальная школа-детский сад» 

Балтасинского муниципального района Республики Татарстана на 2022/2023 учебный 

год разработан на основе следующих нормативных документов: 

1.Федерального закона от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (далее - Федеральный закон № 273-ФЗ), с изменениями от 3.08.2018 года № 

317-ФЗ. 

2.Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 (ред. от 12.03.2014) «О языках 

народов Российской Федерации». 

3.Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 г. № 286. 

4. Закона Республики Татарстан от 22.07.2013 № 68-ЗРТ «Об образовании»; 

5. Приказа «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021г. №286» Министерства просвещения 

Российской Федерации от 18 июля 2022 г. №569 . 

6. Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.03.2021г. № 115; 

7. Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарноэпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28. 

8. Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2. 

9. Примерной основной образовательной программы начального общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 18 марта 2022 г. № 1/22). 

10. Образовательных программ МБОУ «Верхнеушминская начальная школа-детский сад» 

11.Положения о промежуточной аттестации МБОУ «Верхнеушминская начальная школа-

детский сад» 

12. Устава МБОУ «Верхнеушминская начальная школа-детский сад» 

 

2. Целевая направленность 

    Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного начального общего 

образования: 

- формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

- готовность обучающихся к продолжению образования на последующих уровнях 

основного общего образования, их приобщение к информационным технологиям; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 



- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

    

3. Структура учебного плана. 
 В школе обучение ведется по заявлению родителей(законных представителей) на 

русском  языке. Реализуется «Основная образовательная программа начального общего 

образования МБОУ «Верхнеушминская начальная школа - детский сад» через УМК 

«Перспектива».  

         Учебный план начального звена предполагает четырехлетний цикл начального 

обучения. Продолжительность учебного года: 1 класс – 33 учебные недели, 2-4 классы –  

34 учебные недели. Недельная учебная нагрузка в 1-м классе 21 час, во 2-4 классах – 26 

часов. Продолжительность уроков в 2-4 классах – 45 минут. 

         Образовательная программа начального общего образования реализуется через 

учебный план и план внеурочной деятельности, с соблюдением требований санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов. 

Обязательные предметные области учебного плана: русский язык и литературное 

чтение, родной язык и литературное чтение на родном  языке, иностранный язык, 

математика и информатика, обществознание и естествознание (окружающий мир), основы 

религиозных культур и светской этики, искусство, технология, физическая культура. 

В 1 классе введена пятидневная учебная неделя с продолжительностью учебного года 33 

недели и дополнительными недельными каникулами в середине третьей четверти. 

Образовательная недельная нагрузка в 1-м классе распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня не 

должен превышать для обучающихся 1-х классов 4 уроков и 1 день в неделю – не более 5 

уроков за счет урока физической культуры. Обучение в 1-м классе проводится без 

балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий. Обучение 

осуществляется с использованием  «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии 

(в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый), остальное время 

заполняется целевыми прогулками, экскурсиями, физкультурными занятиями, 

развивающими играми, чтобы выполнить задачу снятия статического напряжения 

школьников. В ноябре-декабре проводится  по 4 урока по 35 минут каждый, во втором 

полугодии (январь-май) – по 4 урока по 40 минут каждый. 

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» по 

выбору(согласию) родителей (законных представителей) обучающихся отдана на 

изучение в 1-ом классе- учебного предмета «Государственный язык Республики 

Татарстан(татарский)» в количестве 1 час и 1 час из части, формируемой участниками  

образовательного процесса;  

-во 2-4 классах-  учебных предметов «Родной (удмуртский) язык» и «Литературное 

чтение на родном (удмуртском) языке». Основные задачи реализации предмета «Родной 

(удмуртский) язык»: формирование первоначальных представлений о единстве и 

многообразии языкового и культурного пространства России, о языке как основе 

национального самосознания. Основные задачи реализации предмета «Литературное 

чтение на родном ( удмуртском) языке»: развитие диалогической и монологической 

устной и письменной речи на удмуртском языке, коммуникативных умений, 

нравственных и эстетических чувств, способностей к творческой деятельности на 

удмуртском языке. 



Учебный предмет «Иностранный язык (английский ) изучается со II по IV класс по 2 

часа в неделю. 

Учебный предмет «Окружающий мир (человек, природа, общество)» изучается с I по IV 

класс по 2 часа в неделю. Учебный предмет является интегрированным. Элементы основ 

безопасности жизнедеятельности, а также разделы социально-гуманитарной 

направленности преподаются в качестве модулей, включенных в содержание предмета 

«Окружающий мир». 

В IV классе в объеме 1 часа в неделю изучается учебный предмет «Основы 

религиозных культур и светской этики».  

Часть, формируемая участниками образовательного процесса с учетом мнения 

родителей отведена на предмет «Математика и информатика» в целях более полного 

усвоения программы по математике. 

                        В соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 

начального общего образования (ФГОС НОО) основная образовательная программа 

начального общего образования реализуется образовательной организацией, в том числе и 

через внеурочную деятельность, с соблюдением требований санитарно-эпидемиологических 

правил и нормативов, в соответствии с федеральным государственным стандартом 

начального общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 6 октября2009 года № 373. План внеурочной деятельности 

на 2022-2023 учебный год разработан в соответствии со следующими нормативными 

документами:  

- письма Минобрнауки РФ от 12.05.2011 № 03-296 «Об организации внеурочной 

деятельности при введении федерального государственного стандарта общего образования»  

- письма Минобрнауки России от 18.08.2017 № 09-1672 «О методических рекомендацияхпо 

уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках основных 

образовательных программ»  

Внеурочная деятельность, как и деятельность в рамках уроков, направлена на достижение 

результатов освоения основной образовательной программы. Но прежде всего – на 

достижение личностных и метапредметных результатов.  . План внеурочной деятельности 

обеспечивает учет индивидуальных особенностей и потребностей обучающихся через 

организацию внеурочной деятельности и направлен на достижение обучающимися 

планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального 

общего образования. Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития 

личности: 

• спортивно-оздоровительное 

• духовно-нравственное 

• социальное 

• общеинтеллектуальное 

• общекультурное 

 

4. Промежуточная аттестация  

Промежуточная аттестация во 2-4 классах по всем предметам учебного плана 

проходит в форме выведения годовой отметки. По отдельным предметам выведению 

годовой отметки предшествует промежуточная аттестация в формах, установленных 

учебным планом. Формы промежуточной аттестации определены в III разделе учебного 

плана. В 1 классе промежуточная аттестация проводится в форме качественной оценки 



образовательных результатов. Промежуточная аттестация обучающихся в форме 

семейного образования, самообразования проводится в соответствующем классе в 

формах, отличных от выведения годовой отметки. Реализация данного учебного плана 

предоставляет возможность всем учащимся получить базовое образование, удовлетворить 

социальный заказ родителей, образовательные запросы и познавательные интересы 

учащихся, т.е. достигнуть целей образовательных программ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



II.  Учебный план для 1  класса , реализующий в 2022-2023 учебном году основные 

образовательные программы начального общего образования в соответствии с 

новым ФГОС НОО (Вариант 5)  
 

Предметные области Учебные предметы Класс  

 

 

1 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык  5/165 

Литературное чтение 3/99 

Родной язык и литературное 

чтение 

Родной (удмуртский)  язык  - 

Государственнный язык Республики 

Татарстан(татарский) 

1/33 

Литературное чтение на 

родном(удмуртском)  языке  

- 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 

- 

Математика и информатика Математика  4/132 

 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир  2/66 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных культур и светской 

этики 

- 

Искусство Музыка 1/33 

Изобразительное искусство 1/33 

Технология Технология 1/33 

Физическая культура Физическая культура 2/66 

 

Итого 20/692 

Часть, формируемая  

участниками  

образовательного процесса 

 

Математика  

 

 

- 

 

Государственнный язык Республики 

Татарстан(татарский) 

1/33 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

 

21/693 

 

 

 
 

 

 

 

 

 



III.  Учебный план для 2-4  классов , реализующий в 2022-2023 учебном году 

основные образовательные программы начального общего образования в 

соответствии с ФГОС НОО(Модель 4) 

 

Предметные области Учебные предметы Классы  

2 3 4 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык  5/170 5/170 5/170 

Литературное чтение 3/102 3/102 3/102 

Родной язык и 

литературное чтение 

Родной (удмуртский)  язык  2/68 2/68 2/68 

 - - - 

Литературное чтение на 

родном(удмуртском)  языке  

1/34 1/34 1/34 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 

2/68 2/68 2/68 

Математика и 

информатика 

Математика  4/136 4/136 4/136 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир  2/68 2/68 2/68 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

- - 1/34 

Искусство Музыка 1/34 1/34 1/34 

Изобразительное искусство 1/34 1/34 1/34 

Технология Технология 1/34 1/34 1/34 

Физическая культура Физическая культура 3/102 3/102 3/102 

Итого 25/850 25/850 26/884 

Часть, формируемая  

участниками  

образовательного 

процесса 

 

Математика  

 

 

1/34 

 

 

1/34 

 

0 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

 

26/884 26/884 26/884 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Освоение образовательной программы начального общего образования 

сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся 

 
IV. Формы проведения промежуточной аттестации  

 

Промежуточная аттестация проводится в мае 2023 года без прекращения 

образовательного процесса, согласно локально-нормативным актам ОУ. 

 

 

№ Предмет/класс 1 2 3 4 

1 Русский язык КО ВГО к/д с г/з 

 

ВГО к/д с г/з 

 

ВГО к/д с г/з 

 

2 Литературное чтение КО ВГО  ВГО  ВГО  

3 Родной (удмуртский) 

язык 

- ВГО к/д с г/з 

 

ВГО к/д с г/з 

 

ВГО к/д с г/з 

 

Государственнный 

язык Республики 

Татарстан(татарский) 

КО - - - - - - 

4  Литературное чтение 

на родном 

(удмуртском) языке 

- ВГО  ВГО  ВГО  

5 Иностранный язык - ВГО к/р ВГО к/р ВГО к/р 

6 Математика КО ВГО к/р ВГО к/р ВГО к/р 

7 Окружающий мир КО ВГО  ВГО  ВГО  

8 Изобразительное 

искусство 

КО ВГО  ВГО  ВГО  

9 Музыка 

 

КО ВГО  ВГО  ВГО  

10 Технология КО ВГО  ВГО  ВГО  

11 Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

-     тест 

12 Физическая культура КО ВГО  ВГО  ВГО  

 

КО – качественная оценка образовательных результатов 

к/р – контрольная работа 

к/д с гр/зад – контрольная работа с грамматическим заданием 

вго - выставление годовой оценки 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



V. Учебный план дошкольной группы 

1. Пояснительная записка 

Учебный план (система образовательной деятельности) МБОУ «Верхнеушминская 

начальная школа-детский сад» Балтасинского муниципального района Республики 

Татарстан» (далее по тексту – Учреждение) составлен в соответствии с:  

- Федеральным законом от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

- Основной образовательной программой дошкольного образования Учреждения; 

- Приказ Минпросвещения РФ от 31.07.2020 N 373 об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 

образования 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. 

N 1155. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования. (в ред. Приказа Минпросвещения РФ от 21.01.2019 N 31 ) 

     - Письмо Министерство образования и науки российской федерации от 28 февраля 

2014 г. N 08-249 «Комментарии к ФГОС дошкольного образования». 

       Учебный год начинается с 1 сентября и заканчивается 31 мая. Учреждение работает в 

режиме пятидневной рабочей недели. Продолжительность образовательной деятельности 

для детей 4-го года жизни – не более 15 минут, 5-го года жизни – не более 20 минут, 6-го 

года жизни – не более 25 минут, а 7-го года жизни – не более 30 минут.       

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки, в первой половине дня 

в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, а в старшей и 

подготовительной – 45 минут и 1,5 часа соответственно. В середине времени, отведенного 

на образовательную деятельность, проводится физкультминутка. Перерывы между 

периодами образовательной деятельности – не менее 10 минут.  

Для детей раннего возраста от 1,5 до 3 лет длительность образовательной 

деятельности не превышает 10 минут. Допускается осуществление образовательной 

деятельности в первую и во вторую половину дня (по 8-10 минут).  

Для реализации базовой образовательной области «Чтение художественной 

литературы» в режиме дня выделено специальное время для чтения детям. Для детей 2-3 

лет длительность чтения, с обсуждением прочитанного составляет 5-10 минут; для детей 

3-5 лет – 10-15 минут; для детей 5-6 лет – 15-20 минут; для детей 6-7 лет – 20-25 минут.  

В структуре учебного плана выделяются: обязательная часть и часть, формируемая 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть обеспечивает выполнение 

основной образовательной программы дошкольного образования Учреждения.  

 

Вариативную часть, формируемую участниками образовательных отношений 

обеспечивает:  

- Региональная образовательная программа дошкольного образования «Сөенеч- 

Радость познания» (Шаехова Р. К. – Казань «Магариф-Вакыт», 2016г.)  

- Программа «Изучаем русский язык» (авт.-сост. С. М. Гаффарова, Казань, 2013г.)  

В обязательной части учебного плана определено время на образовательную 

деятельность детей, по освоению образовательных областей: «Физическое развитие», 

«Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Художественно-

эстетическое развитие», «Речевое развитие» в соответствии с основной образовательной 

программой дошкольного образования Учреждения.  

В части, формируемой участниками образовательных отношений в учебном плане 

определено время на образовательную деятельность детей, по освоению региональной 

программы, направленной на обогащение детского развития посредством приобщения к 

истокам национальной культуры, краеведению, изучению родного (удмуртского), 

русского языка. 



Вариативная часть Программы, которая формируется участниками 

образовательных отношений, составлена с учетом образовательных потребностей, 

интересов и мотивов детей, членов их семей и педагогов.  

Для реализации вариативной части Программы вводится обучение русскому языку: 

- в средней подгруппе 3 раза в режимных моментах,  

  - в старшей подгруппе 3 раза в режимных моментах, 

 - в подготовительной подгруппе  3 раза в режимных моментах.  

В режимных моментах с воспитанниками проводится работа по следующим 

направлениям:  

-обучению русскому языку в средней, старшей и подготовительной подгруппе, на 

основании УМК С.М. Гафаровой «Изучаем русский язык»; 

 -обучению детей правилам дорожного движения, на основании методического 

пособия Р.Ш. Ахмадиевой “Мәктәпкәчә яшьтәге балаларны юлларда үзләрен хәвефсез 

тоту кагыйдәләренә өйрәтү”; 

           Планирование образовательной деятельности с детьми (организованной 

образовательной деятельности и образовательной деятельности в режимные моменты) 

осуществляется в соответствии с допустимым объемом образовательной нагрузки на 

детей, определенным санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами  и  

и ООП ДО МБОУ «Верхнеушминская начальная школа-детский сад».



2.Объем и содержание образовательной деятельности с воспитанниками дошкольного 

возраста по освоению Основной образовательной программы МБОУ 

Объем образовательной нагрузки (ОД) воспитанников в течение недели распределен 

следующим образом:  
Направлени

е развития  

/Образова-

тельные 

области  

Вид 

деятельно

сти  

Наимено

вание ОД  

 

    2  

младшая  

группа 

Средняя группа Старшая 

группа 

Подгото- 

вительная 

группа 

н
ед

. 

М
ес

. 

Г
о
д

 

н
ед

. 

М
ес

. 

Г
о
д

 

н
ед

. 

М
ес

. 

Г
о
д

 

н
ед

. 

М
ес

. 

Г
о
д

 

1 Физиче

ское  

Двигатель

ная 

деятельно

сть  

Физичес

кая 

культура  

3 12 108 3 12 108 3 12 10

8 

3 1

2 

108 

2 Социал

ьно-

коммун

икативн

ое  

Общение  Во всех образовательных ситуациях  

Игровая 

деятельность  

3 Познава

тельное 

Познавате

льная дея-

тельность  

Окружаю

щий мир  

1 4 36 1 4 36 1 4 36 1 4 36 

ФЭМП 1 4 36 1 4 36 1 4 36 2 8 72 

4 Речевое  Развитие 

речи  

Развитие 

речи 

1 4 36 1 4 36 1 8 72 - 

 

- - 

Русский 

язык 

-   1   1   2   

Подготов

ка к 

обучени

ю 

грамоте 

- - - - - - - - - 1 4 36 

5 

Художе

ственно

-

эстетич

еское 

Изобразит

ельная  

 

Рисовани

е 

1 4 36 1 4 36 2 8 72 2 8 72 

 Лепка 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 

Музыкаль

ная 

Апплика

ция  

0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 0,5 2 18 

 Музыка 2 8 72 2 8 72 2 8 72 2 8 72 

Всего образовательной 

деятельности в неделю  

10 40 360 10 40 36

0 

12 48 43

2 

13 5

2 

468 

Содержание образовательной области, выделенной курсивом, реализуется в процессе 

совместной деятельности педагога и культурных практик в режимных моментах, а также в 

процессе самостоятельной деятельности детей.  

 

 



V. Программно – методическое обеспечение учебного плана. 

Используемые программы и учебники для изучения предметов на базовом уровне в 2022/2023 

учебном году (на основании Федерального и Регионального перечня учебников) 

Предмет Класс Часы  Программа Учебник 

1 2 3 4 5 

Русский язык 1 4 Образовательная 

программа МБОУ 

«Верхнеушминская  

начальная школа-

детский сад» 

 

Л.Ф.Климанова «Мой алфавит» 

Прописи, «Русский язык» 

С.Г.Макеева «Просвещение» 

2 5 Л.Ф.Климанова Русский язык 2 

кл.в 2-х частях. 2013 г. 

«Просвещение» 

3 5  Л.Ф.Климанова Т.В..Бабушкина 

Русский язык  Просвещение  

2013г. 

4 5 Л.Ф.Климанова Русский язык  

«Просвещение  »2014г 

Литературное 

чтение 

1 2 Образовательная 

программа МБОУ 

«Верхнеушминская  

начальная школа-

детский сад» 

 

 

 

Л.Ф.Климанова, , С.Г.Макеева 

«Азбука», «Литературное чтение» 

1кл. в 2-х частях» Просвещение 

2015г. 

2 3 Л.Ф.Климанова, 

Л.А.Виноградская, В.Г.Горецкий  

«Литературное чтение» 2кл. в 2-х 

частях 2012г 

3 3 Л.Ф.Климанова, 

Л.А.Виноградская, В.Г.Горецкий  

«Литературное чтение» 2кл. в 2-х 

частях 2013г 

4 3 Л.Ф.Климанова,  «Литературное 

чтение» 4кл. 

кл. «Просвещение» 2014г. 

Государственный 

язык 

РТ(татарский) 

1 2 Образовательная 

программа МБОУ 

«Верхнеушминская  

начальная школа-

детский сад» 

 

«Татарский язык». 

(Кунелле татар теле)1 

класс:учебник для 

общеобразовательных учреждений 

с прил.на эдектр.носителе/Р.З. 

Хайдарова, Н.Г.Галиева. изд=-во 

«Татармультфильм», 2013 

Родной язык и 

литература 

( удмуртский) 

1 

 

 

 

2 

3 

 

 

 

3 

Образовательная 

программа МБОУ 

«Верхнеушминская  

начальная школа-

детский сад» 

 

 

Н.С.Байкузина 

Букварь 2011г 

Прописи№1,2,3 

«Удмуртия» 

 

Ю.Т.Байтерякова 

Удмурт кыл 2кл. 

2004 г. «Удмуртия» 

 

В.Г.Широбоков 

Лыдзон книга 

2004 г. «Удмуртия» 



 

3 3 Ю.Т.Байтерякова 

Удмурт кыл 3кл. 

2014 г. «Удмуртия» 

 

Г.С.Иванова 

Лыдзон книга 

2014 г. «Удмуртия» 

 

4 3 Образовательная 

программа МБОУ 

«Верхнеушминская  

начальная школа-

детский сад» 

 

 

Ю.Т.Байтерякова 

Удмурт кыл 4кл. 

2016 г. «Удмуртия» 

 

  Р.Ф.Березина  Лыдзон книга   4 

кл. 2016г.                

 

Английский 

язык 

 

 

 

1 - - - 

2  2 Образовательная 

программа МБОУ 

«Верхнеушминская  

начальная школа-

детский сад» 

 

 

Н.И.Быкова, Д.Дули, 

М.Д.Поспелова Английский язык 

«Просвещение»2011 

3 2 Н.И.Быкова, Д.Дули, 

М.Д.Поспелова Английский язык 

«Просвещение»2013 

4 2 Н.И.Быкова, Д.Дули, 

М.Д.Поспелова Английский язык 

«Просвещение»2014г 

 

Математика 

 

 

 

 

 

1 

 

 

4 

Образовательная 

программа МБОУ 

«Верхнеушминская  

начальная школа-

детский сад» 

 

 

 

 

Г.В.Дорофеев, Т.Н.Миракова       

Т.Б.Бука Москва  Просвещение 

2015г. 

2 4+1 Г.В.Дорофеев, Т.Н.Миракова       

Москва  Просвещение 2012г 

3 4+1 Г.В.Дорофеев, Т.Н.Мирокова       

Т.Б.Бука Москва  Просвещение 

2015г 

4 4 Г.В.Дорофеев   Математика  4 кл. 

Просвещение 2013г. 

 

Окр.мир и 

ОБЖ 

 

 

1 2 Образовательная 

программа МБОУ 

«Верхнеушминская  

начальная школа-

детский сад» 

 

 

А.А.Плешаков «Окружающий 

мир»  

1 класс 2015г. 

2 2 А.А.Плешаков Окружающий мир 

2 кл. в 2 частях 

2015 г. «Просвещение 

3  2 А.А.Плешаков М.Ю..Новицкая 

Окружающий мир 3 кл. в 2 частях 

«Просвещение »2013г. 

4 2 А.А.ПлешакоВ « Окружающий 

мир» 4 кл. 2014г.  «Просвещение» 

 

 

Технология 

1 1 Образовательная 

программа МБОУ 

«Верхнеушминская  

Н.И. Роговцева 

,Н.В.БогдановаТехнология 

«Просвещение» 2012 



2 1 начальная школа-

детский сад» 

 

 

Н.И. Роговцева Н.В.Богданова  

Н.В.Добромыслова 

«Просвещение» 2012г. 

3 1  Н.И. Роговцева Н.В.Богданова  

«Просвещение» 2013г. 

4 1 . Н.И. Роговцева Н.В.Богданова  

Н.В.Добромыслова 

«Просвещение» 2014г 

 

Искусство 

(музыка) 

1 1 Образовательная 

программа МБОУ 

«Верхнеушминская  

начальная школа-

детский сад» 

 

 

 

Е.Д.Критская Р.П.Сергеева, Г.С. 

Шмагина Просвещение 2012г. 

2 1 Е.Д.Критская  ,Р.П.Сергеева, Г.С. 

Шмагина  Просвещение 

3 1 Е.Д. Критская  Просвещение 

2013г. 

4 1 Е.Д .Критская ,  «Просвещение 

»2014 г. 

 

Искусство 

(ИЗО) 

 

 

 

1 1 Образовательная 

программа МБОУ 

«Верхнеушминская  

начальная школа-

детский сад» 

 

 

Т.Я. Шпикалова,  Л.В.Ершова 

 Москва  Просвещение 2012г. 

2 1 Т.Я. Шпикалова,  Л.В.Ершова 

 Москва  Просвещение 2012г 

3 1  

  Т.Я. Шпикалова,  Л.В.Ершова 

 Москва  Просвещение 2013г 

4 1 «Изобразительное  исскуство» 

 

Физическая 

культура 

 

 

 

 

1 3 Образовательная 

программа МБОУ 

«Верхнеушминская  

начальная школа-

детский сад» 

 

      

А.П.Матвеев 

2 3 А.П.Матвеев 

3 3 А.П.Матвеев 

4 3  

А.П.Матвеев 

Основы 

религиозной 

культуры и 

светской этики 

4 1 Образовательная 

программа МБОУ 

«Верхнеушминская  

начальная школа-

детский сад» 

 

А.Н.Сахарова ,К.А.Кочегаров 

«Основы религиозных культур и 

светской  этики 4 класс  «Русское 

слово» 2011г 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



VI. План внеурочной деятельности для 1-4-х классов МБОУ «Верхнеушминская начальная школа 

- детский сад» на 2022-2023 учебный год 

 
Направление 

внеурочной 

деятельности 

Программа внеурочной 

деятельности 

Количество часов в неделю 

1 2 3 4 Итого 

Спортивно-

оздоровительное 

«Радуга здоровья» 

 

2 2 2 2 8 

Духовно-нравственное  «Мой мир» 2 2 2  2 8 

Общеинтеллектуальное 

«Белая ладья» 

«Функциональная  

грамотность» 

«Проектная деятельность» 

1 

1 

 

1 

1 

1 

 

1 

1 

1 

 

1 

1 

1 

 

1 

4 

4 

 

4 

Социальное  «Школа добрых дел» 2 2 2 2 8 

Общекультурное «Разговоры о важном» 

По перспективному плану 

воспитательной работы 

(предметные недели; 

конкурсы; музейно-

экскурсионная 

деятельность; олимпиады; 

конференции; деловые и 

ролевые игры и др.; 

участие в поисково-

исследовательских 

конференциях на уровне 

ОО, района; участие в 

олимпиадах; разработка 

проектов к урокам) 

1 1 1 1 4 

Всего по классу  300 350 350 350 1350 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



VII.Расписание внеурочной деятельности учащихся 1,2,3,4 классов 

МБОУ «Верхнеушминская начальная школа-детский сад» 

2022-2023 учебный год 

 

Направление Форма  с 

наименованием 

Кол-во 

часов 

Ф.И.О. 

руководителя 

Класс  День 

проведения 

Общекультурное 

 

«Разговоры о 

важном» 

1 Миронова Ираида 

Васильевна 

1,2,3,4 понедельник 

Спортивно-

оздоровительное 

Радуга здоровья 2 Миронова Ираида 

Васильевна 

1,2,3,4 среда, 

четверг  

 

Духовно-

нравственное 

 «Мой мир» 2 Загриева Ленара 

Рафисовна 

1,2,3,4 среда пятница 

Социальное  «Школа добрых 

дел» 

2 Загриева Ленара 

Рафисовна 

1,2,3,4 понедельник 

вторник 

Общеинтелектуа

льное 

 «Белая ладья»     1 Загриева Ленара 

Рафисовна 

1,2,3,4 четверг 

«Функциональна

я грамотность» 

1 Миронова Ираида 

Васильевна 

1,2,3,4 пятница 

«Проектная 

деятельность 

1 Галиева Земфира 

Талгатовна 

1,2,3,4 вторник 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


