
               Здравствуйте, ребята! Сегодня я познакомлю вас с удивительным 

видом творчества – квиллингом. Чтобы узнать, что это такое посмотрите 

видео ролик  

https://yadi.sk/i/mMDmYG-hVofzaw 

 

                            Квиллинг. Основные элементы 

Сегодня вы познакомитесь с основными формами, элементами квиллинга. 

Для работы вам понадобятся следующие инструменты и материалы: 

1. Полоски цветной бумаги для квиллинга.                                                     

Можно вырезать полоски шириной 0,5см из обычной цветной бумаги . 

Желательно двусторонней и не очень тонкой. 

2. Специальный инструмент для изготовления спирали.                      

Можно использовать зубочистку, стержень от шариковой ручки, 

шпажку. 

3. Линейка с вырезанными кругами разного диаметра для формирования 

роллов. 

4. Ножницы. 

5. Клей ПВА или клей карандаш. 

6. Картон для основы. Желательно не мелованный. 

Если у вас нет специального инструмента для квиллинга, можно его сделать 

из использованного стержня шариковой ручки. Он достаточно тонкий и 

подходит для работы. На конце стержня надо сделать продольный надрез 

глубиной 0,3-0,5 см.  

Техника бумагокручения и основные элементы: 

1. Берём подготовленный для работы стержень и полоску бумаги.  

2. Вставляем кончик полоски в прорезь и начинаем накручивать её, 

равномерно натягивая. 

3. Аккуратно снимаем накрученную полоску со стержня. То, что 

получилось, называется роллом или спиралью. 

 

Если на данном этапе приклеить кончик, то мы получим одну из фигур, 

один из элементов – тугой ролл (тугую спираль). 

https://yadi.sk/i/mMDmYG-hVofzaw


Как накрутить ролл посмотрите на видео по ссылке 

https://yadi.sk/i/suSyxmeKPVwPXw  

 

Но основным элементом в квиллинге является свободный 

ролл(свободная спираль). 

 

 

https://yadi.sk/i/suSyxmeKPVwPXw


Он получается, когда у тугой спирали кончик приклеиваем не сразу, а 

даем полоске раскрутиться до нужной степени, а уже после фиксируем 

(приклеиваем) конец. Именно из этой фигуры (элемента) получаются 

остальные формы. Такие формы называются закрытыми. 

 

Рассмотрим некоторые из них. Напоминаю, что концы у всех 

фиксированы (приклеены). 

 

Капля: центр свободной спирали сдвинем в одну сторону, а другую 

сожмем двумя пальцами и отпустим. 

 

       Чтобы правильно сделать «каплю» посмотрите видео по ссылке 

https://yadi.sk/i/JGbrjR3R0lEhjQ   

 

    Треугольник: делаем каплю, затем округлую часть сплющиваем, чтобы 

она стала прямой. 

 

https://yadi.sk/i/JGbrjR3R0lEhjQ


            Стрела: делаем треугольник, после чего середину его основания 

вдавливаем внутрь. 

 

             

 Глаз (листок): свободную спираль одновременно сожмем с двух сторон и 

отпустим.    

 

Теперь, когда вы познакомились с основными закрытыми формами, 

элементами, попробуем сделать открытку. А чтобы узнать, что будет на ней 

изображено, отгадайте загадку. 

Люди по нему гадали. 

Символом семьи избрали. 

С детства нами он любим. 

В сердце бережно храним. 

                                 (Ромашка).          Лада Мельникова 



Для работы вам понадобится: 

1.  ½  листа картона для основы открытки; 

2. 6 полосок белой бумаги длиной 19-20 см и шириной 0,5 см (для 

лепестков); 

3. Три полоски зелёной бумаги длиной 19-20 см и шириной 0,5 см (для 

стебелька и листьев); 

4. Три полоски желтой бумаги такого же размера (для серединки 

ромашки) 

5. Клей. 

 

Ход работы: 

 

1.Приготовьте основу для открытки. Это может быть просто картон. 

Можно(по желанию) приклеить на картон цветную бумагу, как 

показано на фотографии 

 

 



 

2.Приклейте или нарисуйте стебель                             

 



3.Скрутите из желтых полос тугой ролл и приклейте середину ромашки   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

4. Из белых полос сделайте капли. Это лепестки ромашки. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

5. Приклейте лепестки    



6. Сделайте из зелёных полос форму «глаз»(«лист») для листиков           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



7. Приклейте листики к стеблю 

 

 

Ромашка готова! 

 

Маленькое солнышко на моей ладошке, 

Белая ромашка на зелёной ножке. 

С белым ободочком жёлтые сердечки… 

Сколько на лугу их, сколько их у речки! 

                                         

Открытку можно подарить. Всем спасибо за внимание и работу.  

До свидания! 


