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1. Пояснительная записка

1.1 Актуальность

Авторская, комплексная образовательная программа театра моды и дизайна «Стиль времени» состоит из нескольких модулей-предметов по профилю деятельности:

I предмет «Конструирование и технология изготовления одежды» - 3 года;

II предмет «Дизайн» - 3 года;

III предмет «Основы прикладного творчества» - 3 года;

IV «Дизайн костюма» - 3 года;

V «Сценическая походка» - 6 лет.

Предмет «Сценическая походка» является неотъемлемой частью программы театра моды и дизайна «Стиль времени», дополняет и расширяет её. Содержание данного предмета тесно связано с содержанием остальных предметов театра моды. Результаты обучения по предметам «Конструирование и технология изготовления одежды», «Дизайн», «Основы прикладного творчества», «Дизайн костюма» демонстрируются на итоговых занятиях по предмету «Сценическая походка».

Актуальность образовательной программы театра моды и дизайна «Стиль времени» состоит в:

- творческом комплексном развитии конкурентоспособной личности, профессионально ориентированной и самоопределяющейся в современном мир;

- в создании условий для самореализации и развития воспитанниц, от приобретения навыков до совершенствования профессионального мастерства.
Авторская комплексная образовательная программа направлена на творческое индивидуальное формирование личности ребенка, грамоты и дипломы не сама цель, а лишь подтверждение роста профессионализма воспитанников. Важно не упустить стремление детей к самосовершенствованию, не зажать пытливый ум в жесткие  рамки. Поэтому в программе предусмотрены индивидуальные занятия для смены аспектов и деталей. В общем процессе становления каждый ребенок выбирает сам свою цель к зачету, смотру, конкурсу, исходя из своих возможностей, интересов потенциала. Считаю, что нужно лишь помочь найти свой творческий путь из многообразия программ.
В работе с детьми используются различные подходы:
- игровые;
- комплексные;
- преемственности;
- использование компьютерных инновационных технологий:
- новейшие методики конструирования одежды «Мюллер и Сын» - немецкой технологии;
- новейшая методика конструирования методом наколки
- образовательные ресурсы Сети Интернет;
- компьютерная программа «Фотошоп» - для редактирования портфолио или элементов костюма;
- методы цветотерапии в восстановлении внутренней гармонии человека.
В процессе обучения, воспитанники приобретают  знания программы по предметам в композиции, где все части обучающихся программ находятся в неразрывной связи и взаимосвязи, гармонично поддерживающих друг друга для более полного индивидуального профессионального развития воспитанника. Это Я наблюдаю по результатам, когда работа прикладного творчества занимает призовое место в российском конкурсе и оценивается ведущими специалистами как искусство.

Обучение направлено не только на знание основ прикладного творчества и воплощение технологического процесса, но и на умение воплотить в костюме свою новую идею, не оторванную от современности, со старинными технологиями прикладного творчества. Исходя из особенностей многонационального региона, изучаются национальные традиции русского и татарского народа, история моды, старинные технологии. Эти знания выражаются детьми в современных техниках и приемах в стилизованных творческих работах.

Актуальность программы не только в гармонично развитой личности, но и личности профессионально ориентированной и адаптированной в современном мире. Воспитанники корректируют своё творчество в общении на профессиональных конкурсах модельеров и дизайнеров, определяются с профессией в современном мире – поступая на дальнейшее профессиональное обучение в ВУЗы страны в направлении дизайна.
Авторская, комплексная образовательная программа театра моды «Стиль  времени» проникает сквозь три вида искусства:
1. Пространственное, не изобразительное искусство декоративно - прикладного творчества, дизайна, дизайн костюма.
2. Временное – через музыку в нескольких вариантах:
- Для восстановление психики ребенка от перегрузки информации в современном мире;
- Ощущение и выражение музыкального ритма в пластике и движении на занятиях «Сценической походке» и выступлениях на конкурсах и мероприятиях;
- Гармоничное ощущение музыки к стилю костюма, постановочному движению;
3. Пространственно временное искусство движения на сцене.

Практическая значимость программы выражается в результативности воспитанников, занимающих призовые места на республиканских, всероссийских, международных конкурсах.

1.2. Отличительные особенности программы театра моды и дизайна «Стиль времени»
1. Программа ориентирована на выявление профессиональных склонностей  и профориентацию детей, проявляющих способности в творческой деятельности по рисованию, прикладному творчеству, в хореографии и дефиле.
2. В программе представлены методы и приемы, эффективно развивающие активную самостоятельную деятельность детей.
3. Большое внимание уделено использованию информационно -компьютерных технологий для повышения эффективности образовательного процесса.

1. Усиление воспитательного национального содержания, в стилизованных формах по предметам, изучая национальные традиции, как стратегического общенационального приоритета.

2. В программе сделан акцент на создание среды предпрофессиональных проб учащихся.

3. Дети на занятиях самостоятельно разрабатывают эскизы одежды, которые затем, после представления на конкурсах воплощают в готовые изделия и могут демонстрировать на подиуме и сцене.

По желанию детей даже с 1 года обучения возможно более углубленное обучение предметов.

	Года обучения
	ОПТ
	Конструирование

и моделирование одежды
	Сценическая походка
	Дизайн
	Дизайн костюма

	1 год
	144ч.
	144ч.
	144ч.
	
	

	2 год
	144ч.
	144ч
	144ч.
	
	

	3 год
	216ч.
	216ч.
	216ч.
	144ч.
	


1. Для освоения начальной ступени комплексной программы всем воспитанницам в течение 3 лет предлагается освоение базовых основ предметов программы «Основы прикладного творчества», «Конструирование и технология одежды», «Сценическая походка», для формирования основных навыков. Освоив начальную ступень, воспитанники могут продолжать обучение в других объединениях.

2. Если воспитанницы хотят продолжить обучение в театре моды, в программе предусмотрена, помимо базовой, вариативная часть для более углублённого изучения предметов программы. Переходя на среднюю ступень обучения по предметам «Дизайн», «Конструирование и моделирование одежды», «Сценическая походка», обучающиеся приобретают возможность ознакомления блоком «Дизайн костюма». Воспитанники имеют право выбора предметов программы театра моды. Даже на первом году обучения одаренные дети имеют право по согласованию с родителями выбрать  занятия по дизайну.

3. На старшей ступени обучения обучающиеся проходят более углублённое обучение по предмету «Дизайн костюма», изучая инновационные технологии в прорисовке и создании коллекций одежды, и приобретают опыт, ведущий к выбору профессии. Выпускницы успешно поступают на бюджетное обучение в высшие учебные заведения г. Казани по данному направлению.

В процессе каждого года обучения, воспитанники приобретают знания по задачам программы в композиции предметов, где все части обучающихся программ находятся в неразрывной связи и взаимосвязи, гармонично поддерживающих друг друга для более полного гармоничного творческого развития воспитанниц попредметно:

Первый год обучения по предмету «Сценическая походка» учащиеся изучают постановку шага, повороты, дефиле, сценические движения для разработанных костюмов и аксессуаров. 

Второй год обучения по предмету «сценическая походка» учащиеся знакомятся с новыми видами сценических движений и поворотов к образам коллекций, прорисованных по предмету «Дизайн костюма».

На третьем году обучения знакомятся с постановочными движениями в стилизованных народных и фантазийных коллекциях, новыми поворотами и работой с реквизитами (маска, веер, букет и т.д.).
Обучение состоит из теоретических и практических занятий и выстраивается в цепочку, по принципу от простого к сложному.

Последовательность при изучении материала по принципу от простого к сложному, дает возможность организовывать групповую работу, где обучающиеся коллективно выполняют задания, оказывают взаимопомощь, анализируют итог. Материал изучается и закрепляется на практических занятиях. Последующий материал базируется на предыдущих знаниях и многократно повторяется в ходе практических работ, хорошо усваивается обучающимися и от навыка переходит к созданию творческих авторских проектов.
1.3. Особенности возрастных групп детей, которым адресована программа

Образовательный процесс рассчитан на учащихся от 6 до 18 лет.

В объединение театра моды принимаются разновозрастные дети с разным уровнем подготовки.

1.4. Цель и задачи программы

Цель:

Создание условий для творческого комплексного развития конкурентоспособной личности, профессионально самоопределяющейся в современном обществе, чтущей национальные традиции и культурные особенности своего народа, создание условий для самореализации, саморазвития воспитанниц путем совершенствования профессионального мастерства.

Задачи:

1. Обучающие: формирование умений и навыков конструирования, и создание моделей костюмов, освоение технологии изготовления одежды, приобретение опыта «от азов до мастерства» по каждому разделу; навыков качественного изготовления моделей одежды.

Обучиться экспериментировать с материалами , изучив их свойство- разрабатывать новые дизайн проекты костюмов и аксессуаров .Прийти к рождению своих идей, через процесс обучения, к воплощению их в гармоничных формах в творческих работах, образах, эскизах, костюмах в гармонии музыки и движения

2. Развивающие: развитие творческой активности, самостоятельности в принятии оптимальных решений в различных ситуациях, образного мышления и художественного воображения, коммуникативных способностей и индивидуальных особенностей учащихся. Нарабатывание профессионализма от азов до мастерства по каждому предмету программы.

Сформировать навыки для самостоятельного изучения новейших компьютерных технологий для создания эскизов методом компьютерной графики. Совершенствование новейших теоретических и практических знаний для внедрения инновационных технологий в создании дизайнерских проектов костюмов.

3. Воспитательные: воспитание ответственности и трудолюбия, высокой культуры, художественного вкуса, взаимопомощи и  толерантности, уважение к историческому прошлому и культурным традициям народов Поволжья.
1.5. Возраст детей, участвующих в реализации программы:

В объединение принимаются девочки от 6 до 18 лет, обучающиеся общеобразовательных школ, средних специальных учреждений. Учащиеся, которых интересует мир моды, с богатой фантазией, неудержимым желанием рисовать (на любых поверхностях), готовый экспериментировать как с собой, так и с окружающим миром. В объединении они смогут примерить на себя различные роли, связанные с миром моды.
1.6. Сроки и этапы реализации программы

Занятия проводятся два раза в неделю для первого и второго года обучения по 2 часа, для третьего года обучения по 3 часа. Программа рассчитана на три года, что составляет 504 часа.
1.7. Формы и режим занятий
Программа 1 года обучениярассчитана на 144 часа по 2 раза в неделю по 2 часа. 
Программа 2 года обучения рассчитана на 144 часа по 2 раза в неделю по 2 часа.
Программа 3 года обучения рассчитана на 144 часа 2 раза в неделю по 2 часа.

Занятия в объединении проходят группах по пятнадцать человек.

Особенности организации образовательного процесса: 
1.группы учащихся одного возраста и смешанные.

2. Для воспитанниц старшей группы при создании эксклюзивных сложных моделей костюмов предполагаются индивидуальное время на занятии.

Состав группы – постоянный в течение учебного года. При комплектовании группы на новый учебный год может произойти переход учащихся в другую группу по причине изменения смены в школе (но в пределах групп своего года обучения).

Вид занятий по программе определяется содержанием программы, и могут предусматривать:

· практическое занятие;

· открытое занятие;

· презентация;

· экскурсия;

· выставка;

· индивидуальная консультация;

· творческая мастерская;

· занятие-викторина;

· рассказ;

· беседа;

· концерт;

· конкурс;

· фестиваль;

· творческие задания;

· игра;

· праздник;

· тренинг

Формирование у обучающихся знаний, умений и навыков швейного мастерства в театре моды и дизайна «Стиль времени» включает в себя более увлекательный процесс изготовления сложных швейных изделий отвечающим требованиям последней моды. Обучение состоит из теоретических и практических занятий и выстраивается в цепочку, по принципу от простого к сложному.

Содержание теоретического обучения предусматривает ознакомление с основами технологии изготовления швейных изделий, мягкой игрушки, технологии выполнения вышивки, конструирования и моделирования одежды, дизайн и декоративное оформление швейных изделий, применяемыми инструментами и оборудованием, с принципом действия и устройством основных узлов бытовой швейной машины.

Полученные теоретические знания применяются в процессе практического обучения, в том числе во время вводного, текущего и заключительного инструктажа. При выполнении упражнений, изученных теоретически, обучающиеся усваивают приемы эксплуатации и обслуживания оборудования. Первостепенное значение отводится инструктажам и требованиям организации рабочего места и безопасности труда.

Практические работы способствуют усвоению теоретического  материала и активизации познавательной деятельности обучающихся. На теоретических и практических занятиях обучающиеся включаются в творческую деятельность, содержанием которой может быть задумка и планирование работы, разработка идей и технологического процесса швейных изделий. Уровень погружения в творческую деятельность зависит от года обучения и возрастного состава групп. Кроме того, параллельно проходят занятия по развитию и постановке сценического шага, созданию индивидуального стиля и дефиле на сцене или подиуме. Все эти наработки помогут в будущем определится с выбором профессиональной деятельности обучающегося.
1.8. Ожидаемые результаты реализации программы и способы их проверки

Способы диагностики ожидаемых Личностных результатов происходят в рамках одного диагностического среза с целью достижения более объективных результатов. Воспитанницы диагностируются через проявление им разных типов действий:

1. натурально-активных – творческая активность в оформлении выставочного материала на отчетах и конкурсы, передача опыта старших воспитанниц младшим по предметным навыкам.

2. эмоционально чувственных - через игры – актерское мастерство в создаваемых образах коллекций и дизайн проектов, передача характера персонажей и живую беседу

3. интеллектуально-мыслительных - через постановку индивидуальных задач характерных для способностей и восприятия ребенка и письменные работы-проекты по исследованию характера персонажа.
4. авторско-креативных - через творческие задания – выражение культурного и духовного восприятия жизни в эскизах и стилизованных костюмах коллекций.

Способы диагностики ожидаемых Предметных результатов.

Воспитанницы диагностируются

1. Через творческие задания для проявления сформированных знаний, умений, навыков по основам различных видов предметов-прикладного творчества, конструирования дизайна, хореографии и дефиле, по годам обучения.

2. Через творческие индивидуальные проекты, где требуется устойчивый интерес к познавательной деятельности в сфере традиций национального наследия и старинных технологий, современных направлений моды и инновационных технологий.

3. Отслеживание и корректировка самостоятельного выбора и решения возникшей идеи воспитанниц, в проектах попредметно, до уровня требований конкурсов.

Благодаря этому развивается эстетический вкус детей, поддерживается интерес к предмету деятельности, повышается ответственность за результат труда, активно развиваются творческие способности воспитанников. Они учатся:

· самостоятельно рассуждать, анализировать и формулировать выводы;

· внимательно и вдумчиво всматриваться в окружающую природу, видеть в ней безграничный источник познания и созидательных идей, воплощать их в собственной деятельности;

· создавать мимический и пластический образ в соответствии с заданной целью;

· выражать
языком
тела
(мимикой,
жестами,
позами,
свободной пластикой) собственное настроение, эмоции или созданный образ;

· создавать
и
презентовать
индивидуальный
продукт
творческой деятельности.

Способы диагностики ожидаемых Метапредметных результатов.

Воспитанницы диагностируются:

1. 
Беседа или диагностика на умение самостоятельно контролировать выполнение отдельных действий по прорисовке или проектированию костюма, и умение самостоятельно контролировать выполнение отдельных действий для достижения результата к зачету.

2.
Беседа или диагностика на способность самостоятельно находить информацию видоизменять объем и форму информации в различных источниках, систематизировать ее по заданным признакам, по созданному ряду прорисовывать дизайн проекты. 

1.9 Формы подведения итогов реализации программы:

· итоговое занятие за год - в форме класс концерта

- итоговое занятие за полгода – в форме новогоднего карнавала

· контрольное занятие;

· обсуждение и анализ;

· интеллектуальные игры;

· выставка на отчетных мероприятиях или конкурсах

· мини-выставка;

· конкурс на площадках города или с выездом в другие города

Средства диагностики знаний, умений, навыков

· контрольные вопросы;

· стихи с незаконченными строками;

· игровые, конкурсные задания;

· индивидуальный и групповой просмотр работ, их анализ и самоанализ;

· стенды готовых работ;

· мини-выставки, выставки;

· защита эскизов, разработок, готовых изделий;

· задания на взаимоконтроль;

· взаимообмен заданиями;

· выполнение коллективной работы;

· самостоятельное выполнение работ.

Мониторинговый инструментарий:

1. Проверка усвоение материала по каждому предмету оценивается 1 раз в полгода по тематике каждого предмета на зачетных занятиях.

2. Предметы программы взаимосвязаны между собой - создание  эскиза по предмету дизайн костюма ведет к созданию конструкции костюма по предмету конструирования - дальше проявление творчества по подбору музыки и сценических движений помогающие преподнести характер костюма на сцене. Это ведет к ответственности - каждая воспитанница как самоинструментарий.

3. Новогодний карнавал-отчет всего коллектива перед родителями за полгода, в тематике новогодних образов.

4. Отчетный класс-концерт за год, в мае для родителей и выпускников с показом достижений коллектива и отдельных достижений воспитанниц.

2. Учебные планы и содержание учебных планов по предметам и годам обучения: (Приложение 1)

«Сценическая походка».

3.Организационно-педагогические условия реализации программы

3.1. Совокупность условий реализации программы

(Материально-техническое
обеспечение,
информационное
обеспечение

, дидактические средства, кадровое обеспечение)

3.2 Материально-техническое обеспечение

Для эффективной образовательной деятельности
по программе необходимо:

Учебный кабинет с оборудованием:

· встроенный шкаф-купе для
хранения костюмов, коллекций и создаваемых новый моделей и аксессуаров;

· выставочный стеклянный шкаф для творческих работ из бисера;

· стенды с выставочным материалом;

· доска для подачи и разбора учебного материала;

· костюмерная;

· хореографический кабинет должен быть оборудован станками и большими зеркалами, пол должен быть деревянным.

ТСО, звукомеханические пособия:

· - CD, DVD материалы;

·  Список аудиозаписей:
· музыка для постановки коллекций;

· записи для ритмики;

· записи для постановочных движений

· - магнитофон;

· - CD, DVD проигрыватель, ноутбук.

Инструменты, приспособления общего пользования:

· доска учебная;

· лейка с собой;

· гладильная доска.
Инструменты и приспособления индивидуального пользования:

· канцелярские принадлежности (рабочая тетрадь, ручки, карандаши, ластик, клей, фломастеры, бумага, краски, ножницы, гелевые ручки);

· сантиметровая лента;

· булавки с большой и маленькой головкой.
Расходные материалы:

· волокнистые материалы: натуральные (вата, нитки, ткань и пряжа хлопчатобумажная, льняная, шерстяная, шелковая, сутаж), синтетические (синтепон, поролон, искусственные ткани и пряжа, шнур, леска).

· бисер, бусины, стеклярус;

· мех;

· кожа, замша;

· тесьма;

· фурнитура (крючки, пуговицы, застёжки и т.д.);

· бумага и картон: альбомные листы, белый и цветной картон, миллиметровая бумага, наждачная бумага, изделия из картона (коробки, упаковки, стаканчики), гофрированный картон.

· материалы различного происхождения: природные материалы (сухоцветы, листья), перо, проволока;

1) Информационное обеспечение

· наличие аудиосистемы в танцевальном классе,

· ноутбук,

· мультимедиа оборудование

· доступ в интернет.

· научная, учебная и периодическая литература

· методические материалы.

-планшет для компьютерной графики

2) Дидактические средства:

· педагогические разработки: планы, конспекты занятий

-Перечень наглядных пособий:
· открытые уроки по темам:

a) «Использование
схемы
круга
для
изделий,
украшающих интерьер»;

b) «Основы цветовых рекомендаций»;

в) «Национальное искусство Татарского народа»;

г) « Бисер в прикладном творчестве. Приемы плетения»

· альбом с авторскими творческими работами прикладного творчества различного направления;

· фото альбомы с коллекциями;

· творческие дизайнерские подборки техникой «Мокрый рисунок»;

· схемы и разработки изделий вязания крючком по годам обучения;

· диск
с выставочными наглядными пособиями из Республиканского музея

· интерактивные средства обучения (компьютерные технологии)

· новейшие   методики   конструирования  одежды  «Мюллер и  сын»
- немецкой технологии;

· компьютеризованная система конструирования «САПР»;

· компьютерная программа «Adobe Photoshop CS3» - для редактирования выставочных работ;

· образовательные ресурсы Сети Интернет для просмотра исторических музейных
экспонатов,
современных
моделей
на
сайтах
журнала
«Ателье», «Collection fashion. Татарстан»;

· разработки для проведения занятий: схемы, чертежи, образцы, раздаточный материал и учебные задания для индивидуальных и групповых работ, анкет, опросников для организации контроля и определения результативности обучения.

3) Кадровое обеспечение

· художественный руководитель,

· педагог.

3.3Формы аттестации/контроля:

1. Открытое занятие для родителей.

2. Выставки.

3. Конкурсные выступления.

4. Беседа.

5. Наблюдение.

6. Устное выступление с презентацией.

7. Задания для самостоятельной работы.

8. Концертная деятельность

Формы отслеживания и фиксации образовательных результатов: аналитический материал, видеозапись, фото отчёт, грамота, готовая постановка, диплом, журнал посещаемости, материал анкетирования и тестирования, методическая разработка, портфолио, отзывы детей и родителей, свидетельство и др.
Формы предъявления и демонстрации образовательных результатов: аналитический материал по просмотру психологической диагностики ,конкурс дефиле на класс концерте для подведения итогов принятия материала, зачетный класс-концерт для родителей , защита творческих работ, конкурс, концерт, открытое занятие, отчет итоговый, портфолио, поступление выпускников в профессиональные образовательные организации по профилю, праздник, и др.
Оценочные материалы:

С целью управления качеством образовательного процесса в ГДДТ им.А.Алиша разработан мониторинг результативности образовательной деятельности, позволяющий определить достижение учащимися планируемых результатов.

В учебном процессе выделяются этапы обучения и осмотра приобретенных знаний и навыков личностного роста воспитанников:

· сложность и результативность выставочных работ

· сложность изделий, кроя моделей

· оригинальность идей в костюмах и выставочных работах

· анкетирование

· опросы (за пол года) – конкурсы

· индивидуальность, мастерство исполнения

· за первое полугодие зачет – Новогодний карнавал;

· за второе зачетные ведомости по прикладному творчеству и отчетные показы образов – костюмов и коллекций;

· выставки по тематике;

· запланированные профессиональные конкурсы моды.

Результаты отсматриваются по результативности достижений воспитанниц в конкурсах моды и в беседах с оценкой своих навыках и достижений. Упор в осматривании результатов :

1. личностных (наблюдением за творческой активностью),.

2. предметных(по исполнению личных творческих заданий по предметам за учебный год и результатов их участия на конкурсах ),

3. метапредметных результатов на умение самостоятельно контролировать выполнение отдельных действий по прорисовке или проектированию костюма, и умение самостоятельно контролировать выполнение отдельных действий для достижения результата к зачету.)

3.4Методические материалы:

Формы организации познавательной деятельности:

· фронтальная;

· групповая;

· индивидуальная;

· парная.

Наиболее эффективные методы и приемы обучения (по способу познавательной деятельности учащихся):

· объяснительно-иллюстративный (рассказ, беседа, изложение…);

· репродуктивный (упражнение, повтор…);

· проблемный (риторический, проблемный вопрос, спорное утверждение, задание с несформулированным вопросом, творческое задание, практическая работа…);

· частично - поисковый (опора на опыт, путеводитель, игра…).

Методы воспитания:

· Убеждение,
самоубеждение,
внушение,
требование,
стимулирование, мотивация, коррекция поведения, метод воспитывающих ситуаций.

Методическое обеспечение программы:

· учебно – методический комплект;- учебный план; 21стр.

· учебно - наглядные пособия;

· игровое цветовосприятие на развитие творческих способностей;

· образцы изделий

Учебно-наглядные пособия:

· Художественные иллюстрации к темам;

· Схемы и рисунки с музейных фондов старинных технологий

· Современные эскизы модных домов моды, различных видов и жанров;

· Слайды, видеофильмы;

· Схемы, образцы работ.

Педагогические технологии - технология индивидуализации обучения, технология группового обучения, технология дифференцированного обучения, технология проблемного обучения, технология проектной деятельности, технология коллективной творческой деятельности, здоровье сберегающая технологии.

Особенности методики учебной работы с детьми:

1. Выравнивание эмоционально – психологического состояния ребенка с использованием занятий по диагностике настроения, утонченному восприятию цвета - корректируется на практических занятиях по программе «Дизайн».Цвет одно из самых сильных средств композиции, человек воспринимает цвет в 3 аспектах: физическом, эмоционально - психологическом и символическом. Цвет имеет свойства вызывать ощущение в соответствии со спектральным составом излучения диагностики цвета, цветотерапии, психологии цвета. Например, недостаток радости корректируется оранжевым цветом.

2. Создание индивидуальных творческих работ (игрушка, кукла) по общей теме начинается с создания эскиза в сочетании с музыкой, соответствующей данному образу.

3. Игровая методика – созданный образ и характер куклы переносится на образ и характер взрослого костюма – образа, с подбором музыки соответствующей этому образу.
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· Трухина А.Т. Основы технологии швейного производства. М.: Высшая школа, 1978

· Екшурская Т.Н., Юдина Е.Н., Белова И.А. Модное платье. СПб: Лениздат, 1992

· Юдина Е.Н., Евтушенко Н.А., Иерусалимская О.А. Шейте сами. Редакционно-издательский центр «Культ-информ-пресс», 1992

· Бердник Т.О. Моделирование и художественное оформление одежды. Ростов-н/Д: Феникс, 2005

· Бердник Т.О., Неклюдова Т.П. Дизайн костюма. Ростов-н/Д: Феникс, 2000

· Зайцев В. Этот многоликий мир моды. М.: Советская Россия, 1982

· Мюллер и сын. Техника кроя. М.: 2001

· Войдинова Н. Мягкая игрушка. М.: ЭКСМО, 2007

· Кочетова С.В. Игрушки для всех. СПб: Издательский дом «Нева», 1996

· Черникова В.Н. Технология обработки ткани. М.: Просвещение, 2001

· Крупская Ю.В., Кизеева Н.И. Технология. Издательский центр

«Вентана-Граф», 2000

· Вышивка шелковыми лентами. М.: АСТ-ПРЕСС, 2003

· Журналы мод «Бурда»

· Журналы мод «Ателье»

· Шалаева Г.П. Учимся рисовать. М.: СЛОВО, ЭКСМО, 2008

· Боуз П. Чудесное превращение одежды. Издательская группа

«Контэнт», 2005

· Мителло К. Аппликация – техника и искусство. М.: ЭКСМО, 2003

· «М.Мюллер и Сын». Техника кроя. М.: ЗАО «КОН - Лига Пресс»

· Арт – терапия Александра Тюрина «Рисунок, который лечит» М.М. Безлюдова, Москва 2005 г.;

· «Обучение двигательным движениям» М. М. Боген;

· «Тренинг развития креативности. Гимнастика чувств» Гиппиус С.В. Издательство «Речь»;

· «Итальянский костюм. Искусство кроя». Тухбатуллина Л.М. М.: Профиздат, 2005 - 152с.

· «Композиция костюма» Пармон Ф.М. – М.: Триада Плюс. – 2002 г.;

· «Дизайн костюма: курс лекций» Л.А. Сафина. – Казань, 2005 г.;

· «Краткий курс гимнастики» Воропаев В.В., Пушкин С.А., Хомяк П.

4.2 Список рекомендуемой литература для детей и родителей 
· Горбаченок Е. Я учусь рисовать. Издательский дом

«Белфаксиздатгрупп», 2004

· Нерсесов Я.Н. Детская энциклопедия истории моды. М.: Издательство АСТ, 1995

· Боуз П. Чудесное превращение одежды. Издательская группа

«Контэнт», 2005

· Войдинова Н. Мягкая игрушка. М.: ЭКСМО, 2007

· Кочетова С.В. Игрушки для всех. СПб: Издательский дом «Нева», 1996

· Черникова В.Н. Технология обработки ткани. М.: Просвещение, 2001

· Крупская Ю.В., Кизеева Н.И. Технология. Издательский центр

«Вентана-Граф», 2000

· Вышивка шелковыми лентами. М.: АСТ-ПРЕСС, 2003

· Книга бисер. Фигурки из бисера. 2001

· Журналы мод «Ателье», «Бурда»2021
· Журналы Мод различных годов выпуска;

· «Мода и стиль. Современная энциклопедия» под ред. М.Аксеновой, Москва, Издательство «Аванта+»;

· Дизайн
–
проект
с
Казанской
школы
дизайна
КГАСА 2021
· «Анатомия физических упражнений» Ингерлейб М.Б 2009;

· Дизайн костюма. Курс лекций. Л. А. Сафиной Казань 2005 г.

· «Леонардо»  (Великие  мастера)  пер.  с  итал.  Г.  Зорько.  -
М.: ООО

«Издательство АСТ»:, «Издательство Астрель», 2004. – 40 с;

· «Большая книга художников для самых маленьких» Шалаева Г.П. – М.: СЛОВО, Эксмо, 2006;

· «Осанка: воспитание правильной осанки» 
5. Календарный учебный график на 2021-2022 учебный год

I год обучения
Группа 121
	№ п п
	Мес яц
	Чис ло
	Вр ем я

зан яти я
	Форма занятия
	Кол ичес тво часо в
	Тема занятия
	Мест о прове дения
	Форма контроля

	1
	9
	
	
	групповое
	4
	Комплектование групп
	18

каб
	Лекция-беседа

	2
	9
	
	
	Комбинирован​ное занятие
	4
	Вводное
занятие. Инструктаж по технике безопасности. Что такое

дефиле?
	18

каб
	Лекция-беседа, Задания для самостоятельн

ой работы

	3
	9
	
	
	Комбинирован​ное занятие
	4
	Техника
походки. Постановка шага
	18

каб
	Лекция-беседа, Задания для самостоятельн

ой работы

	4
	9,

10
	
	
	Комбинирован​ное занятие
	10
	Ритмика
	18

каб
	Лекция-беседа, Задания для самостоятельн

ой работы

	5
	10
	
	
	Занятие

-

практик ум
	10
	I поворот на краю сцены и его применение
	18

каб
	Задания для самостоятельн ой работы

	6
	11
	
	
	Занятие

-

практик ум
	6
	Виды ухода со сцены
	18

каб
	Задания для самостоятельн ой работы

	7
	11
	
	
	Комбинирован​ное занятие
	6
	Улыбка – необходимая часть образа модели. Дефиле
	18

каб
	Лекция-беседа, Задания для самостоятельн

ой работы

	8
	11,

12
	
	
	Комбинирован​ное занятие
	12
	Постановка новогоднего выхода под песню «В лесу родилась ёлочка»
	18

каб
	Лекция-беседа, Задания для

самостоятельн ой работы

	9
	12
	
	
	Занятие

-

практик ум
	16
	Репетиция
постановки новогоднего выхода под песню «В лесу родилась ёлочка» в «кокошниках»
	18

каб, Выст авочн ый зал
	Задания для самостоятельн ой работы Открытое занятие для

родителей

	10
	1
	
	
	групповое
	4
	Вводное
занятие. Инструктаж по технике безопасности. Повторение материалы за прошлое

учебное полугодие
	18

каб
	Лекция-беседа


	11
	1
	
	
	Занятие-

практикум
	14
	II поворот на краю сцены и его применение.
	18

каб
	Задания для самостоятельн ой работы

	12
	1,

2
	
	
	Комбинирован​ное занятие
	10
	Положение
рук.
Разминка. Дефиле
	18

каб
	Лекция-беседа, Задания для самостоятельн

ой работы

	13
	2
	
	
	Комбинирован​ное занятие
	12
	Актерское
мастерство. Передача образа сказочного персонажа
	18

каб
	Лекция-беседа, Задания для самостоятельн ой работы

	14
	3
	
	
	Комбинирован​ное занятие
	14
	Постановка
коллекции

«Смешарики»
	18

каб
	Лекция-беседа, Задания для самостоятельн

ой работы

	15
	3,

4
	
	
	Занятие

-

практик ум
	16
	Репетиция
постановки коллекции «Смешарики»
	18

каб
	Задания для самостоятельн ой работы

	16
	5
	
	
	Занятие

-

практик ум
	2
	Итоговая
аттестация

учащихся.
Презентация коллекции моделей
	Выст авочн ый

зал
	Открытое занятие для родителей


Календарный учебный график предмета « Cценическая походка»

2 год обучения
Группа 137

	№ п п
	Мес яц
	Число
	Вр емя зан яти

я
	Форма занятия
	Кол ичес тво часов
	Тема занятия
	Место прове дения
	Форма контроля

	1
	9
	
	
	групповое
	6
	Вводное
занятие. Инструктаж по технике безопасности.
	18

каб
	Лекция-беседа, Задания для самостоятельн

ой работы

	2
	9
	
	
	Комбинирован​ное занятие
	15
	Походка
	18

каб
	Лекция-беседа, Задания для самостоятельн

ой работы

	3
	9,

10
	
	
	Комбинирован​ное занятие
	15
	Ритмика
	18

каб
	Лекция-беседа, Задания для самостоятельн

ой работы

	4
	10,

11
	
	
	Комбинирован​ное занятие
	15
	Ознакомление
со сценой. Разминка. Дефиле
	18

каб
	Лекция-беседа, Задания для самостоятельн

ой работы

	5
	11
	
	
	Занятие

-

практик ум
	15
	Поворот
на краю сцены в

сторону и его применение
	18

каб
	Задания для

самостоятельн ой работы

	6
	11
	
	
	Комбинирован​ное занятие
	18
	Постановка
новогоднего выхода «Снежинки»
	18

каб
	Лекция-беседа, Задания для самостоятельн

ой работы

	7
	12
	
	
	Комбинирован​ное занятие
	24
	Репетиция
постановки

новогоднего
выхода

«Снежинки»
	Выст авочн ый зал, 18

каб
	Задания для самостоятельн ой работы, Открытое занятие для

родителей

	8
	1
	
	
	групповое
	6
	Вводное
занятие. Инструктаж по технике безопасности. Повторение

материалы за прошлое учебное полугодие
	18

каб
	Лекция-беседа

	9
	1
	
	
	Комбинирован​ное занятие
	12
	Выпады: виды и применения
	18

каб
	Лекция-беседа, Задания для самостоятельн

ой работы

	10
	1,2
	
	
	Комбинирован​ное занятие
	9
	Отработка движение по диагонали с выпадами. Разминка. Дефиле
	18

каб
	Лекция-беседа, Задания для самостоятельн

ой работы

	11
	2
	
	
	Комбинирован​ное занятие
	18
	Актерское
мастерство. Передача настроения.
	18

каб
	Лекция-беседа, Задания для

самостоятельн ой работы

	12
	3,4
	
	
	Комбинирован​ное занятие
	18
	Постановка коллекции
	18

каб
	Лекция-беседа, Задания для самостоятельн

ой работы

	13
	4,5
	
	
	Занятие

-

практик ум
	24
	Репетиция
постановки коллекции
	18

каб
	Задания для самостоятельн ой работы

	14
	5
	
	
	Комбинирован​ное занятие
	12
	Постановка показа новых индивидуальных дизайн проектов коллекции
	18

каб
	Лекция-беседа, Задания для самостоятельн

ой работы

	15
	5
	
	
	Комбинирован​ное занятие
	9
	Итоговая
аттестация

учащихся.
Презентация коллекции моделей
	Выст авочн ый

зал
	Открытое занятие для родителей


Календарный учебный график предмета « Cценическая походка»

2 год обучения

	№ п п
	Мес яц
	Число
	Вр емя зан яти

я
	Форма занятия
	Кол ичес тво часов
	Тема занятия
	Место прове дения
	Форма контроля

	1
	9
	
	
	групповое
	4
	Вводное
занятие. Инструктаж по технике безопасности.
	18

каб
	Лекция-беседа, Задания для самостоятельн

ой работы

	2
	9
	
	
	Комбинирован​ное занятие
	10
	Походка
	18

каб
	Лекция-беседа, Задания для самостоятельн

ой работы

	3
	9,

10
	
	
	Комбинирован​ное занятие
	10
	Ритмика
	18

каб
	Лекция-беседа, Задания для самостоятельн

ой работы

	4
	10,1

1
	
	
	Комбинирован​ное занятие
	10
	Ознакомление
со
сценой. Разминка. Дефиле
	18

каб
	Лекция-беседа, Задания для самостоятельн

ой работы

	5
	11
	
	
	Занятие

-

практик ум
	10
	Поворот
на краю сцены в

сторону и его применение
	18

каб
	Задания для

самостоятельн ой работы

	6
	11
	
	
	Комбинирован​ное занятие
	12
	Постановка
новогоднего выхода «Снежинки»
	18

каб
	Лекция-беседа, Задания для самостоятельн

ой работы

	7
	12
	
	
	Комбинирован​ное занятие ие
	16
	Репетиция
постановки

новогоднего
выхода

«Снежинки»
	Выст авочн ый зал, 18

каб
	Задания для самостоятельн ой работы, Открытое занятие для

родителей

	8
	1
	
	
	групповое
	4
	Вводное
занятие. Инструктаж по технике безопасности. Повторение

материалы за прошлое учебное полугодие
	18

каб
	Лекция-беседа

	9
	1
	
	
	Комбинирован​ное занятие
	8
	Выпады: виды и применения
	18

каб
	Лекция-беседа, Задания для самостоятельн

ой работы

	10
	1,2
	
	
	Комбинирован​ное занятие
	6
	Отработка движение по диагонали с выпадами. Разминка. Дефиле
	18

каб
	Лекция-беседа, Задания для самостоятельн

ой работы

	11
	2
	
	
	Комбинирован​ное занятие
	12
	Актерское
мастерство. Передача настроения.
	18

каб
	Лекция-беседа, Задания для

самостоятельн ой работы

	12
	3,4
	
	
	Комбинирован​ное занятие
	12
	Постановка коллекции
	18

каб
	Лекция-беседа, Задания для самостоятельн

ой работы

	13
	4,5
	
	
	Занятие

-

практик ум
	16
	Репетиция
постановки коллекции
	18

каб
	Задания для самостоятельн ой работы

	14
	5
	
	
	Комбинирован​ное занятие
	8
	Постановка показа новых индивидуальных дизайн проектов коллекции
	18

каб
	Лекция-беседа, Задания для самостоятельн

ой работы

	15
	5
	
	
	Комбинирован​ное занятие
	6
	Итоговая
аттестация

учащихся.
Презентация коллекции моделей
	Выст авочн ый

зал
	Открытое занятие для родителей


Календарный учебный график предмета «Cценическая походка»

3 год обучения

Группа 136

	№ п п
	Мес яц
	Число
	Вр ем я зан яти

я
	Форма занятия
	Кол ичес тво часо в
	Тема занятия
	Мест о прове дения
	Форма контроля

	1
	9
	
	
	групповое
	4
	Вводное
занятие.

Инструктаж
по
технике безопасности.
	18

каб
	Лекция-беседа

	2
	9
	
	
	Комбинирован​ное занятие
	10
	Ритмика
	18

каб
	Лекция-беседа, Задания для

самостоятельн ой работы

	3
	10
	
	
	Комбинирован​ное занятие
	10
	Отработка
навыка правильной походки под медленную и быструю

музыку.
	18

каб
	Лекция-беседа, Задания для самостоятельн

ой работы

	4
	10,1

1
	
	
	Комбинирован​ное занятие
	10
	Дефиле
	18

каб
	Лекция-беседа, Задания для самостоятельн

ой работы

	5
	11
	
	
	Занятие

–

практик ум
	10
	Поворот по диагонали и его применение
	18

каб
	Задания для самостоятельн ой работы

	6
	11,

12
	
	
	Комбинирован​ное занятие
	12
	Постановка
новогоднего выхода «Зайчики»
	18

каб
	Лекция-беседа, Задания для

самостоятельн ой работы

	7
	12
	
	
	Комбинирован​ное занятие
	16
	Репетиция
постановки

новогоднего
выхода

«Зайчики»
	18

каб, Выст авочн ый

зал
	Задания для самостоятельн ой работы Открытое занятие для

родителей

	8
	1
	
	
	Комбинирован​ное занятие
	4
	Вводное
занятие. Инструктаж по технике безопасности. Повторение

материалы за прошлое учебное полугодие
	18

каб
	Лекция-беседа, Задания для самостоятельн ой работы

	9
	1
	
	
	Комбинирован​ное занятие
	4
	Разновидности
остановок, поворотов
	18

каб
	Лекция-беседа, Задания для самостоятельн

ой работы

	10
	1
	
	
	Комбинирован​ное занятие
	8
	Актерское
мастерство. Создание образа.
	18

каб
	Лекция-беседа, Задания для самостоятельн

ой работы

	11
	2
	
	
	Комбинирован​ное занятие
	8
	Комбинирование элементов дефиле. Работа над коллекциями.
	18

каб
	Лекция-беседа, Задания для самостоятельн

ой работы

	12
	2, 3
	
	
	Комбинирован​ное занятие
	12
	Постановка коллекции
	18

каб
	Лекция-беседа, Задания для самостоятельн

ой работы

	13
	3,4
	
	
	Занятие

–

практик ум
	16
	Репетиция
постановки коллекции
	18

каб
	Задания для самостоятельн ой работы

	14
	4, 5
	
	
	Комбинирован​ное занятие
	6
	Постановка показа новых индивидуальных дизайн проектов коллекции
	18

каб
	Лекция-беседа, Задания для самостоятельн

ой работы

	15
	5
	
	
	Занятие

–

практик ум
	8
	Репетиция
коллекций
из

«Золотого фонда»
	18

каб
	Задания для самостоятельн ой работы

	16
	5
	
	
	Комбинирован​ное занятие
	6
	Итоговая
аттестация

учащихся.
Презентация коллекции моделей
	Выст авочн ый зал
	Лекция-беседа, Задания для самостоятельн ой работы Открытое

занятие для родителей


Календарный учебный график предмета «Cценическая походка»

3 года обучения

	№ п п
	Мес яц
	Число
	Вр ем я зан яти

я
	Форма занятия
	Кол ичес тво часо в
	Тема занятия
	Мест о прове дения
	Форма контроля

	1
	9
	
	
	групповое
	6
	Вводное
занятие.

Инструктаж
по
технике безопасности.
	18

каб
	Лекция-беседа

	2
	9
	
	
	Комбинирован​ное занятие
	15
	Ритмика
	18

каб
	Лекция-беседа, Задания для

самостоятельн ой работы

	3
	10
	
	
	Комбинирован​ное занятие
	15
	Отработка
навыка правильной походки под медленную и быструю

музыку.
	18

каб
	Лекция-беседа, Задания для самостоятельн

ой работы

	4
	10,1

1
	
	
	Комбинирован​ное занятие
	15
	Дефиле
	18

каб
	Лекция-беседа, Задания для самостоятельн

ой работы

	5
	11
	
	
	Занятие

–

практик ум
	15
	Поворот по диагонали и его применение
	18

каб
	Задания для самостоятельн ой работы

	6
	11,

12
	
	
	Комбинирован​ное занятие
	18
	Постановка
новогоднего выхода «Зайчики»
	18

каб
	Лекция-беседа, Задания для

самостоятельн ой работы

	7
	12
	
	
	Комбинирован​ное занятие
	24
	Репетиция
постановки

новогоднего
выхода

«Зайчики»
	18

каб, Выст авочн ый

зал
	Задания для самостоятельн ой работы Открытое занятие для

родителей

	8
	1
	
	
	Комбинирован​ное занятие
	6
	Вводное
занятие. Инструктаж по технике безопасности. Повторение

материалы за прошлое учебное полугодие
	18

каб
	Лекция-беседа, Задания для самостоятельн ой работы

	9
	1
	
	
	Комбинирован​ное занятие
	6
	Разновидности
остановок, поворотов
	18

каб
	Лекция-беседа, Задания для самостоятельн

ой работы

	10
	1
	
	
	Комбинирован​ное занятие
	12
	Актерское
мастерство. Создание образа.
	18

каб
	Лекция-беседа, Задания для самостоятельн

ой работы

	11
	2
	
	
	Комбинирован​ное занятие
	12
	Комбинирование элементов дефиле. Работа над коллекциями.
	18

каб
	Лекция-беседа, Задания для самостоятельн

ой работы

	12
	2, 3
	
	
	Комбинирован​ное занятие
	18
	Постановка коллекции
	18

каб
	Лекция-беседа, Задания для самостоятельн

ой работы

	13
	3,4
	
	
	Занятие

–

практик ум
	24
	Репетиция
постановки коллекции
	18

каб
	Задания для самостоятельн ой работы

	14
	4, 5
	
	
	Комбинирован​ное занятие
	9
	Постановка показа новых индивидуальных дизайн проектов коллекции
	18

каб
	Лекция-беседа, Задания для самостоятельн

ой работы

	15
	5
	
	
	Занятие

–

практик ум
	12
	Репетиция
коллекций
из

«Золотого фонда»
	18

каб
	Задания для самостоятельн ой работы

	16
	5
	
	
	Комбинирован​ное занятие
	9
	Итоговая
аттестация

учащихся.
Презентация коллекции моделей
	Выст авочн ый зал
	Лекция-беседа, Задания для самостоятельн ой работы Открытое

занятие для родителей


Личность





Дизайн


Дизайн костюма





Конструирование и моделирование одежды





Сценическая походка





Основы прикладного творчества










