
 
№ Этапы образовательного процесса 1 классы 

1.  Продолжительность учебного 

года 
33 недели 

2.  Продолжительность учебной 

недели 
5 дней 

3.  Стартовый контроль  10-20 сентября 2025 года 

4.  
Начало и завершение учебной четверти 

Продолжительность 

учебных четвертей 

1 четверть 01 сентября 2025 года – 25 октября 2025 

года 
8 недель 

2 четверть  07 ноября 2025 года – 30 декабря 2025 года 8 недель 

3 четверть 12 января 2026 года – 27 марта 2026 года 10 недель 

4 четверть 06 апреля 2026 года – 26 мая 2026 года 7 недель 

5.  Продолжительность каникул 

Осенние 27 октября 2025 года – 06 ноября 2025 года 

Зимние  31 декабря 2025 года – 11 января 2026 года 

Весенние 28 марта 2026 года – 05 апреля 2026 года 

Летние 27 мая 2026 года – 31 августа 2026 года 

Дополнительные каникулы для 

обучающихся 1-х классов 
14 февраля 2026 года – 22 февраля 2026 года 

6.  Продолжительность занятий  Первое полугодие – 35 минут Второе полугодие 40 минут 

7.  Расписание занятий 

I полугодие 

Понедельник Время Четверг Время 
Вторник, среда, 

пятница 
Время 

«Разговоры о 

важном» 

8.00-8.20 «Разговоры о 

правильном 

питании» 

8.00-8.20 1 урок 8.00-8.35 

1 урок 8.30-9.05 1 урок 8.30-9.05 2 урок 8.45-09.20 

2 урок 9.45-10.20 2 урок 9.45-10.20 3 урок 10.00-10.35 

3 урок 10.35-11.10 3 урок 10.35-11.10 4 урок 10.50-11.25 

4 урок 11.20-11.55 4 урок 11.20-11.55 5 урок 11.35-12.10 

II полугодие 

«Разговоры о 

важном» 

08.00-08.20 «Разговоры о 

правильном 

питании» 

08.00-08.20 

1 урок 

08.00-08.40 

1 урок 08.30-09.10 1 урок 08.30-09.10 2 урок 9.00-9.40 

2 урок 09.30-10.10 2 урок 09.30-10.10 3 урок 10.00-10.40 

3 урок 10.30-11.10 3 урок 10.30-11.10 4 урок 11.00-11.40 

4 урок 11.25-12.05 4 урок 11.25-12.05 5 урок 11.55-12.35 

8.  Начало работы 

ГПД 
После уроков 

9.  Начало работы 

кружков, секций 

Через 1 час 

после 

завершения 

уроков 

Через 30 минут после завершения уроков 

10.  Начало занятий 

внеурочной 

деятельности 

Через 30 минут 

после 

завершения 

уроков 

Через 30 минут после завершения уроков 

 


