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Информация об объёме образовательной деятельности  

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад 

общеразвивающего вида с приоритетным осуществлением деятельности по 

познавательно-речевому направлению развития детей №59 «Дружба» 

1). Дошкольная образовательная организация – образовательная организация, 

осуществляющая в качестве основной цели её деятельности образовательную 

деятельность по образовательным программам дошкольного образования, присмотр и 

уход за детьми. 

2). Образовательные программы дошкольного образования направлены на разностороннее 

развитие детей дошкольного возраста с учётом их возрастных  и индивидуальных 

особенностей, в том числе достижение детьми д/в уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования, на основе индивидуального подхода к детям д/в и специфичных для детей 

д/в видов деятельности.  

3). Образовательные программы дошкольного образования разрабатываются и 

утверждаются организацией, осуществляющей образовательную деятельность, в 

соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного 

образования и с учётом соответствующих примерных образовательных программ 

дошкольного образования, основываясь на следующие законы: 

1.  Федеральный закон  от 29.12.2012г. № 273-ФЗ « Об образовании в Российской 

Федерации» 

2. Приказа Минобрнауки России от 17 октября  2013 года №1155 «Об утверждении 

федерального государственного  образовательного стандарта дошкольного образования» 

(зарегистрировано в Минюсте России 14.11.2013г. № 30384) 

3. В соответствии с Постановлением Главного государственного  санитарного врача РФ от 

29 декабря 2010 года №189 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы 

дошкольных образовательных организаций» 

 

Особенности осуществления образовательного процесса 

 

Структура  учебного года 

 

Содержание деятельности Временной период 

Приём вновь поступающих детей в ДОУ с 1 июня по 30 августа 

Специально организованная 

деятельность(занятия) 
с 1 сентября по 30 мая 

1 диагностический период (первичная 

диагностика) 
с 1 сентября по 15 октября 

Зимние каникулы (общие) с 1 января по 9 января 

Зимние  каникулы в ДОУ  с 10 января по 17 января 

2 диагностический период (промежуточная 

диагностика) 
с 10 января по 17 января 

3 диагностический период (итоговая диагностика) с 1 мая  по 15 мая 

Летний оздоровительный период  с 1 июня по 31 августа 
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Структура воспитательно-образовательного процесса в режиме дня 

с 12-часовым пребыванием детей в ДОУ 

 

Блок  Время  Содержание  

Утренний  блок      с 6.00 до 9.00 

       

• игровая деятельность; 

• физкультурно-оздоровительная работа 

• совместная деятельность воспитателя 

с ребенком; 

• свободная самостоятельная 

деятельность детей по интересам. 

• взаимодействие  с семьёй 

Дневной  блок с 9.00 до 15.30 

с 9.00 до 11.00 

• игровая деятельность 

• непосредственно образовательная 

 деятельность   

• физкультурно-оздоровительная 

работа; 

• совместная деятельность воспитателя 

и специалистов узкой направленности 

с ребенком (индивидуальная работа); 

• свободная самостоятельная деятельность 

детей по интересам 

Вечерний блок с 15.30 до 18.00 

     

• игровая деятельность; 

• физкультурно-оздоровительная работа; 

• совместная деятельность воспитателя и 

специалистов узкой  направленности с 

ребенком (индивидуальная работа); 

• взаимодействие с семьёй 

• свободная самостоятельная деятельность 

детей по интересам; 

• деятельность   в кружках по направлениям  

• различные виды детской деятельности по 

ознакомлению с родным краем 

 

При организации образовательного процесса нами  учтены принципы интеграции  

образовательных областей (физическая культура, здоровье, безопасность, социализация, 

труд, познание, коммуникация, чтение художественной литературы, художественное 

творчество, музыка) в соответствии с возрастными возможностями и особенностями 

воспитанников. В основу организации образовательного процесса определен комплексно-

тематический принцип с ведущей  игровой деятельностью, а  решение программных задач  

осуществляется в разных формах совместной деятельности взрослых и детей, а также в 

самостоятельной деятельности детей.  

 

Возрастные образовательные нагрузки на детей  

в соответствии с психофизическими особенностями  
 

Продолжительность 

занятий 

2-я младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовительная 

группа 

Длительность 

условного часа 

(в мин.) 

 

15 20 25 30 
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Допустимый объем 

недельной 

образовательной 

нагрузки/ 

дополнительной 

образовательной 

услуги 

10/1 11/1 13/2 15/2 

Общее 

астрономическое 

время 

непосредственно 

образовательной 

деятельности в 

неделю  (в часах) 

2 часа 

45 мин 

4 часа 

6 часов 

15 мин 

8 часов 

30 мин 

 

Непосредственно образовательная деятельность органично сочетается с другими 

формами организации детей и позволяет детям использовать приобретённые знания, 

навыки и умения в самостоятельных играх, продуктивных видах деятельности, в 

художественном творчестве, в театрализованной и музыкальной деятельности. 

4). Обеспечивает организацию дополнительных образовательных программ: 

-посещение кружков, организованных на базе ДОУ 59 

 5). Направлено на формирование общей культуры, развитие физических, 

интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, формирование 

предпосылок учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей 

дошкольного возраста.  

6). Гарантирует защиту прав и свобод личности детей дошкольного возраста. 

7). Несет ответственность за жизнь и здоровье детей дошкольного возраста  во время 

воспитательно-образовательного процесса, соблюдения установленных санитарно-

гигиенических норм, правил и требований. 

 


