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ИНСТРУКЦИЯ Ngl0
по охране труда для учителя английского языка (иностранного языка)

в NIyH иц ипал ьном бюджетном обшеобразовател ьном уч режден и и

Кубянской средней обrцеобразовательной школе Атнинского
муниципального района Республики Татарстан

1. Общlrе требованrrя охраны труда
1.1. К рабо,ге лопускаются.пица обоего пола, лосl,иI,uIие 1[l .пе,г, имеIощие педагогическое
образование, прошедшие медицинский oc]vloTp.

|.2. Учитель английского языка должен знать свои должностные обязанности,
uнспlрукL|uю по охране mруdа dля учumеля aHz",tuitc*ozo язьlк.7, другие инструкции по
технике безопасности для кабинета английского языка, а также:

. пройти вводный инструктаж и инстр}Iктаж на рабочем N,{ес],е:

о р}ководствоваться в работе правилами BHyTpeHHei,o распорялка'
о режиN{ его тр\rда и отдыха определяеr,ся графикопт работЫ УЧИТеЛЯ;
. знать ло,r]жностн},ю инструкцию учиl,еля англиliского языка в школе.
. знать инсl,р},кll't]lо IIо правилаN,{ пожарной бсзопасности в школе.

1.3, Травп,rоопасность в кабинете английскоl_о язь]ка:
. при нарушении iIравил личной безопасности;
. при включении электроприборов: проигрывателей и других Т'со (технических средств

обучения) * поражение электротоком.
1.4. О случаях l,рав]\,Iатизп,tа сообщать администраLIии u]колы;
1.5. Соб;rrодагь технику безопасности тр}/ла;

1.6. Относится к не электротехFIическоN,Iу персонit]ту и должен иметь 1-ю
квалификационную группу допуска по электробезопаснос"ги;
1.7. Не заниN,{а,гься pe]\,roнToм электроприборов, розоток и т.п,
1.8. Нести ответственность (административную, материальную, уголовную) за нарушение
требований инструкций по охране труда.
1.9. Работник, которьтй допустил невыполнение или нарушение настоящей инструкции гIо

охране труда дJIя учи,геJIя английского языка (иностранноl,о языка), привлекается к
дисциплинарной ответственности в соответствии с Усгавопt. 11равилами внутреннего
трудового распорядка. трудовым :]аконодательством РФ и. при необходимости,
подвергнется вI{еочерелнолi rlpoBepKe зтlаний установJIенных норм и правил охрilны труда.
1,10. Учитель иностранного языка должен пройти обучение и иN,Iеть навыки оказания
первой поN,{ощи пострадавши]\{, знать порядок действий при возникновении по}кара или
иной ЧС и эвакуации.

2.ТребованIlя охраны трудtа пере/t Harlit.lloNr работы
2.1. Провери,гь готовность учсбного кабинета иносl,ранI{ого языка к занятиям согласно
инструкции по охране тр)rда учителя английского языка.
2.2. Перел начfuIом работы учителю иностранного языка необходил,tо вкл|очить полностью
освещение в учебном кабинете и убелиться в исIIравной работе всех светильников.
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наименьпrая освещенность рабочего места должна составлять: при лIоN{инесцентных

лампах - не ]\{енее З00 лк (20 BT/KB,lt),

2,3. УдостоверI]ться. что коl\1\{утационные коробки закры,Iы, электриL{еские розетки и

выкJIючатели без повреждений (треruин и сколов), а r,акже без оголенных контактов,

2.4. Учителю иностранного языка запрешается самостоятельно устранять выявленные

нарушения электробезопасности,
2.5. Удостовериться в нацичии первичных

пригодности, ts на-rlиLIии аI]течки первой
средств rlожаротушения и срока их

по]\{ощи и укоNIIIлектованности всеми

необходим ыN{и ]!{еди KaN{ eHTaN,{ I,I,

2,6, Ilровесl,и ocМol,p санитарного состоянllя кабигlета и}]осl,ра]{ного я,]ыка и проветрить

его. Гlригоl-овить дло рабо,гы требуемый п,tатериiur и обор1,;tованI,{с,

2.7. IlpoBecTlr ,rponapny рuбоrоar,особносr,и IIк, удос,говериться в исправнос,ги

,пa*rрr.raaкого оборудоuur"о, тсо, оргтехники в кабинете иностранного языка,

2.8. Убедиться в б"aЬпu."ости рабочего N'ecTa, проверить на 1,стойчивость и исправносl,ь

пrебель, убеди,гься в устойчивости находящихся в сlpуппированном виде документов, а

таюке провери,l ь nb".r"a в требуемом колиLIестве и исправность канцелярских

принадлежностей.
2,9. Удостовериl,ься, что ,гемlIера,гура воздуха в llоN,Iеtllении сооl,ветствует, требуемы\,I

санитарныNI нормам.
2.10.1IроконтролирОВаТьНаЛичИеиисПраВноесосТояниенаГJlялныхпособий.
2.11.Неоо'у..''uнаЧаЛаработобУчаlопlиN{исяi]сЛУЧаеВыяВЛенИянесооТВеТс.ГВияих
рабочих lvlecT установленным в преitставленном резделе требованиям, а также при

невозмо)hности tsыполнить указанные в данном разлеле подготовительные к работе

действtля.
2.12. При обнаружении недостilтков I] работе оборулования иJIи поломок л,tебели сообtцить

дирекlор\,],l не испс,),Iьзовать данное обору,чованtlе 1-1 мебель в IIомещеI{ии до полного

устраненrIя всех выявленt{ь]х недоста,гков,

3.ТребованIrя охраНы труда во время работы

З.1. Не доп\,ска.гь обl,чаюrцихся к самостоятельному вкJtючениIо элсктроприборов,

з,2, tsо вре\lя рабоiо, следует соблtодать порядок в помеrцении) не загромождать свое

рабочее ]\{ec]-o ll \1ес,га обучающlrхся, Эвакуационныс выхо.I(ы из кабинета инос,гранного

я:]ыка.

3.З. ВыпоЛняя работ1,. не допуСка,гь применениЯ неисправНого эJIектриLIескоl,о освещения,

не рабочего церсона*цьного компьютера, rIринтера, ксерокса, другого электричсского

оборулования. находяrцегося в кабинете иностранного языка,

З.4.Соблю-ДаТЬ}{ерыбезопасносТиоТПо.ражеt{ияЭЛекТриЧески]\{ТокоМi
.неIIолкЛIоЧа'IЬкЭ'ПекТрическоriсеТиИнеоТкЛIоLIа.ГЬоТнееко\'{пЬЮl.ерное

оборУлованИе,орГТехНtlку,приборыN'IокрыМииЛиВЛажНыМирукаN{И;
. соб.rl}олаl,ь пос,rlедовtlте,цьность l]кJIlочения и вь]кJIюtIения коI{пьютера, оргl,ехники,

ТСо:
о Не располагаlь на обор,чiI.овании бушtагу, всlци, ,ltlыс прсjlN{еl,ы,

о Не оставля,l ь вк,пlоченными в электрическую сеть без присмотра компьютерное

оборУлование,N,I)/ЛЬТишtеДийныйпроектор,ПринТер'инуЮорГl.ехникУ.
З.5. Содержать в LIисl,о,ге и порядке рабочее место. не заI}аливать его бумагами, книгами,

выхоД не перекрывать ненужныN{и предN,Iетаil,{и,

З.б. l)4б9т4я_ с Qр|т_ехнr,кой, 1,СО, соблюдать меры lIрелосторожности оТ ПораженЦя

эдектричес,гвом:
r Не вклIочать I] эJек1рическую сеть и }{с отключilть оl, нее оборl,дование мокрыlv{и или

влажныN,Iи рука\{и:
. соблlодаl-ь порядок подклlоLIения и отклIоLIения компыоl,ера, принтера, оргтехники,

ТСО;
. не оставляl.Ь lIодклюLIеНное К элекl,ропИтаниЮ оборулование бсз контроля,



З,7. Не оставлять ученIlков в кабинете без контроля, усаживать за столы обучающихся
следует в соотве,гствии с их pocToN{.
3.8. В целях обеспечения необходилтой естестве}{Iтой освещенности кабинета не ставить на
подоконнИки цветы. не расtIоJагать тетради, 1.чебнtrк}{ и 1.1ные rlрсдl\,1еты.
З.9. Во время I]ерерыI]ов ]\{ежду занятиями Irри о.гс\.тстRIiи обl.чо,ощпхся периодически
проветриI]ать кабинеl,. при этом оконные раNrы :зафиксr,rроI]ать в открытоN,{ положении
крючкаN{и.
3.10. Наглядные пособия применять только в исправном состоянии, соблюдая правила
техники безопасностIJ и утверждённые N,{етоликIл.
3.11. IIоддерiкив{lть.II-1сцI{плину и порялок на уроках. следить за l,eN,{, чтобы обучающиеся
Обпlеобрсr:зо вательн ого }/чреrl(ления tsы полн ял и все чка]ан ия п е,цагога.
з,l2. Не испо-]Iьзовагь ts IIомещении кабинета эJIскl,ронагрева,I,еJIьные llриборы:
киIIяти,lьники, плитк}], эJIектро,Iайники, плойки, tre сертlrфlлцированные ул"lIини1ели и.д.
3,1з. Соб"пюдать прав}iла по охране труда и противогlоя<арной безопасности в кабинете
иностранного языка.
з.14. в проr]ессе выIlолнения должностных обязанносr,ей строго соблюдать данную
инстр}IкциIо по охране труда, быть вниптательны]\1 кобччаюtтIи\{ся. не отtsJIекаться, строго
следI,Iть за соблюдением санитtlрно-гиI-I,IенIiLIеских прави.lt в кабинете иностранного языка.

4.требования охраны,l pyila в :tвариlilrых ситчацlrях
4,1, В случае возникновения аварийных ситуатlий принять меры к эвакуации
обучаюшихся.
4.2. СообrrII{ть о rIроисшедшем администрации IIJколы. при пожаре известить службу 101 .

4,З, оказать первую доврачебную .IоNIощь rrострадавп_IиN,{ в случае травматизN{а соI,ласно
дейс,гвчtошеr"i и нстр}/кции оказания trep вой п омоuiи пострадав пIи м.
4.;l. При в}{езtiпно}I заболевании }IчаIцихся вызва.l.ь медиl{инского работника, сообщить
родите"lя\{.
4,5. Учrтте,-ttо IIностранного языка не с],ои],начинаlь работу в сlлучае плохого
самоч},всl'в!Iя I1-1I1 внезапной болезrти.
4,6. I1prl вознIIкновенIlИ аварийных ситуаций (гlрорыве во.цопроводной систеп,tы или
системьТ отоп"-]енIlя) BbTBecTTr детей из lтомеп]ения учgýного кабинета и доложиl.ь о
tIроисшес,гвIlIJ frlрL,к,гор\, (llри O1'c1l1,gruur, ]{ному доjlжностному лицу) И далее
действоваr,ь с о г.]ас н о поJ}.че нны]\{ ука]ания]\,I.
4,7. При вознIlкновl'НIl}I НеПо-rlаJ{ок в рабоr,е элек,грооборудования. появлении искр. /{ымаИ зitпаха] гарIr неза\lеf.,l}.l,гс.lьно о.гключитЬ Обор1,.,19gпцra о1. э.ltектрической се.гI{ и
доложиr,ь об это\I .lllpeKTopy. Рабогу ]\,{ожно IIродоJIжать ,голько после )/с,гранениrl
возни кших непо"Ii-,l-]о к.
4,8, В сл,YLIае возн]IкноtsенI,1я пожара необходиlчtо в первую очерель эtsакуировать
обучающихся I,1з кабrtнета (руководствуясь планоN,f эвакуации из помещения) в безопасное
N,fecTo, задействова,гь cIIcl.eN,I)/ оповещения о пожаре, сообщить в пожарную службу по
телефонУ 101. до,rо;+il]ть ад\Iинисrрации школы. При оr,су,гствии явной у.розi, жизни
гrрист),Irиl,ь к г},IIIенIll() OrIaI,a i]о:зI,орания при IIo\{OlI(t-l первиLIных средств по}каро].уUIеF{ия.
4,9, I] случас гtо,-I,LIенtIя l,раtsмы позва,гь на IIоl\{ощь, t]ocIIOjIbзoBalbcrl ап1 cLIKot-l trервой
помощи, обраllrться :]а медицинской IIо]\,IоUlью в i\,Iедпункт общеобразоuоraпо"о.u
учрежления ll поставить в известность об этом директора шtкоJIы (lrри от,сутс,гвии - иное
должностнос.-lItшо).
4.10. В сл},LIае по_:r}-чения травN,Iы ученика\rli оказатЬ пострадавIхему перВуЮ ловрачебнуtо
помоIць. вьIзвать школьн}/lо медсесТР}, (или l{оставить в медтll,нкт.), в сл),чае
необходиш,tости. вызватЬ (скорук) ]\,iедIiI{инск\Iо IIоN4оIць). лоJо}Iiить о слYчивlIIе]\{ся
директору IIrкоJIы (при о,гсуr,ствии - иному ;]1олжностнопrу лиtt},).
4,11. В с"чучае \,грозы или возн}Jкновения ol{al-a опасноI,о возj{ейс'вия техногснного
характера. террорI,rстиLIеского aK,I,a действоваl,ь 1] соотве,гствии с Планом эвакуаt{ии,



инСТрУкциеЙ о гторядке деЙствиЙ в случае угрозы и возникновении ЧС террористичсского
характера.

5.ТребованIIя охраны труда llo ottOHчaHltlt рабо,гы
5.1. Полностыо отк,тIочи,I,ь электрические приборы. персона,.tьныti комl]ьютер, принтер,
отклIочить от электропLiтания технические средства обучения (ТСО).
5.2. Убрать аппаратчр1, в лаборантскую" закрыть I{a ключ.
5.З. Тщательно проветрить кабинет.
5.4. Привести в порядок свое рабочее место, убрать в отведенные места для хранения
док},Nlентацию. наг,_,Iяjlные и методические гlособття, разлаточный материа_ц, а также
проконтро-1I.1роI]ать вынос мусора из помеtl{ения учебного кабинета.
5.5. Закрьтть окна. I]ы\lыть p\KI.i и перекрь]ть воду.
5.б. l[poBeprrTb HiLl]lчile первиLIных средств IlожаротуlIIения. При окончании срока
эксп,l\,атациIi огнет\,шитеjIя llередать eI,o лиL(у, отtsетствснно]\fу за пожарную безопасность
в школе. для посJIеJr,tошIей перезарядки. Установить ts по]\{еtцении новый огнетушитель.
5.7. Удостовериться в про1,Ilвопоlкарной безопасности помешtения, выключить освещение
и закрыть кабинет на ключ.
5.8. Обо всех требl,юIцих вни]\Iания недостатках. за]\fеченных во время работы, доложиты
ДИРектору общеобра,]о]]ате.lьного \,чре}кдения (lrри отсутстt]ии - иному должностномч
лиц},),

ознакопtлена
,1//,

*i "лl -, 
/у, ф А.Р.Гайнутдинова

дilта по:йсь


