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ИНСТРУКЦИЯ JYsЗ

по охране труда для заместителя директора по Вр
в Муниципал ьном бюджетном обшдеобразовательном учреждении

кубянской средней общеобразовательной школе дтнинского
муниципального района Республики Татарстан

1. Общие требования охраны труда

1.1. Кработе заN{естителя директора по вР лоп}/скfuотся ":Iица. иN{еющис высшее

rrрофессиональное образование, с,гаж работы не менее IIяти JIет на педаI,оI,ическиi

или руковОдящиХ должностЯх, прошедШие медицИнский ocNIoTp.

1.2. Заместитель директора по ВР в своей работе должен:

знать и tsыlIолнять свои лоJtжностные обязанности, инструкцИи по охране труда,

технике безопасности, пожарной безопасности;
пройти вводный инструктаж и первичныli инс tруктаж на рабочеМ мес,ге;

соблюда,гь правила tsн}rтрсннего,грулового распоря,lIка;
соблюда,гь установленные режи]\{ы труда и отдыха (сог,.lIасно графикУ работы);
выполнять требования личной гигиены, содер>liать в чистоте рабочее мес,го;

обеспечивать режиN,l соблюдения норм и правил охраны труда, охранЫ жизни И

здоровья детей во вреN,{я организации образовательного процесса с

воспитанникаl\,Iи.
1.3. Пр" вь]поJнении доJIжнос,гных обя:заннсtстей заместитель директора по вр
возN{ожно воздействие следуюшIих tsредных произвоj(ственных факторов :

поражение элекl,рическим током при вк,-]к)LIении элск],роосвещения. использованиИ

неисправных электрических приборов;
порn;кение ,I,oKoM при в}Oтючеwли и пользовании аппараryрой 'ГСО (технlтческИе средства

обlлrетrия):

нарушение остроты зрения при недостаточной освещенности рабоЧего места, а

также зритеJrьное утомление при д;rительной работе с документами и на

компью,l,ере;
ионизирук)LtIие, неионизирующие из-iIучения и электромагнитнь]е поля при работе
на коN{пьIо,герс.

1.4. При несчастноп.,I сJrучае пострадавший или очевидеЦ несчастного случая обязан

немедленно сообщить об этом директору ОУ, гlри неисправности обОРУДОВаниЯ

прекратить работу и сообщить директору.
1.5. Заплест,ите,ць директора по ВР обязан соблюдать противопожарный режим ОУ,

ПРаВИJ'Iа пожарной безопаснос,ги, знать N,IccTa располоrt(ения первичных средств

пожаро,гуIпения, а также наIIравления эвакуации при IIожаре.

1.б. В случае невыIlолнения иJIи нарушения инсl,рукции по охране трудtl, заN{естиl,еjIь

директора по Вр привлекается к дисциIUIинарной ответственности в соо,гветствии с

правиJlами внутреннего трудового распорядке и, при необходимости, подвергается

внеочередной проверке:знаний норм и ]Iравил охраны труда.
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2. Требования охраны труда перед началом работы

2. 1. Проверить исправность электроосвеIцения в кабинет.е.
2.2. Проветрить помеtцение кабинета.
2.З. Проверить безопасность рабочего места.
2,,1, Проверить исправность электрической розетки и других электрических приборов.

3. ТребоВаниЯ охранЫ труда во время работы
]. 1 . Выпо,-lня гь ,грсбования личной гигиены и безоttаснос,I.и труда.j,]. По_ iьзова,гься при рабо,ге,I,олько исгlравной аIlпараlурой тсо, оргтехникой.j.]. Cor_1.1Kl_]aTb чистот,ч и порядок на рабочем n aa.a.
].]. Соб"-тюJать порядок и не загроN,{ождать рабочее место, пути эвакуации бумагами,
кнIlга\II1. посторонНI-1\rи предМетами и т.д.
_1 ,-i, Соб--'tоJать правила пожарной безопасности, знать пути эвакуации при пожаре, уметьГtr,lЬЗоВ?ТЬся первIiLIНы\,{и средСтваN{И пожаротуШения (rlорОпlковыМ огнетуll]итaпarj. 

,
_1 .r_.. IIplr неJостаточноr"I освещенности рабочего \,IecTa для дополнительноl.о его освещения
i ] t],l Ь ]0Вi]Ться насто_lьной -rташтпой.
_1,-, IIри работе с орI,техникой (компьютер, ксерокс и пр.), ]'СО соблюдать меры
ti е з о tlас ности от ПОРа/hСНИ я электрическим токо]\1 :

- не поJкJючать к э-lекl,росети и не оI,кJIюLIать от нее приборы мокрыми и влажными
р\ ка\II-1:

- соб,lю.rать последовательность включения и выключения оргтехники, Тсо, не нарушать
те\н о_.lогические процесс ы;

- не остав,-Iя,гь вкIIюLIснные i] электросеть приборы без присN,{отра, особенно при работе с
орг,гехникоli.

_].8. Прlr работе с использованием коN,{пьютера руковолстtsоваться кИнструкчиеli по охранеiгr\fa rlри работе на персонаJТЬном ко]\,Iпьютере), а при работе a 
"anoлuaouonra", 

ксерокса -
I IHc грr кцией по охране ТрУда при работе поп"роu-"rо-rrrо*urельного аппарата).

_, 9 Д"-rя подцержания здорового микроклимата следует через каждые 2 ч работыгlрL)ве грI,1ватЬ помещение; открывая фрамугу, быть предельно осторожным при
i;-,itксtтрсlвании ее в открытоN,I состоянии.
_i,,]r_t. Пр" дr"rельной работе с документаN4и и на компьIотере с LIелью снижения\lо\I_тснllя зрrгl,ельного анаr]иза-гора. },странения tsлияния гиIIоj{инаN4ии и гипокине:jии,
"l,_]отвраII{ения развития позноl,ониLIеского уl,оN,fления через каждый час работы делать,ei]epb]B на 10-15 мин, во время которого следует tsьпо-цнять комплекс упражнений для
г.l;rз. фIrзкультурные паузы и минутки.

4. Требования охраны труда в аварийных ситуациях

-.1. Вс"rr,чае возникновенtIя аварийньтх ситr,аций слел\,ст срочно принять ]\,rсры. неN,{едленно
trК,tЗJ,ТЬ первуЮ llo]\,foirlb посl,ралавLtIе]\{у, сообrци I,b об это]\I директору оу, принеобходимости отправить пострадавIпего в ближайшее ,aд"ц""Ъ*u. учреждение,позвонив по телефону l0З.
-l,], Не приступать к работе при плохом са]\{очувствии или внезапной болезни.
-+,j, В случае появления неисправности в работе компьiотера, ксерокса, тсО (посторонний
ш\,\1, искРение И зalпаХ гари) немедленНо о],клIоLIить э,гlектроприбор оl электросети и
СООбlЦИ'ГЬ Об Э'ГОl,t ДИРеКТОРУ, работу продолжать тоJIько IIосле устранения возникtпей
неиспраtsности,
;1.,l. При tsозникновении пожара неN{едленно сообщить об этом директору
пожарную часть по телефону 101,112. начать эвакуацию обучаютцихся-на

и в ближайшую
эв€жуационную
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площадк}r (сог.-rасно п.lан\, эвак},ации).
4.5. Прlт по-,п,чен}тIi трав\tы He\IeJ-IeHHo обратиться за медицинской помощью в медиц}rнский

кабI{нетrl сообшllть об )го\1 _]IlpeкTopy.

5. ТребованIIя охраны труда по окончании работы

5.1 . ПроветрIIть кабIlнет. закрыть форточку.
5.2. Привестrl в поря_]ок рабочее N,lecTo.

5. З . В ык,-rlочIiть э.-tектроприборы. оргтехнику.
5.4. Вьтк-rючrlть э_lектроосвещение, :]акрыть кабинет на клюLI.

Ознакомлела |
о+ оg sl l /Йн of Г.З.Сунгатова
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