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инструкция м2
по охране труда для заместителя директора по УВР

в Муниципальном бюджетном обшеобразовательном учреждении
Кубянской средней обrцеобразовательной школе Атнинского

муниципального района Республики Татарстан

l. Общие требования охраIIы труда
1.1. Кработе зат\{ директора по УВР допускаются лиLIа, имеющие высшее профессионапьное

образование, стая( работы не менее tIяти лет на педагогических иJIи руководящих
должностях, проIпедшие N{едицинский осмотр.

1.2. Зам. директора по УВР в своей рабо,ге должен:
знать и выполнять свои должностные обязанности. инструкции по охране трула,
технике безопасности. пожарной безопасности;
пройти вводньтй инструктаж и псрвичный инструкта}к на рабо.тепf месте;
соблюдать правила внутреннего трудового распорядка;
соблюдать установJIенные режиN,lы труда и отдыха (согласно графику работы);
выполня,гь требования личной грlгиены. содержать в чистоте рабочее место;
Обеспечивать режиN,{ соб.цюдения норм и правил охраны труда, охраны жизни и
здоровья детей во время организации образовательного процесса с
воспитанника\{и.

l.З. При выtlолнении должностных обязанносr-ей за]\{. директора по УВР возможно
воздействие следующих вредных произвоjIственньж факторов:

поражение электрическим током при вкл}очении э.]IектроосвеIцения. использовании
неисправных электрических гlриборов;
поражение током I Iри BIiTtoLIeHlM и пользовании al п lараryрой ТСО;
нар},ItJение остроть] зрсния при неJlостат(l.тной освсщенности рабочегс) ]\,tecTa. а
TaK}he зриl,еJIьное утомлеFIие при /1,1lиl,е,lьной рабо,l,е с докумен,га]\{и и на
коN,IIIьютере;

ионизирующие, неионизирующие излучения и электромагнитные поля при работе
на коN{пыотере.

]l4. При несчастноN{ случае постра]Iавший l-rли оLIсвидец несLIастного слуLIая обязан
не1\,Iед"rlенно сообщить об этом дирекl,ору оУ. Irри неисправности оборулования
прекратить работу и сообш(иr,ь директору.

1.5. Заьr. директора по УВР обязан собrllода,гь IIротLIвопожарный режим ОУ. правила
ПОжарной безопасности, знать ]\,IecTa располо)kения первиLII{ых средств
пожаротушения, а также направления эвакуации при пожаре.

1.б. В слу.tае невыполнения или нарушения инстрyкции по охране труда, зам. директора
по УВР привлекается к дисциплинарной отве,гственности в соответстI]ии с
правилами вн),треннего трудового распорядке и. при необходимости. Ilодвергастся
внеочередной провсрке знаний норм и правил охраны труда.



2. Требованtlя охраны труда перед началом работы

2-1- Провсрrrь пспрzшность электроосвещения в кабинете.
LL ГIроrтргь помещеЕие кабинета.
2.3. ГIровсрп.ь безопасноgть рабочего места.
2-а" ГIровершь псправность электрической розетки и других электрических приборов.

З. Требования охраны труда во время работы

З.l. Въшоrшяь требования лгl,t.дtой гигиены и безопасности труда.
j ?- Поъювагься цри работе только исправной аппаратурой ТСО, оргтехникой,
З-З. Соб-тодать чистоту и порядок на рабочем месте.
З_-l- Соб;подать порядок и не загромождать рабочее место, пути эвакуации бумагами,
ýнЕпL\{Е. посторонними предметами и т.д.
f,-S. Соб.тю:ать правила пожарной безопасности, знать пути эвакуации при пожаре, уметь
поJькrваться первичными средствами пожаротушения (порошковым огнетушителем).
З-6- Прп недостаточной освещенности рабочего места для дополнительного его освещGния
поJьзомтъся настольной лампой.
j.7. При работе с оргтехникой (компьютер, ксерокс и пр.), ТСО соблюдать меры
безопасности от пораlкения электрическим то ком :

- не по.Itстючать к электросети и не отключать от нее приборы мокрыми и влажными
р!,ка\rи;

- собrю:ать последовательность вкJIючения и выключения оргтехники, ТСо, не нарушать
техно:Iогические процессы ;

- Ее оста&:lять вкJIюченные в электросеть приборьт без присмотра, особенно при работе с
оргтехникой.

З.t- При рботс с использованием компьютера руководствоваться <Инструкцией по охране
Iр!,Jапри работе на персоналъном компьютере), а при работе с использованием ксерокса -
кИястрl-кшtей по охране труда при работе копирова]тьно-множительного аппаратa>.
].9- ДJя полерх(zlния здорового микрокJIимата следует через каждые 2 ч работы
провgгрив:lть пO}лещение; открывая фрамугу, быть предельно осторожным при
фшспрованпи ее в отк?ытом состоянии.
з.l0. При .ьтительной работе с документами и на компьютере с целью снижения
}тOIL]еЕия зрнтеJьного анализатора) устранения влияния гиподинамии и гипокинезии,
предотвращеЕия развития познотонического утомления через каждый час работы делать
перерыв на 10-15 мин, во время которого следует выполнять комплекс упражнений для
глаз" физц.;ътурные паузы и минутки,

-l. ТребованлIя охраны труда в аварийных ситуациях

-1 ], Bc.l чз.' RtlзнI{кновенI.1я аварийных ситуачий след),ет срочно принять меры, немедленно
C,K:]]-tTb пСрв\ fur Ilo\Ioщb I]острадавIIIеN,{у, сообщи1ь об этоN,I директору оу, при
Hr'.',i\.i.-1;1r1,.lg 111 отпрilвить пострадавшего в б-ltижайшее мелицинское учреждение,
]i,_]зtlнili] r]t) те.lефонl 103.
] ], Не пгI{ст\ il.1 lb к работе при плохоl\,1 са]\{оLIчвствLIи I,IJи внезаIlной болезни,
:._1 . В с.-;\чае появ.lен1.1я неисправности в работе коN,Iпьютера, ксерокса, ТСО (посторонний
'--',r:. i:CKPCHI{c'}l заIIах гари) немедлснно отклIочить электроприбор о,г элекl,росети и
.LrtrбlllIiть об эгоlt :ItтpeкTopy работу продолжать только после устранения возникшей
Н t-' l 1 
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-{.-1. ГIрlr вознIlкновении пожара немедленно сообщить об этом директору и в ближайшую
по,]-.арн\,ю час,гь по телефону 101,71,2, начаl,ь эвакуацию обучающихся на эвакуационную



жъЁч jfi:Ж"Ыl TtrJf,,XX* обратитьс я з а м едИЦИН С КОй П О МОШtЬЮ В М еДИ ЦИ Н СКИЙ

кабиЙ и сообщить об э,гом диРеКТОРУ,

5.1. Проветрить кабинет, закрыть форточку,

5.2. Привести R порядок рабочее место,

5.З. Выключuт"э"iп'роприбороr, 
аппаратуру ТСО, оргтехнику,

5.4. Выключитъ электрооЬu,ur,пие, закрыть кабинет на ключ,

5. ТребОваниЯ охранЫ труда по окончании работы

А.Р.Гиззатова
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