
Как использовать музыку для развития речи 

Музыка является одним из эффективных выразительных средств развития всех 

компонентов устной речи детей. Под влиянием музыкальных упражнений, пения, игр, 

при условии использования правильно подобранных методов и приемов положительно 

развиваются психические процессы и свойства личности, формируется эмоциональная 

сфера. 

В дошкольном детстве многие музыкальные впечатления ребенок получает не 

столько от самой музыки, сколько от эмоциональной реакции близких – матери, отца, 

бабушки, дедушки и других. Детские глаза и уши смотрят и слушают нас и впитывают 

полученные знания, как «губка». 

В искусстве, особенно в музыке, ребенку необходимо быть свидетелем 

эмоционального воздействия, ему нужен эмоциональный пример. Это один из 

основных музыкальных уроков детства. Сами взрослые должны не только любить 

музыку, знать ее, обладать достаточным уровнем музыкальной культуры, но и 

понимать самоценность дошкольного периода детства для вхождения ребенка в мир 

музыки. 

Музыка в этом вопросе - незаменимый помощник, так как выполняет сразу 

несколько функций: 

1. Музыка формирует чувство ритма и воображение, активизирует память, духовно 

обогащая внутренний мир и являясь великолепным средством общения. 

2. Музыка прививает ребенку красоту, гармонию, любовь и благородство. Именно 

музыка является одним из средств сохранения национальных традиций и передачи 

их будущим поколениям, учит бережно относиться к культурному наследию. 

3. Музыка способствует лучшему развитию речи у детей раннего возраста, а 

школьникам поможет в изучении иностранных языков. Музыка издавна считается 

хорошим средством для лечения заикания – детям гораздо легче напевать, чем 

говорить. 

Известно, что наша речь и музыкальный язык схожи по своему строению и многим 

другим параметрам. Так, например, слову в музыке соответствует мотив 

выразительная частица мелодии, фразам – мелодии или музыкальные фразы, 

предложения и т. д. Как в речи, так и в музыке присутствуют такие элементы, как 

ритм, темп, динамика, интонация, фразировка. В каждой                                               

речевой и музыкальной фразе есть высшая точка развития –                                    

кульминация. Паузы в музыке выполняют функции знаков                                       

препинания. 



В работе с детьми дошкольного возраста художественное поэтическое слово 

занимает очень большое место. Дети любят слушать сказки, стихи, рассказы. Детская 

литература, прежде всего, доставляет им радость интересным содержанием, красотой 

художественных образов, выразительностью языка, музыкой стихотворной речи. 

Поэтическое слово обогащает эмоциональную жизнь, помогает воспитывать 

художественно-эстетический вкус с первых лет жизни. У ребенка появляются 

любимые песенки и стихи. Ярким примером для усвоения песен и развития речи 

являются стишки, небольшие песенки, которые создают яркий образ, как правило, 

близок и знаком детям и поэтому вызывает различные эмоции. Стишки благотворно 

влияют на развитие словарного запаса, образности и выразительности речи. Например: 

«Петушок», «Гуси» и т. д. 

Основным средством овладения музыкальным языком и развития речевой 

деятельности является повтор. Пение мотивирует детей повторять слова и фразы в 

гораздо более приятной форме. Они не осознают того, что через повторение 

заучивают слова, так как произносят их снова и снова. 

Повтор важен для детей, еще не овладевших навыками чтения. Вот почему 

большинство детских стишков и песенок состоят из простых, часто повторяющихся, 

односложных слов. Заучивание куплетов из песен в большей степени облегчает задачу 

составления фраз и предложений. 

Использование музыкальных игр и упражнений способствуют развитию 

произносительной стороны речи, так как ритмическая сторона ее очень близка с 

музыкальной интонацией. Во время звукоподражаний и пения повышается нагрузка на 

мышцы артикуляционного аппарата, глотки, гортани, развивается дыхание. Через 

использование пальчиковых игр, подобранных соответственно лексической теме, 

развивается мелкая моторика, а, значит, и речь. 

СЛОВЕСНЫЙ МЕТОД 

Словесный метод в педагогике имеет универсальный характер. В музыкальном 

воспитании он также незаменим. Педагог организует внимание детей, передает им 

определенные знания: о музыке, композиторах, исполнителях, музыкальных 

инструментах, поясняет музыкальные произведения, которые они слушают, учит 

самостоятельно применять освоенные исполнительские и творческие умения и 

навыки. C помощью слова можно углубить восприятие музыки, сделать его более 

образным, осмысленным. 

Беседа, рассказ, пояснение, разъяснение - таковы                                                  

разновидности этого метода и в музыкальном воспитании.                                      

Особенностью словесного метода в музыкальном                                                      

воспитании дошкольников является то, что здесь требуется                                             

не бытовая, а образная речь для пояснения музыки. 



В.А. Сухомлинский писал: «Слово должно настроить чуткие струны сердца...  

Педагог должен обладать речевой культурой, владеть грамотной, выразительной, 

образной речью. В беседе с детьми о музыке важно определить ее характер, 

настроения, переданные в ней, объяснить, с помощью каких средств музыкальной 

выразительности создан образ. 

Яркая, живая речь педагога и детей на музыкальных занятиях имеет разновидности: 

поэтические сравнения с картинами природы, метафоры, эпитеты, позволяющие 

охарактеризовать связи звуковых образов с жизнью. 

Одно из направлений беседы—характеристика эмоционально-образного 

содержания музыки: чувств, настроений, выраженных в произведении. Эти пояснения 

музыки являются важнейшими для понимания детьми сущности ее содержания. 

Характеристики музыки— веселая, грустная, нежная, тревожная, взволнованная, 

решительная и т. д.— это слова-образы, они употребляются в переносном значении. 

Характеристики эмоционально-образного содержания музыки—это слова-качества, 

прилагательные. Известно, что в словаре дошкольников они представляют 

наименьшую группу слов. Если активно формировать «словарь эмоций», дополняя 

высказывания ребят, разъясняя новые слова-образы, используя приемы, побуждающие 

применить новое слово, речь детей обогащается, восприятие музыки становится более 

глубоким, разноплановым. Ребенок начинает понимать, что в музыке может быть 

выражено не только веселое и грустное настроение, но и множество самых 

разнообразных чувств и их оттенков—нежность, взволнованность, торжество, светлая 

грусть, скорбь и т. д. 

Развитие образной речи детей на музыкальных занятиях предполагает 

использование стихотворений, сказочных сюжетов. Стихотворение может предварять 

прослушивание музыкального произведения, если оно близко по настроению 

характеру музыки, или может звучать несколько стихотворений в сравнении уже 

знакомых и новых. Этот прием уместен после неоднократного прослушивания 

произведения, когда дети прочувствовали характер музыки. 

Если в стихотворении содержатся поэтические выражения и образные слова, 

близкие музыке, можно воспользоваться ими для характеристики музыкального 

произведения. 

Применение сказочного сюжета—знакомого детям,                                            

незнакомого, сочиненного ими самостоятельно —                                                    

объединяет занятие (или его часть) сюжетной канвой, вносит                                       

ощущение необычности обстановки, уводит от будничности.                                         

Сюжетные занятия расковывают детей, способствуют                                                   



проявлению их творчества в разных видах музыкальной и художественной 

деятельности. 

Большое значение в музыкальном воспитании имеют тон речи педагога, манера его 

общения с детьми. Эмоциональная окраска речи способна вызывать и поддерживать 

интерес ребят к музыке и музыкальной деятельности. Тон речи педагога может 

усилить впечатление необычности, сказочности ситуации, придать беседе поэтичность 

или праздничность. Меняя окраску речи, педагог переключает внимание детей, 

регулирует их эмоциональные проявления, усиливая или ослабляя их. 

Словесный метод не всегда носит характер проблемности (разъяснение, пояснение, 

рассказ), но может быть в той или иной степени проблемным, если побуждать детей к 

сравнениям, выражениям предпочтений, самостоятельным высказываниям (о 

характере музыки, жанровой принадлежности музыкального произведения, связи 

характера музыки со средствами музыкальной выразительности, с помощью которых 

он создан, и т. д.). 

Развивать речь детей дошкольного возраста лучше всего посредством игры. 

Игра – это та форма деятельности, которой ребёнок живет и дышит, а потому 

наиболее ему понятна. Будь наша цель постановка звуков или уборка игрушек в 

комнате – предложите ребёнку это в игровой форме и успех нам обеспечен. 

Также для речевых детей очень полезны занятия музыкой и пением. Пение 

позволяет правильно дышать, что незаменимо для работы над заиканием, 

нарушениями темпа речи и голоса. 

Старательно пропевая слоги в словах, ребёнок имеет возможность услышать все 

звуки, особенно в слабых позициях, почувствовать ритмический рисунок слова, что 

способствует развитию фонематического слуха. 

Музыка способна вызвать у детей эмоциональный отклик. Выделение голосом 

гласных звуков, медленный темп, повторяющиеся звукосочетания позволяют детям 

запоминать слова и произносить их. Очень хороши для данных целей колыбельные: 

Баю-баю-баю-бай, 

Ты, собачка, не лай, 

Белолапа, не скули, 

Нашу Катю не будить. 

 

Говоря о колыбельных, народных песнях, потешках, я                                            

перехожу к такому незаменимому средству развития речи                                    как 

фольклор. 



Всевозможные потешки и прибаутки необходимо применять на логопедических 

занятиях, ведь они используют звукосочетания – наигрыши, которые повторяются 

многократно, с различными интонациями, с изменением ударности, ритма, скорости и 

громкости напева. 

Познакомьтесь с веселыми дразнилками, закличками и веснянками про птиц. Вот 

отличный способ выучить с ребенком названия птиц, их повадки, привычки и песенки. 

Ребёнок на их примере способен сначала почувствовать, а потом и осознать красоту 

родного языка, творческую образность нашей речи. 

Отгадывание, а потом и самостоятельное придумывание загадок так же 

положительно влияет на развитие речи. Тут формируется умение выделить самые 

существенные признаки предмета. 

Серый, зубастый, 

По лесам рыщет, 

Телят, ягнят ищет. 

Загадки развивают способность к анализу, сравнению, обобщению. 

У него есть ножки, но не как у кошки. 

У него есть шляпа, но не как у папы. 

 

Используйте в своей речи и учите детей потешкам, вопилкам, дразнилкам и прочим 

весёлым присказкам! Несмотря на свой небольшой объём, они таят в себе 

неисчерпаемый источник образования и развития. 

Пение и музыка как средства развития речи у детей 

Пение и музыка являются самыми приятными для детей способами обучения. Я 

считаю, что они очень важны для развития и закрепления навыков счета и письма, так 

как одновременно сочетают в себе и удовольствие, и обучение. Такой метод обучения 

полезен для всех детей, вне зависимости от их способностей. Музыка и пение 

развивают способность различать звуки на слух, что необходимо для всех детей. 

Пение и музыка развивают у детей воображение и способность выражать мысли 

словами, музыкой, танцами и жестами.  

Возьмем, к примеру, пение. Существует несколько видов пения, с помощью которых 

развиваются способности детей к обучению. Основным средством овладения языком и 

развития речевой деятельности является повтор. Пение же мотивирует детей 

повторять слова и фразы в гораздо более приятной форме.                                        

Действительно, пение может быть, в известной степени,                                         

развлечением. Дети не осознают того, что через повторение                                              

они заучивают слова, так как произносят их снова и снова.  

Повтор важен и для заучивания песен наизусть, что должны                                              

делать дети, еще не овладевшие навыками чтения.                                                          



Вот почему большинство детских стишков и песенок состоят из простых, часто 

повторяющихся, односложных слов. Так как дети, которых труднее обучать, 

овладевают навыками чтения в течение более длительного периода, чем обычные 

дети, то заучивание песенок наизусть как средство развития речевой деятельности у 

них принимает более серьезный характер.  

Песни обеспечивают обучение хорошими языковыми моделями, которые легко 

воспроизвести, потому что речевой поток часто сопровождается музыкой. Пение 

также обладает дополнительным преимуществом – оно требует более четкой 

артикуляции со стороны и педагога, и ребенка.  

Сами того не осознавая, дети изучают основы поэзии!  

В песнях есть рифма, а умение чувствовать рифму – важный навык для детей с 

речевыми проблемами.  

Пение развивает навык чтения. Оно помогает понять ритмический строй языка, 

ведь детям приходится пропеть каждый слог. При пении дети неосознанно рифмуют 

определенные слоги. Они могут определить, какие слоги рифмуются, а также могут 

рифмовать целые слова или подбирать слова, которые рифмуются по определенному 

звуку или букве.  

Существуют и другие примеры того, как пение способствует развитию речевых 

навыков, например, пополнение словарного запаса ребенка, знакомство с новыми 

понятиями. Это может происходить в домашних условиях, индивидуально или в 

небольших группах, или на занятиях в школе.  

Пение может быть приятным для детей способом развития памяти. Существует 

много разных видов песен: песни-считалочки, песни, сопровождающиеся движениями, 

колыбельные, песни-сказки. Я уверена, что многие из нас могут вспомнить песни от 

начала до конца, но далеко не все могут рассказать прочитанные рассказы дословно.  

Песни развивают у детей способность последовательного изложения фактов, 

событий, явлений.  

Песни, стимулирующие образное мышление, очень полезны для развития 

речевой деятельности, так как дети могут сочинять свои стихи на услышанную ранее 

мелодию. Песни, стимулирующие образное мышление, песни-сказки дают свободу 

для самовыражения в движениях, танцах, жестах. Возьмем, к примеру, ситуацию 

“папа берет нас в зоопарк”. В зоопарке дети могут изображать разных животных.  

При пении песен мы используем дыхание. Когда мы занимаемся пением, мы учим 

детей брать дыхание, экономно расходовать его, чтобы                                                    

хватило на всю фразу. Правильное дыхание развивает легкие,                                               

что способствует лучшей циркуляции крови в организме.                                                     

Это, со своей стороны, дает оздоровительный эффект.  



Пение в группах развивает способность работы в команде, особенно когда дети 

делятся друг с другом своими идеями. Это не только создает основу для будущей 

работы в коллективе, но и заставляет их слушать друг друга, учиться друг у друга и 

уважать мнение других.  

Умение учиться друг у друга в своей простейшей форме включает ситуации «вопрос-

ответ», а это навык, в приобретении которого детям с трудностями в обучении 

требуется помощь. Они могут перебивать друг друга, невнимательно слушать, что 

говорит другой. Переходя к музыке в целом, я хочу отметить, что полностью уверена в 

том, что музыка проникает туда, куда ничто другое проникнуть не может. 

Доказательством тому служит тот факт, что музыка почти всегда вызывает ответную 

реакцию у слушателя, например, притоптывание ногой в такт, напевание 

привязавшегося мотива, чувство радости или печали.  

Вот почему музыкальная терапия может быть эффективным способом помощи детям с 

серьезными нарушениями поведения или детям с множественными проблемами.  

Другая причина, я думаю, кроется в том, что мы все обладаем чувством ритма. Но 

наша реакция на одну и ту же музыку или песню может быть разной (например, у 

одних людей чувство ритма развито больше чем у других). Это связано с различием в 

культуре, с жизненным опытом, с эмоциональным состоянием.  

Так же, как и пение, музыка включает в себя слушание и реакцию на услышанное, 

работу в коллективе и самовыражение.    

Театрализованная деятельность. 

Для развития выразительной речи просто необходимо создание условий, в которых 

каждый ребенок мог бы передать свои эмоции, чувства, как в обычном разговоре, так 

и публично не стесняясь слушателей. Эффективную помощь в этом оказывает 

театрализованная деятельность. Воспитательные возможности театрализованной 

деятельности огромны, ее тематика не ограничена и может удовлетворять любые 

интересы и желания ребенка. Участвуя в ней, дети знакомятся с окружающим миром 

во всем его многообразии – через образы, звуки музыки, а умело поставленные 

воспитателем вопросы, побуждают думать, анализировать, делать выводы и 

обобщения. Занятия театрализованной деятельностью развивают сферу чувств, будят в 

ребенке сострадание, развивают способность поставить себя на место другого, 

радоваться и тревожиться вместе с ним. 

 


