
 



Пояснительная записка 

Годовой календарно-образовательный план график - является локальным нормативным 

документом, регламентирующим общие требования к организации образовательного 

процесса в   учебном году в муниципальном бюджетном дошкольном образовательном 

учреждении  детский сад №24 «Росинка» комбинированного вида ЕМР.  

 

Годовой календарный учебный график составлен в соответствии с нормативными до-

кументами: 

 

1. ФЗ № 273 от 29.12.2012 г. «Об образовании в РФ», под ред. 02.07.2021 г.; 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 

(Утвержден приказом Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013 г.№1155); 

3. Комментарии к ФГОС ДО Минобр науки России, Департамента общего образования 

от 28.02.2014 г. № 08-249. 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 30.06.2020 № 16 "Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4 

3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации работы образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19)"; 

5. Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020г. 

№ 28 «Об утверждении СанПин 2.4.3648 - 20 Санитарно-эпидемиологические требования 

к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 N 2 

"Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания" (вместе с "СанПиН 1.2.3685-21. Санитарные правила и 

нормы...") 

7. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 июля 2020 

г. N 373 "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам дошкольного 

образования"; 

8. Федеральный закон от 03.08.2018 № 317-ФЗ «О внесении изменений в статьи 11 и 

14 Федерального закона "Об образовании в Российской Федерации»; 

9. Закон Республики Татарстан «Об образовании» от 22.07.2013 г № 68-3РТ (принят 

Государственным Советом 28.06.2013 г); 

10. Закон Республики Татарстан «О государственных языках Республики Татарстан и 

других Языках в Республики Татарстан» (изменения и дополнения от 28.07.2004 г 

№ 44-ЗРТ; от 12.06.2014 г № 53-ЗРТ); 

11. Устав муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

МБДОУ детский сад №24 «Росинка» комбинированного вида ЕМР  

12. Образовательная программа дошкольного образования МБДОУ детский сад №24 

«Росинка» комбинированного вида ЕМР разработанная на основе Федеральной 



образовательной программой дошкольного образования (приказ Министерства 

просвещения РФ от 25.11.2022г. №1028) 

13. Адаптированная  образовательная программа дошкольного образования для детей с 

ТНР МБДОУ детский сад №24 «Росинка» комбинированного вида ЕМР разработанная на 

основе  Федеральной адаптированной образовательной программой дошкольного 

образования (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24 ноября 

2022 г. N 1022)  

МБДОУ детский сад №24 «Росинка» комбинированного вида ЕМР функционирует при 

пятидневной рабочей неделе (выходные: суббота, воскресенье), время работы – с 06.30ч. 

до 18.30ч. В учреждении функционируют 13 групп: 9 групп общеобразовательные и 4 

логопедические группы. 

Содержание Возрастные группы 

І группа 
раннего 

возраст
а 

(1-2 
года) 

ІІ 
группа 

раннего 

возраст
а 

(2-3 

года) 

Младш
ая 

группа 

(3-4 
года) 

Средня
я 

группа 

(4-5лет) 

Старшая 
группа 

 (5-6 лет) 

Подготов
ительная 

к школе 
группа  

(6-7 лет) 

Старшая 
логопеди

ческая 

группа 
(5-6 лет) 

Подготови
тельная к 

школе 

логопедич
еская 

группа 
(6-7 лет) 

Количество 

возрастных 

групп в каждой 

параллели 

1 1 2 2 1 2 2 2 

Сроки начала 

образовательной 

деятельности 

1 сентября 2023 года 

 

Сроки 

окончания 

образовательной 

деятельности 

31мая   2023 года 

Каникулярное 

время 

с 30 декабря по 7 января 

Продолжительн

ость учебного 

года  

38 недель 

Продолжительно

сть учебной 

недели 

5 дней 

Продолжительно

сть занятия 

не 

более 

10 

минут 

 не 

более 

10 

минут 

 не 

более 

15 

минут 

не 

более 

20 

минут 

не более 

25 

минут 

не более 

30 

минут 

не более  

25 

минут 

не более 

30 минут 

Продолжительно

сть перерыва 

между 

занятиями 

не менее 10 минут 

Объём 

недельной 

10 10 10 10 13 15 13 16 



образовательной 

нагрузки 

(занятий) 

Регламентирова

ние 

образовательног

о процесса, 

половина дня 

1  

полови

на дня 

1 

полови

на дня 

1 

полови

на дня 

1 

полови

на дня 

1,2 

половин

а дня 

1,2 

половин

а дня 

1,2 

половин

а дня 

1,2 

половина 

дня 

Сроки 

проведения 

мониторинга 

На начало 

учебного года 

- - 1.09. 2023 -15.09. 2023 

На конец 

учебного года 

- - 13.05.2024-23.05.2024 

Летне - 

оздоровительн

ый период 

01.06.2024-31.08.2024 



 

 

 

Карта максимальной нагрузки  

МБДОУ детский сад №24 «Росинка» комбинированного вида ЕМР на 2023 – 2024 учебный год 

 

 
Дни 

недели 

Первая 

группа 

раннего 

возраста 

Вторая 

группа 

раннего 

возраста 

 

Младшая 

группа 

 

 

Средняя группа 

 

Старшая 

группа 

Подготовительная к школе 

группа 

Среднее 

значение 

№9 Гр.№8 Гр.№5 Гр 

№12 

Гр.№10 Гр.№11 Гр.№6 Гр.№2 Гр.№13 Гр.№4 Гр.№7 Гр. №1 Гр. №3  

Пн 5 11 11 11 7 11 12 18 18 14 14 18 21 13 

Вт 11 12 12 12 11 12 14 15 15 23 23 23 23 14 

Ср 8 12 12 12 12 12 18 14 14 23 19 21 19 15 

Чт  10 12 5 5 12 9 14 16 12 15 16 20 16 12 

Пт  9 4 7 7 5 3 9 5 9 10 13 10 14 8 

 

При составлении расписания занятий использовалась таблица И.Г. Сивковой,  в которой трудность каждого занятия ранжируется в баллах. 

 

 

 

 


