
МБДОУ № 52

Наименование блюда Выход  блюда       
с 1-3 лет

Выход блюда  с 
3-7 лет

Завтрак:
Каша манная молочная с маслом сливочным  140/3 180/5

Какао с молоком 180/6 180

Бутерброд с маслом сливочным 25/5 30/5
2-ой завтрак:
Сок 125 180
Обед:
Салат из припущенной моркови с яблоками 40 60

Щи со свежей капустой с картофелем со сметаной 150/5 180/7

Биточки домашние 50 70

каша перловая с овощами 110/2 130/3

Компот из урюка 150 180

Хлеб пшеничный 25

Хлеб ржаной 35 45

Полдник :
Молоко 150 180
булочка с сахаром 35 50
Ужин:
Омлет натуральный 130 150

Чай с сахаром 150/5 180/6

Хлеб пшеничный 25 30

Количество детей 26 64

Стоимость питания в день 125,81 158,45
Сумма 3271,06 10140,8

ИТОГО :             ( сумма  с 1-3 лет +  с 3-7 лет)
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