
Принято
на педагогическом совете
МБДОУ <fiетский сад компенсирующего
вида J\Ъ 24 кКук чэчэк)

/
2024г.

утвЕр}tдАю
Заведующий МБДОУ

МБДОУ кfiетский сад компенсирующего
вицNfl.4 <Кук чэчэк>,
Р!lОrу"ова О.Н.

Введено u оa6, tsиеJll]икttзOм
NrДl <l!" а/'фс.па- 2024г.__т-

рЕ)ItиIu дня
рАзновозрАстноЙ группы J\t 1

Холоdньtй пераоd zoda

меllопоuяmuя впемя пповеiенuя
Утренний прием, осмотр, игры, свободная игра, самостоятельная, трудовая
леятельность. индивидуrLпьная работа.

6.00_7.00

Утренняя прогулка, водные процедуры, самообслуживание
7.00_7.50

Утренняя гимнастика 7.50-в.00
Подготовка к завтраку, завтрак 8.00-8,25
Утренний сбор, образовательная деятельность, физминугки, самостоятельная
деятельность, индивидуальная работа, позfiавательно-исследовательская
деятельность, логопедические занятия

8.25- 1 0,00

Второй завтрак 10.00_10.10
Подготов ка к прогулке. Прогул ка (и гры, са,м остоятел ь ная деятел ьн о сть,
наб.rподения. труд)

l0.1 0- l2.05

Возращение с проryлки. Подготовка к обеду. обед 12.05- 2.45
Подготовка ко сFry, дневной сон |2 45- 5.00
Постепенtтый подъем. оздоровительные процедуры 15.00- 5.10
Подготовка к полднику. полдник 15.10- 5.20
И гр ы, деятель ность ts це нтрах активн ости, самостоятельная деятел ьность,
индивидуzшьная работа. вечерний сбор

15.20-16.00

Подготовка к ужину, у)кин 16.00_ 1 6.45
Чтение художестве н ной л итературы l6.45-17.00
Подготовка к прогулке, прогулка, игры, самостоятельная деятельность детей,
уход домой

17.00-18.00

Примечание. В режиме дня указана общая продолжительность работы в IJeHTpax активности,
включая перерывы между видами деятельности. Педагог дозирует образовательн}то нагрузку на
детеЙ в зависимости от ситуации (интересов, настроения детеЙ и т. п.).



Принято
на педагогиLIеском совете
МБДОУ <!етский сад компенсирующего
вида ЛЪ 24 <Куклэчэк))
Ппотокол Nq 4
,ol 9,, п /'q.у-а"rъа- 2U24г.

УТВЕРЖДАЮ
Заведующий МБДОУ

МБДОУ <fiетский сад компенсирующего
вида W24 <Кук чэчэк>

h/LЮ"уЙва о,н,
Введено * о"Гс,, вие_поиказом

Nq// Й9, a/oyo.na- 2024г,

-т-

рЕ}Itим дня
срЕднЕЙ группы лi2

Холоdньtй перuоd zoda

Меропрuяmая воаuя пDовеdенuя
Утренний прием, осмотр. игры, свободная игра, самостоятельная, трудовая
деятельность1 индивидуальная работа.

6.00-7.00

Утренняя прогулка, водные процедуры, самообслуживание
7.00-7.45

Утренняя гимнастика 7.45-,7.55
Подготовка к завтраку. завтрак 7.55-8.25
Утренний сбор, образовательная деятельность, физминJлки, самостоятельная
деятельность, индивидуrLпьная работа, поз}Iавател ьно-исследовательская
деятельность, логопеди ческие занятия

8,25- l0.00

второй завтt]ак 10.00- l0.10
Пtэдготовка к прогулке. Прогулка ( и гры, сам остоятел ьная деятельность,
наблюдения. трчд)

l0.10- l2.05

Возвращение с прогулки. Подготовка к обеду, обед l2.05- 2.45
подготовка ко сну. дневной сон 12.45- 5.00
Постепенный подъем. оздоровительные процедyры 15.00- 5.10
Подготовка к полдникъ полдник l 5.1 0_ 5.20
Игры, деятельность в центрах акти вности, самостоятел ьная деятельность,
индивидуtulьная работа. вечерний сбор

l5.20- l6.00

подготовка к ужину. ужин l 6.00- l 6.45
Чтение художественной литеDатуры l6.45_ 1 7.00
Подготовка к прогулке, прогулка, игры, самостоятельная деятельность детей,
чход домой

l 7.00_ 1 8.00

Примечание. В рехtиме дня }казана общая шродолжителъность работы в IfeHTpax активности,
включая перерывы между видами деятелъности. Педагог дозирует образовательную нагрузку на
детей в зависимости от ситуации (интересов, настроения детей и т. п.).



Принято
на педагогическом совете
МБДОУ <Щетский сад компенсирующего
вида Ns 24 кКук;l)чэк})
ПротокоцJtlЪ .|

J.Q, п/оrJ иlъdL 2024t .

рЕжим дня
стАршЕЙ групгrы льз

Холоdньtй пераоd zodu

меропрuяmuя вrlемя пDовеiення
Утренний прием, осмотр, игры, свободная игра, самостоятельная, трудовая
деятельность. и1-Iдивидуальная работа,

6.00_7.00

Утренняя прогулка, водные процедуры, самообслуlкивание

7.00-7.55
Утренняя гимнастика 7.55-8.05
Подготовка к завтраку. завтрак 8.05-8.25
УТРеНний сбор, образовательная деятельность, физминутки, самостоятельная
ДеяТелЬность, индиtsидуrtJIьная работа-, познавательно-исследовательская
деятельность, логоп9дические заFIятия

8.25-10.з5

Второй завтрак l0.00-10.10
Подготовка к прогуJl ке. Про гул ка ( и гр ы, сам остоятел ьн ая деятел ьность,
наблюдения, труд)

10.з5- l2.05

Возвраlrlение с прогулки. Подготовка к обед\r, обед 12.05- 1/i

Подготовка ко сну. дневной сон l2,45- 5.00
Постепенный подъем, оздоровительные процедурьi j 5.00- 5.10
Подготовка к лолднику, полдник l5 l0- 5.20
И гр ы, деятел ь н ость в центрiж активности, самостоятельная деятел ьность.
индивидуЕurьная работа, вечерний сбор

i 5.]0- 16.05

Подготовка к у)кину, ужин 16.05- 1 6.45
Чтение художественной литературы 16.45- 17.00
подготовка к прогулке, проryлка, игры, самостоятельная деятельность детей,
уход домой

1 7.00- l 8.00

Примечание. В реяtиме дня указана общая продолжительность работы в IfeHTpax активности,
ВКЛЮЧtUI ПеРерыВы Мея{.цу видами деятельности. Педагог дозирует образовательн}то нагрузку на
детей в зависимости от ситуации (интересов. настроения детей и т. п.).

УТВЕРЖДАЮ
Заведующий МБДОУ

МБДОУ <!етский сад компенсирующего
ви4а IP74 <Кук чэчэк>

Р/ Ю"упова о,н,
Введено u о"W,,,виq приказом

NЙ{' *f!r, l2/e,r'tllt2 2о24г.

-т--



Принято
на ледагогическом совете
МБДОУ <fiетский сад компенсирующего

УТВЕРЖДАЮ
Заведlтощий МБДОУ

МБДОУ <!етский сад компенсирующего
вида J\Ъ 24 сКчк чэчэк)
Ппоrокол Np 

" I
й9, rz/пl7trпа 2024г. Введено в

Nй//

рЕхtим дIIя
подготовитЕлъноЙ груIIпы лt 4

ХолоOньtй перuоd zoda

меропDuяmая ВIлемя провеt)еная
Утренний прием, осмотр, игры, свободная игра. самостоятельная, трудовая
деятел ьность. индивидуzLл ьная ра.бота.

6.00_7.00

Утренняя прогул ка, водные процедуры, самообс,цrживание
1.00-7,45

утренняя гимнастика 1.45-1 .55

Подготовка к завтDаку. завтоак 7.55-в.з0
Утренний сбор, образовательная деятельность. физминутки, самостоятельная
деятельноQть, индивидуальная работа, познавател ьно-исследовательская

деятельность, логопедические занятия

8.з0-10.50

Втопой завтDак 10.00-10.10
Подготовка к прогулке. Прогул ка (игры, самостоятельная деятельность,
наблюдения, трyд)

10.50-12,10

Возвращение с прогyлки. Подготовка к обеду, обед 12 10- 2.50
Подготовка ко сну, дневной сон 12.50- 5.00
Постепенный подъем, оздоровительные процедуры l5.00_ 5.15
Подготовка к полдники полдник l5.15- 5.25
Игры, деятель ность в центрах активности, самостоятел ьная деятельность.
индивидy€Lльная работа, вечерний сбор

l5.25_ 1 6.05

Подготовка к ужину, ужин I6.05-1 6,45
Чтен ие художествен ной л итерат\, ры l6.45-1 7.00
Подготовка к прогулке, проryлка, игры, самостоятельнzlя деятельность детей,
}ход домой

l7.00-1 8.00

Примечание. В режиме дня yкilзaнa общая rrродол>кительность работы в I_ieHTpax активности,
включая rrерерывы между видами деятельности. Педагог дозирует образовательную нагрузку на
детей в зависимости от ситуации (интересов, настроения детей и т. п.).



Принято
на педагогическом совете
МБДОУ кЩетский сад компенсир},ющего
вида Ns 24 <Кук,чэчэк))
Ппотокол ЛЪ 4
,Мr, ajqrm 2024г.

мБдоу

Введе
Ndl 2024r.

рЕ}ким дня
ПОДГОТОВИТЕЛЬНОЙ ГРУПIШ ЛЪ 5

Холоdньtй перuоd зоdа

меропрuяmая Вреля провеlеная
Утренний прием, осмотр, игры, свободнtш игра, самостоят9льнм, трудовая
деятельность_ инпивилчzLпьная оабота.

6.00-7.00

Утренняя проryлка, водные процедуры, самообсrцrживание
7.00-7.55

утренняя гимнастика 7.55-8.05
подготовка к завтраку. завтрzlк 8.05-8.з0
Утренний сбор, образовательная деятеJIьность, физминугки, самостоятельнrUI

деятеJIьность, индивидуальная работа, познавательно-исследовательскаJI
деятельность, логопедические занятия

8.з0-10.50

втооой завтOак l0.00-10.10
Подготовка к проryлке. fIроryлка (игры, самостоятельная деятельность,
набrлодеrrия, трyд)

l0.50-12.10

возвоашеrме с поогчлки. Подготовка к обеду. обед 12.10-1'2.50

Подготовка ко сну, дневной сон 12.50-15.00
Постепелшый подъем. оздоровительные процедуры 15.00-15.15

Подгсrювка к полднику, полдник 15.15-15.25

Игры, деятельность в центрах активности, самостоятельнzи деятельность,
индивиltч€lJlьная оабота. вечеоний сбор

l5.25-16.05

Подготовка к ужину, yжин l6.05-16.45
t{тение художественной лрrгературы l6,45_17.00
Подготовка к проryлке, проryлк4 игры, самостоятельнiш деятеJIьность дgгей
}ход домой

t7.00-18.00

Примечание. В режиме дня указана общая продолжительность работы в Центрах активности,
вкJIюч{UI перерывы между видами деятельности. Педагог дозирует образовательную нагрузку на
детей в зttвисимости от ситуации (интересов, настроения детей и т. п.).

<<К;щ чэчэкr>

Юсулова О.Н.
п,рчFазом


