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Социально-педагогическая направленность 

 
Наименование дополнительной образовательной программы: Обучению детей 

чтению «Звуковичок» 

Возраст воспитанников: 5 - 6 лет 
Руководители: Хайруллина Зульфия Хасановна – образование высшее 

Симанова Наталья Анатольевна – образование среднее профессиональное 

Готовчикова Елена Галинуровна – образование высшее 

Количество занятий: в неделю – 1, в месяц – 4, в год – 36 

Стоимость услуги: 500 рублей 

Форма обучения: очная 

Сроки обучения: с сентября по май 

Язык обучения: русский 

Цель дополнительной образовательной программы: обучение детей чтению в игровой 

форме. Создание условий для осмысленного и осознанного чтения. 

 

Наименование дополнительной образовательной программы: Обучению детей 

чтению «Читайка» 

Возраст воспитанников: 6 - 7 лет 
Руководители: Зимина Ирина Владимировна – образование высшее 

Фатхутдинова Гузель Рафиковна – образование высшее 

Количество занятий: в неделю – 1, в месяц – 4, в год – 36 

Стоимость услуги: 500 рублей 

Форма обучения: очная 

Сроки обучения: с сентября по май 

Язык обучения: русский 

Цель программы: создать условия для осмысленного и осознанного чтения, воспитать 

эстетически развитого и эмоционального читателя, облегчить дальнейшее усвоение языка 

по программе начальной школе. 

 

Наименование дополнительной образовательной программы: «Логико - малыш» 

развитие логического мышления 

Возраст воспитанников: 4 - 5 лет 

Руководитель: Шакирова Лилия Рафгатовна 

Образование: высшее 

Количество занятий: в неделю – 1, в месяц – 4, в год – 36 занятий 

Стоимость услуги: 500 рублей 

Форма обучения: очная 

Сроки обучения: с сентября по май 

Язык обучения: русский 

Цель программы: 

развитие интеллектуально – творческих способностей, интеллектуальной активности и 

раскрытие потенциала через освоение способов познания и логико-математических 

представлений, свойств, отношений, связей и зависимостей. 

 

Наименование дополнительной образовательной программы: «Юные мыслители» 

развитие логического мышления 

Возраст воспитанников:6 – 7 лет 
Руководители: Юрченкова Татьяна Владимировна – образование высшее 

Зиннурова Наталья Геннадьевна – образование высшее 



Количество занятий: в неделю – 1, в месяц – 4, в год – 36 занятий 

Стоимость услуги: 500 рублей 

Форма обучения: очная 

Сроки обучения: с сентября по май 

Язык обучения: русский 

Цель программы - ознакомить воспитанников с основами мыслительных процессов 

(интеллектуальная компетентность), помочь сформировать и развить познавательные 

процессы на основе системы развивающих занятий. 
 

Наименование дополнительной образовательной программы: «Логико- 

математические игры» развитие логического мышления 
Возраст воспитанников: 5 – 6 лет 

Руководитель: Маткаримова Рушания Азатовна – образование высшее 

Мугтасимова Гульназ Рашатовна – образование высшее 

Количество занятий: в неделю – 1, в месяц – 4, в год – 36 занятий 

Стоимость услуги: 500 рублей 

Форма обучения: очная 

Сроки обучения: с сентября по май 

Язык обучения: русский 

Цель программы: - развитие познавательных процессов детей дошкольного возраста, 

стремления к самостоятельному познанию и размышлению посредством развивающих 

игр. 

Наименование дополнительной образовательной программы: «Я люблю английский» 
английский язык для малышей. 

Возраст воспитанников: 4 – 7 лет 

Руководитель: Чирикова Эльвира Илкамовна 

Количество занятий: в неделю – 1, в месяц – 4, в год – 36 занятий 

Стоимость услуги: 500 рублей 

Форма обучения: очная 

Сроки обучения: с сентября по май 

Язык обучения: русский 

Цель: расширять общий культурный уровень воспитанников, создавать элементарную 

базу для дальнейшего обучения английскому языку. 

 

Физкультурно-оздоровительная направленность 

 
Наименование дополнительной образовательной программы: «Смешарики» с 

использованием театрализованной деятельности с элементами фольклора. 

Возраст воспитанников: 3 - 4 года. 

Руководитель: Сергеева Ольга Ильинична 

Образование: высшее 

Количество занятий: в неделю – 1, в месяц – 4, в год – 36 занятия 

Стоимость услуги: 400 рублей. 

Форма обучения: очная 

Сроки обучения: с сентября по май 

Язык обучения: русский 

Цель: – повысить эффективность процесса физического развития путем нахождения 

новых форм развития двигательно-творческой инициативы детей на основе 

театрализованной деятельности с элементами фольклора. 

 

 



«Комплекс индивидуальных оздоровительных профилактических услуг» 

Проводит медсестра: Саетова Брилиант Хазиевна 

Хуснутдинова Лилия Газинуровна 

 

Галокамера – основная польза галотерапии заключается в очищении дыхательных путей. 

Нахождение ребенка в соляной комнате способствует насыщениювсех клеток активными 

ионами кислорода. Функция легких после прибывания в галокамере постепенно 

восстанавливается. Улучшается микроциркуляция в тканях дыхательных путей, 

происходит очищение от пыли, аллергенов, бактерий и вирусов. 

 

УЗТ – стимулирование процессов тканевого дыхания, снижение активности 

воспалительных процессов. 

 

УФО носа и зева – Физиотерапия широко используется в лечении острых и хранических 

болезний. Оказывает бактерицидное действие. УФО вызывает гибель микробов, как на 

поверхности раны, так и в очагах воспаления. 

 

Электрофорес – Процедуры лечат простудные заболевания, повышают защитные силы, 

способствуют своевременному созреванию и развитию всех систем организма. 





Важно! Детям данные процедуры могут быть назначены с профилактической целью. Под 

влиянием процедур в коже человека начинает сентезироваться витами Д, которого порою 

так не хватает малышам особенно зимой. Также в комплексе эти услуги будут 

профилактикой ОРЗ, ОРВИ и гриппа. 

 

Весь комплекс перечисленных процедур стоит 400 рублей в месяц. 


