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PA3JIEJI 1. IIEJTJEBOM PA3JIEJI
1.1. IlosicHUTE/IbHAA 3aIIUCKA
JlononHuTenbHass ~ oOliepa3BHBarolllasg  OporpaMma s JeTed
JOIIKOJIBHOTO Bo3pacTta oT 3 A0 6 jet «Jloroputmukay (ganee — mporpamma)
OTpeNeNIIeT COJACp)KaHME W OpraHu3aiuio o00pa30BaTEIBLHOIO TIpoliecca u
obecrieurBaeT pa3BUTHE JETEH C YY4E€TOM HUX BO3PACTHBIX, WHIAUBUIYATbHBIX

MICUXOJIOTUYECKHUX U (PU3UOJIOTUYECKHX OCOOEHHOCTEM.
HamnpagiieHHOCTB: cOLlMaIbHO-TIE1aroruyecKast.

AZlpecaT mporpaMMspl: 00y4aroIIHecs JOMIKOJIBHOTO Bo3pacTa oT 3 710 6 JIeT ¢

3a/IEPKKOM IICUXUYECKOTO PAa3BUTHSI.
AKTYaJIbHOCTH PeaJin3aiuu NporpaMmmbl

B Hacrosimee BpeMs MIMPOKOE PaCHPOCTPAHEHUE IOIYYUIM METOIUKH
paHHero oOy4yeHuss JeTed YTeHHI0 W JApyrHe  METOJlbl  PaHHEro
MHTEJUIEKTYaJIbHOTO  pa3BUTHs. HeEHponcuxosorn CyuTaroT, 4YTO TaKOE
MHTEHCUBHOE OJHOCTOPOHHEE PAa3BUTHE BPEAUT HEPBHO-TICUXUUYECKOMY
MOTEHIIMATY peOCHKAa M MOXET MPUBECTH K HEBOCHOJHUMBIM ToTepsm. Ilo
OLICHKaM  CIIELHMAJUCTOB, B  pe3yJbTaTe BO3IACHCTBHS  OOBEKTHUBHBIX
HeOnaronpusTHeIX ¢akTopoB 85-90% nereit B Poccum yxe ¢ MOMEHTa
POXKIEHUS HAxoOiATCs B "'30HE pHCKa', HMed MpeapacloiOKEHHOCTh K
pa3iMyYHbIM HapyUICHUSIM pa3BUTHUA. Y MHOTMX JeTeldl OOHapyKUBarOTCS
po0JIeMbl C KOHUEHTpaIel BHUMaHUs. JIOrTOpUTMUYECKUE 3aHATHUS MTOJIE3HBI
JUIsT TapMOHMYHOI'O BCECTOPOHHETO pa3BUTHSA MAJbIIICH, a Takke Ui
NpOPUIAKTUKA M KOPPEKUMOHHOW pPabOThl B YCIOBHUSAX O0Opa30oBaTEIbHOIO
YUPEKICHUS. Oco0eHHOCTHIO o01reo0pazoBaTenbHON IPOrpaMMbl
«JloroputmMuka» sBIsSE€TCA MHTETpalUsi JBUTATEIbHOW U TO3HABATEIbHOU
JESITeIbHOCTH Ha OCHOBE INIyOMHHBIX CBSI3€M MY3bIKH, JIBWKCHHS U PEUH.

[Ipodeccop, aBTOp camMOro HU3BECTHOTO Yy HAc B cCTpaHe YdeOHHKA TIO
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Joroput™Muke, Boskosa ['.A. yTBepKaaeT, 4To JIOroneandecKkass pUTMUKA TECHO
CBA3aHA C METOJMKOM MY3BIKAIbHOTO BOCHHUTAHUS, TOCKOJBKY MY3bIKa
OKa3bIBaeT BJIMSHHME HA KAueCTBO HCIOJIHEHMS NBWKEHUMN: YyIydlIaroTCs HUX
BBIPA3UTEIbHOCTh, PUTMUYHOCTb, UYETKOCTb, KOOpPAMHALIUSA, IUJIaBHOCTb,
CIIUTHOCTb, MEPEKII0YaeMOCTh. J[BIKEHUS TIOJT My3bIKATHHOE COMPOBOKICHHE
MOJIOKHUTENBHO BIMSIOT HA PA3BUTHE CITyXa, BHUMAHUS, TaMSTH, BOCTIUTHIBAIOT
BPEMEHHYIO OPHEHTHPOBKY, T.€. CIIOCOOHOCTHh YJIOXHUTh CBOM JIBIDKEHHUS BO
BPEMEHH,  COTJIACHO  METPOPUTMHYECKOMY  PHUCYHKY  MY3BIKQJIBHOTO
npou3BeleHusl. A Takke, MY3bIKAIbHO-PUTMUYECKAs JEATEIbHOCTh, IO
MHEHHUIO CIEIHUAINCTOB, HMeeT eme€ U O0coOylo BaXHOCTh Osaromaps
(OpMHPOBAHHIO YCKOPEHHOTO 0OMeHa MH(pOopMaLuel MEKIy JIEBBIM U MPaBbIM
MoJylmapusaMu, 3To obecrieunBaeT Oonee ADPEKTUBHYIO KOMIICHCAIUIO

MMEIOLIUXCS Y IETEN peueBbIX HAPYIICHUM.
YpoBeHb 0CBOEHHUSI: OOIIEKYIbTYPHBIH.

Cpok ocBOeHHSI IPOrPaAMMBI: OKTAOPb-Mail.
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1.2. Hesaun 1 3271244 peajn3anny NPOrpamMmbl

Henr mporpaMmsl: NPEOJOJIEHUE PEUYEBBIX HAPYIICHHWN ITyTEM pa3BHUTHS,
BOCIIUTAHUS U KOPPEKLUHUHU y AECTEH C PEUEBBIMU OTKIOHEHUSMHU JBUTATEIbHON
cheppl B COYETAaHHUM CO CJIOBOM M MY3BIKOW, CO3JaHHE YCIOBHM s

COIIMAJILHOTO U ACTETUYECKOTO Pa3BUTHUS JIETEH.
3amauyu nporpamMmbI:

Pas3BuBaronme:

- pa3dBHBAaTh YYBCTBO pHUTMaA, CITOCOOHOCTD omymarb B MY3BIKC WU ABUKCHUAX

peye-pUTMUYECKYIO BBIPA3UTEIILHOCTD;

- pa3BHUBaTh JBIXaHHE, CUIIy TOJIOCA, PEYEBOM IHANa30H;

- pa3BUBATh MEJIKYIO M OOIIYI0 MOTOPUKY y YUaITUXCS;

- pa3BUBaTh MMO3HABATEJIBHBIE CIIOCOOHOCTH M KOMMYHUKATUBHbBIE HABBIKH;

- copMupoOBaTh CIIOCOOHOCTh BOCHPUATHS MY3bIKaJIBHBIX 00pa30oB U yMEHHUE
PUTMHUYHO, BBIPA3UTEIIBHO JBUTATHCS B COOTBETCTBUM C JIAHHBIM 00OpazoM,

MPOSIBIISITH XY/A0KECTBEHHO-TBOPUYECKHE CIIOCOOHOCTH.
- pa3BuBaTh (POHEMATHUECKOE BOCIIPUSITHE PEUH.

BocrnurarepHBIE:

- C(i)OpMHpOBaTL QJICMCHTAPHBIC IIPCACTABJICHUA O 310POBOM O6p213€ KHN3HU,
- IIOBBICUTD KYJIBTYPY MCIKIIMYHOCTHOI'O B3aHMOH€ﬁCTBHH;
- (bOpMI/IpOBaTL ITIO3UTUBHOC OTHOIIICHUEC K yqe6H0ﬁ ACATCIIBHOCTH,

OOvyyaronme:

- HAY4YUTb [IpUCMaM U YIIPAKHCHUAM, (I)OpMI/Ip}IIOH_II/IM JABHUI'aTCIIbHBIC HABBIKH 1

YMCHHU:, TPOCTPAHCTBCHHBIC IPCACTABIICHU A,
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- ITIO3HAKOMMUTD C OCHOBHBIMHU  T'OCYAApPCTBCHHBIMU  IIpa3gAHHKaMHU U

TPaJIUIIMOHHBIMY MIPA3IHUKAMU HAPOJHOTO KAJIICHAAPS;
- HO3HAKOMMUTB C IETCKUMU MY3bIKAIBHBIMA U IIIYMOBBIMA HHCTPYMEHTAMHU.

-chopMUpOBaTh HABBIK MPABUIBHOTO 3BYKO-CJIOTOBOTO OGOPMIICHHUSI CJIOB

Pa3IMYHON CTEMEHU CIO0KHOCTH U30JIMPOBAHHO U B YCIOBHX (Ppa3.

-C(I)OpMI/IpOBaTI) HaBBIK 3BYKO-CJIOI'OBOI'O aHal/In3a M CHHTC34d, 4 TAKKC 3BYKO-

CJIOTOBBIX MPE/ICTABICHUN B COOTBETCTBUHU C BO3PACTHBIMU MOKA3aTEISIMH.
IpuHIMIBI IPOrPAMMBI

I. JIM4HOCTHO-OPUEHTUPOBAHHBIA TMOJAXOJA: WHIWBUAYAIbHBIA MOJIXOJ K

KaXJIOMY PEOEHKY.

2. I[OCTYHHOCTI) COACpIKaAHUAA: HOI[60p COIIGp)KaTCHLHOﬁ qaCTu U MCTOIOB

0Oy4eHHs B COOTBETCTBHH C BO3PACTOM OOYyYarOIIErOCH.
3. IeMOKpaTU4YHOCTh: B3aUMOCBS3b Meaarora, peO€HKa U poAUTEIIs.
4. lnarHocTHKa: IOCTOSIHHOE OTCIIEKUBAHUE PE3YIIHTATOB.

5. CUCTEMHOCTh U ITOCJICAOBATCIBHOCTD: B3AUMOCBA3b TCEM.
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1.3 XapakTepucTHKa JeTel ¢ 3a4epP:KKOH NCUXHYECKOI0 pa3BUTHS
JOLIKOJbHOI0 BO3PACTA U X ClleNHaJIbHbIe 00pa3oBaTebHbIe

NMOTPEOHOCTH.

B pomkonsHOM Bo3pacte y aereil ¢ 3IIP BpIsIBIseTCS OTCTaBaHUE B
pa3BUTHH 0OIIEH U, 0COOCHHO, TOHKOM MOTOPUKH. [ TaBHBIM 00pa3oM cTpagaeT
TEeXHHWKa JBIKCHUH W JBUTaTelbHbIE KadecTBa (OBICTPOTA, JOBKOCThH, CHIIA,
TOYHOCTb, KOOpPJAUHALMS), BBISBISIOTCS HENOCTATKU MCUXOMOTOpUKH. Crabo
chOpMUPOBAHbI HAaBBIKM CaMOOOCTYXMBAaHUS, TEXHUYECKHE HABBIKH B
W30/ICSITENIFHOCTH, JIETIKEe, allUIMKAIllii, KOHCTPYHpPOBaHUH. MHOTHE AETH He
YMEIOT MPaBUIBHO JepKaTh KapaHJall, KUCTOYKY, HE PpEryJupylT CUIy
HAXXMMa, 3aTPYJHSIOTCS TPU TOJB30BAaHWU HOXHHUIAMH. JIJis Takux eTei
XapaKTepHA pACCESHHOCTh BHHUMAaHMs, OHU HE CIOCOOHBI YAEP>KUBATH
BHHMaHHUE JIOCTAaTOYHO [JHUTEIbHOE BpeMs, OBICTPO MEPEKIIouaTh €ro IMpu
CMEHE JAesTeNbHOCTU. J[Js HUX XapakTepHa MOBBIIICHHAS OTBJIEKAEMOCTb,
O0COOEHHO Ha CIIOBECHBIN pazapaxutenb. [[eaTenTbHOCTh HOCUT HEIOCTATOYHO
[EJICHAIIPABJICHHBIN XapakTep, JAE€TH YacTO JEHCTBYIOT HUMITYJIbCUBHO, JIETKO
OTBJIEKAIOTCS, OBICTPO YTOMIISIOTCA, HCTOLaloTCa. Moryt HaOmoaatrbes u
MPOSIBIICHUS] MTHEPTHOCTH - B 3TOM ClIydae peOSHOK C TPYIOM MEPEKIIOUaeTCs ¢
OJITHOTO 3afaHusi Ha jApyroe. Takke y HHUX HEJIOCTAaTOYHO chopmHupoBaHa
CIOCOOHOCTh K TPOM3BOJIBHON PETYJSIUU AEATEIbHOCTH M TOBEICHHS, UYTO

3aTpyAHSET BHINOJIHEHUE 3aJaHU y4eOHOTro THIIA.

CeHcopHOE pa3BUTHE TaKXE OTJIMYAETCS KaueCTBEHHBIM CBOEOOpa3HeEM.
VY nereit ¢ 31IP 3penue u cinyx (U3MOIOTHYECKH COXPAHHBI, OJIHAKO MPOIECC
BOCIIPUSITUS HECKOJIKO 3aTPYJHEH - CHUKEH €ro TeMIl, CYXEH 0O0beM,
HEJI0OCTAaTOYHA TOYHOCTh BOCIHPHUSTUS (3PUTEITBHOTO, CIYXOBOTO, TaKTHIIBHO-

,ZIBI/IFaTeJII)HOFO) .

3arpyaHeHa OPHUEHTUPOBOUYHO-UCCIIE0BATENbCKAS JEATEIIbHOCTb,

HarpaBJICHHAd Ha HCCIICA0BAHUC CBOMCTB M KadeCTB npeaAMCTOB. OTMmeuaroTcs

6
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HEJOCTATKU  3PUTEJIbHO  MOTOPHOM M CIyXO-3pUTEIbHO-MOTOPHOM
KOOpJIMHALUU. B nanpHeiIemM 3TH HeIOCTaTKU TakKe OyayT MpensTCTBOBATH
OBJIAJICHUIO YTEHWEM M NUCBMOM. HemocTaToYyHOCTh MeEKaHaJIU3aTOPHOIO
B3aMMOJICHCTBUSL TPOSBISETCS B HECHOPMUPOBAHHOCTH YYBCTBA PHUTMA,
TPYJIHOCTSX B (DOPMUPOBAHUM MTPOCTPAHCTBEHHBIX OPUEHTUPOBOK. Hapyrienus
peun nipu 3[1P HOCAT cUCTEMHBIN XapakTep U BXOAAT B CTPYKTYypy Aedekra. Ha
YPOBHE MUMIIPECCUBHOM PEYM OTMEYAIOTCA TPYJHOCTH B TOHMMAaHUM CIIOXKHBIX,
MHOT'OCTYNIE€HYAThIX UHCTPYKIIUM, JTOTUKO-TPAMMATUYECKUX KOHCTPYKIIMI TUMa
"Kouns crapuie Mumm", "bepesa pacteT Ha kparo noJist". JleTy 1miaoxo moHUMAaroT
COIIEp)KaHME paccKka3a CO CKPBITBIM  CMBICIOM, 3aTpyJHEH IMpolecc
JIEKOAUPOBAHUS TEKCTOB, T. €. 3aTPYAHEH MPOLECC BOCHPUATHS U OCMBICICHUS
ux conepkanus. Jletu paccMarpuBaeMod TPYNIbl MMEIOT OTPaHUYCHHBIN
CJIOBAapHBIN 3amac. He3penocTb BHYTPUPEUEBBIX MEXAHU3MOB IPUBOAMT HE
TOJIBKO K TPYIHOCTSIM B TpaMMaTUYECKOM OQOPMIICHUH MPEIIIOKEHUN.
OcHoBHbIE TTPOOJIEMBI KacaloTcsa (OPMUPOBAHUS CBSI3HOM peur. JleTu He MOTYT
nepeckasaTb HEOOJBIION TEKCT, COCTaBUTh paccka3 IO CEPUM CHOKETHBIX
KapTUH, OMNHCAaThb HArJSAHYI0 CHUTYalllli0, MM HEJOCTYIHO TBOPYECKOE
pacckaspiBanue. OTMeuarorcss mpoOsiemMbl B (POPMUPOBAHMM HPABCTBEHHO-
ATUYECKOI cephl - cTpagaer cepa COLHaIbHBIX AMOIMM, AETH HE FOTOBBI K
"IMOIIMOHAJILHO TEIUIBIM" OTHOIIECHUSIMA CO CBEPCTHHUKAMH, MOTYT OBITh
HapyIIEeHbl AMOIIMOHANLHBIE KOHTAKThl C OJIM3KUMH B3POCIBIMHU, JIETHU CJIa00

OPUCHTHUPYIOTCA B HPABCTBCHHO-3THYCCKNX HOPMAX ITIOBCIACHU:I.

[TporpaMma cocTtaBieHa ¢ y4eTOM OCOOCHHOCTEH YMCTBEHHOTO, PEYEBOTO

n

(1)PI3HLI€CKOI“O pPa3BUTHA JOIIKOJIBHHUKOB C 3HP, da TaKXKC C Y4CTOM

0COOEHHOCTEN

IMCUXUYCCKOI'0 Pa3BUTHA U XapaKTCpa BEAYHICTO BUAA ACATCIBHOCTH.
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1.4 Ilnanupyembie pe3yJibTaThl OCBOEHUSI IPOrPaAMMbI.
MeranpeamerHsle:
B pe3ynbTaTe 00ydeHus no nmporpamme JAeTH CMOTYT:

[] OpMEHTHpPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE, NEUCTBOBATH C INPEIMETAMH, OLIYIIATh

paBHOBECHE;

0 PUTMHUYHO  BBIIIOJHATL ABHKCHHUA B  COOTBCTCTBHM CO  CJIOBAaMH,
BBIPpA3HUTCIILHO IICpPCAaBasd BaﬂaHHBIﬁ XapakKTep, 06pa3, COIJIaCOBBIBATb

JABHXKXCHHUS C MYBBIKOﬁ B 6I>ICTp0M, YMCPCHHOM U MCIAJICHHOM TCMIIC,

[] pa3BUTh MOABUKHOCTH aPTUKYJSILIMOHHOTO anmapara, CHIIy rojoca, pe4yeBou

JaIa30H;

[} KOOPAMHUPOBATH JIBMXKEHHSI B MEIKUX MBIIICUHBIX TPYIIAX MajbleB PyK U

KHCTEH, OBICTPO pearupoBaTh HA CMEHY JABUKEHUH.
[} pa3BUTh (hOHEMATUUECKOE BOCTIPUATHE PEUH.

] mpaBHUIBLHO HCIIOIL30BaTh S3BIKOBBIC CPEJACTBA B IIpoIecce OOIICHHS U

y4eOHOM JeSTEIHHOCTH.
JIMYHOCTHBIE:

[J netm OyayT yBEpEHHEE YYBCTBOBaTh Ce€0Sl B KOJUJIEKTUBE, MPOSIBISATH

XYJ10’K€CTBEHHO-TBOPUECKUE CIIOCOOHOCTH;

[y nereit chopmupyeTcsi MOTpeOHOCTh B 3J0pOBOM 00pa3e >KU3HU, YyBCTBO

OTBCTCTBCHHOCTH 3a COXPAHCHNC U YKPCIUICHHUC CBOCTO 3/I0POBbA;
] MOBBICUTCS BMOHI/IOHaHBHHﬁ HaCTpOﬁ, CaMOOICHKA,

] chopMupyeTcs MO3UTUBHOE OTHOILIEHHE K Y4eOHOU e TENbHOCTH.
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IIpeamerHble:

[1 Jletn HaydaTbCsi BOCHPHHMMAaThb W BOCHPOWU3BOJMUTH CJIOBA Pa3IUYHOU
3BYKOCJIOTOBOM CJIOKHOCTH B COOTBETCTBUU CO CTPYKTYpOHM peueBoro aedexra

W MHAWBUAYAJIbHBIMH BO3MOXKXHOCTAMMU.

| OBJIQJICIOT HABBIKOM 3BYKO-CJIOI'OBOI'O aHajJIM3d, CHHTC3a U HpeI[CTaBJ'IeHI/Iﬁ B

COOTBCTCTBHH C BO3PACTHBIMH ITIOKA3aTCIIAMMU.

[l TIOBHAKOMAITCS C OCHOBHBIMH TroCyaapCTBCHHBIMH  IIpa3JlHUKaAMHU U

TPaJIUIIMOHHBIMY MPA3IHUKAMU HAPOJHOTO KAJICHAAPS;
] Hay4aTCs NETh U UTPATh HA JIOXKKAX.

B Ttecuenne roga MIpoOBOIUTCA ABAa OTKPBITBIX 3aHATHA OJIA pOI[PITGJIGfI, rac

ydamuecsa MOryT NpoJAeMOHCTPUPOBATL ITIOJTYYCHHBIC HABBIKK U YMCHUA.

HC}]&FOFH‘IBCK&H AHATHOCTUKA JOCTHIKCHUSA INIAHUPYEMBIX PE3YJIbTATOB

JlnaraocTrka NpoBOAMTCS JIBa pa3a B TOJ — HA HAYAJIbHOM 3Talle OCBOCHUS
peOEHKOM MporpaMmbl (CTapToBas AUArHOCTHKA) M Ha 3aBEPIIAIOIIEM 3Tare
OCBOEHHUS IPOTPaMMbl €ro BO3PAacTHOM rpynnoi. CpaBHEHHE pPE3YJIbTATOB
CTapTOBOW M (PMHAIBHON JMArHOCTUKH IMO3BOJISIET BBIABUTH MHIUBUIYAJIbHYIO
IUHAMUKY pa3BuUTUsl peO€HKa. Pe3ynbTaThl (PUKCUPYIOTCS B AMATHOCTHYECKOM

Kapre.
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PA3JIEJI 2. COAEPKATEJILHBIN PA3EL

Kaxxgoe rpymmoBoe 3aHsATHE MPOTrpaMMbI pa3paboTaHO Tak, YTOObI BKIIOYHUTH B

HETO BCC H€06XOI[I/IMI)IG BUOBI ACATCIIbHOCTH.

v
v

AN

AN N N N

Jloroneanyeckyio (ApTUKYISIMOHHYIO) THMHACTHUKY.

YKCTOroBOpPKH U711 aBTOMATU3aLIUH 3BYKOB.

[lanpuvKOBYI0O THMMHACTHUKY JJsi pPa3BUTHUS MEIKOW MOTOPHUKH:
NaJbYMKOBBIE UTPHI C IEHUEM, C IPEIMETAMHU.

YrpakHeHus 11 pa3BUTHSI 00IIIEH MOTOPUKH.

Jloroneanyeckue pacneBKH, TMECHHU MW CTHXH, COIPOBOXKIAEMbIE
JBYDKEHUS PYK, U1l pa3BUTHUS IJIAaBHOCTH PEYH, IAMSTH, CIIyXa.
My3bIKaIbHO-PUTMUYECKHUE UIPBI, YIIPAKHEHUS.

KoMMyHUKaTUBHBIE UTPBI U TAHLIBI.

VYipaxHEeHHs Ha 4YyBCTBO PUTMA U TEMIIA.

JIpIxaTenbHasi THMHACTHKA

Hrpa Ha 11yMOBBIX My3bIKaJIbHBIX HHCTPYMEHTAX.

DOTH BUIBI JCITSIBHOCTH OOBEIMHSIOTCS JICKCHUECKOW Temoit. Ilpm BEIOOpE

JICKCUYCCKHUX TEM YUYUTLIBAJICA KaJICHJIapHO-TpaI[I/IL[I/IOHHBII\/’I IMPHUHIUIT

IMOCTPOCHUA I'OAOBOI0 Kpyra mnpasaHuKOB W CE30HHBIX W3MCHCHUM B IIpHUPOJL.

Onopa Ha HaApOIAHOC TBOPYCCTBO M 3HAKOMCTBO C TpaduIOUAMH IIOMOIacT

HCHABA34YHNBO Q)OpMHpOBaTB HallMOHAJIbHOC CAMOCO3HAHHC U I'PAKITAHCKYIO

10
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2.1. IlepcneKTUBHOE MJIAHUPOBAHUE JIOTOPUTMHYECKUX 3aHATHIA

Ha 2024-2025 ropa.

Mecsn N Hassanue 3ansaTus
3aHATHS

1 [Iporynka B OCEHHHII JieC
2 Komnob6ok- kommrounii ex
3 3eMIIsTHUYKA

OKT6pb 4 MuikruHa MaJiMiHa
5 ITomHas xop3uHKa
6 Ocennss spMapka
7 Cynnydok Ocenu
8 [ToBTOpEHNE MPONAEHHOTO
9 LIpIMJIEHOK U €T0 CeMbs
10 Hcropust o ToMm , kak b u Llpima cBol 10M

HCKaJI

11 benas ko30uka

Hos6ps 12 Y Koumku 1eHb pOXKIACHUS
13 JlecHEbIE 3BE3 b1
14 3alika —OropOJHUK
15 JIrobumoe KyiiaHbe
16 [ToBTOpEHME MPONIEHHOTO
17 KT0 Kak k 3umMe roroBUTCS
18 [Touemy menBeas 3MMOM CIIUT
19 Maraszus urpyuiex

Texabps 20 I'oponok urpymex
21 [Tourpaem B nmoesn
22 CuexHas 6aba
23 HoBoroauuii oesn
24 [ToBTOpEHNE MPONAEHHOTO
25 CHerypouka Ha HOBOTOJIHEH €JIKE B JIeCy
26 JBa Mopo3a
27 Hen Mopos

STHBaps 28 [Ipo Mypouky-MypbICOHBKY
29 Mypka B Topoz cobupaercs

11
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30 Kak Mypouka Jlen Mopo3za Oyauna
31 Bpemena rona
32 [ToBTOpEHME MPONIEHHOTO
33 HoBocenbe
34 Bonubs necHst
35 [Terymok
36 JIucuuka co CKamoykou
deBpanb

37 3UMHSIS apUIa
38 Komkun nom
39 Kpokonuin I'ena uaer B apmuro
40 [ToBTOpEHME MPOUIEHHOTO
41 Bot Tak macrepa!
42 Kak cTath 60abmmm

Mapt 43 Hama u Mama
44 [Nopiiouek kamm
45 bpemeHckre My3bIKaHTBI
46 Bo3sMu MeHs ¢ coOoit
47 A uT0 y Bac?
48 IToBTOpEHNE MPONAEHHOTO
49 Y KOIIKH HOBOCEJIbE
50 Bynem kocmonaBTamu!
51 Crpoum oM

Anpests 52 Kem OBITH?
53 Cka3ka 0 TIIynioM MBIIIOHKE
54 Ckaska 00 yMHOM MBIIIIOHKE
55 KTo rae xuBet?
56 [ToBTOpEHNE MPONAEHHOTO
57 [Inporu nekiia nuca
58 Becenbie My3bIKaHTBI
59 3aliKUH JE€Hb
. 60 Ha necnom nepekpecrtke

Main
61 MpbI- cTpouTenu
62 IITnie:
63 B roctax y narymar
64 IToBTOpEHNE MPONAEHHOTO

12
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2.2. Conep:xkaHue 3aHATHH 110 JIOTOPUTMHUKE.

No | Tema 3anstus | 3agaum Conepxanue
n/
I
IIporyinka B Pa3BuBath MeKyto, 00IIyIO JpixarenbHoe yrp. «Berep u
1 | oceHHuii siec APTUKYISLUUOHHYIO MOTOPUKY. | JIUCTBS»
DopMUPOBATH TUIABHBIN BBIJIOX. | TaHel —urpa C JIMCThsIMU.
Yuuts neren nepenasarts Apyr | IlanpunkoBas ruMHACTHKA
IpYyTy Ms4, CTOSI B KPYTY. «MannHa»
[TpomomKaTh YIUTh BEIMOTHATE | Maccax mmma «Exux»
TaHILICBaJIbHbIC ABUKCHUS B IT/m «/loronsuikny, «JlecHble 3Bepu
COOTBETCTBHUU C TEKCTOM IIECHH,
YIIPAXXHSATh B IPbDKKAX HA JIBYX
HOTrax.
2 | KonoGoxk- Pa3BuBaTh apTUKYISALUOHHYI0, | APTUKYJISIIUOHHAS TMMHACTHKA
KOJIFOUHH €K MEJIKYIO MOTOPUKY, YYBCTBO Jlnnamuueckoe ynpaxaenue «llo
pUTMA. rpuOb
Pa3Butne temmno-putMudecko | JlpIxaTenpHOE yIpa)KHEHUE
OpTraHU3al1U PEYH. «lTonyit Ha manbUB
PasButune purmuyeckon [TanpurkoBas urpa «3aiuvK U
BBIPA3UTEIILHOCTH. yKn», «Pa3MrHaeM nmajibuukm
CtumynupoBaHue Xoposox «I1o manuny»
JIBUT'aTEJIbHBIX YMEHUU U [ToxBuxHas urpa «JIsarymara u
HAaBBIKOB. Mumika»
XopoBo «MaJIEeHbKUIN €KUK)»
3 | 3emussHUYKA OOyuaTh IprieMam Maccaxa. JlnHamuuyeckoe yIp. Ha pa3BUTUE
Pa3Butne smounoHanbHON YyBCTBA pPUTMA.
BBIPA3UTEIILHOCTH. [TonBuxkHast urpa Ha BHUMaHUE
®opMUPOBATH TPABUIIBLHYIO «KT0 macercs Ha ayry»
OCaHKY, IMOXOJIKY [TanbunkoBas urpa «lIteHunku B
Pa3BuBaTh MEJIKYI0 MOTOPUKY, | THE3AE»
YyBCTBO pUTMa ApPTUKYIALIMOHHAS TUMHACTHKA.
IToaroroBka apTUKYJISIHUOHHOTO | [IpIXaTeIbHOE YIIPAKHEHUE
amnrapara K «MBIIIKa TPUHIOXUBAETCS)
dhopMUpOBaHUIO TPABUIILHON Nmnposuzanus. [lecHs «JIsrymka»
APTUKYJISALUHA. XopoBoa «ManeHbKUl €XKUK», B
PazButne mmrensHOro KOHIIE KOTOPOI'O IE€TH F'OBOPSIT:
IUIABHOTO BBIJOXA. [TonBuxHas urpa «lIporynka n
PasBuTHe CiiyXOBOrO BHUMAHUS, | TOXKIUK»
pa3BUTHE OBICTPOTHI
JIBUTATEJIbHOU PEAKIINM.
4 | MumkuHa CtumynmpoBaHue JlnHaMU4ecKre ynpaXHEHUs

13
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(hU3HUOTOTHYECKOTO JBIXaHHUS
PazButne ycromunBocTu
BHUMAaHUsI, TOYHOCTH
BBITOJIHEHUS CIIOBECHOM
UHCTPYKIHUH

Pa3BuBaTh MUMHUYECKYIO U
apTUKYISLUOHHYIO MOTOPUKY
OOyuarh npreMaM Maccaxa

MaJIiHa JIBUTAaTEJIbHBIX YMEHUU U «IIporynka»
HAaBBIKOB JIpIxaTenpHOE YIPAKHEHUE
OOyuarh nprieMaM Maccaxa «Betep»
Pa3ButHe peueBoro JIbIXaHus [TanpunkoBas urpa «OceHHU
MOJATOTOBKA aPTUKYJIALIMOHHOTO | OyKeT»
arrapara K Maccax «JIuca»
dhopMUPOBaHUIO TTPABUIILHON MumMudeckoe yrpaxKHEHUe
aApTUKYJISIUN ITonsuxnas urpa «I'opa — nepeBo
— KOUYKa»
Jloropurmuyeckasi TMMHACTHKA
S | lHonnas Pabora Hax BocriuTanueM JInHaMU4YeCcKOe yIpaKHEHUE
KOpP3MHKA MIPaBUIIBHOIO JIpIxaTenpbHOE YIPAXKHEHUE

«Apomar 1IBETOB»

Mumuueckoe yrpaxHeHue
«Kpannsay

Maccax nmuna «ITaenay
I'mmuaactuka ms rina3 «Iluema —
oca»

Jloromeauyeckasi THMHACTHUKA
Maccax criuHbI «J{0Xb»
[Tonswxnas urpa «/letn n Boax»

6 | Ocennsasa

Pa3Butne TeMno-puTMHUYECKON

I'mMmHacTuka JJIA TJ1a3 «COJIHBIIIKO

MY3BIKQJIBHOTO U PEYEBOTO
TEMIIOB

IloaroroBka apTUKYIALIUOHHOIO
arnrapara K

(OpMUPOBAHHUIO NTPABUIIBHON
apTUKYIALHUU

DopMUpPOBATH YETKYIO

ApMapka OpraHu3aluu PEYH. U TYYKU»
Pa3Butue purmuueckomn JIlnHaMuyecKue ynpaxKHEeHUS
BBIPA3UTEIBHOCTH. Mumudeckoe ynpaxkHEHUE
CrumynupoBaHue «ApOy3»
JIBUTATEJIbHBIX YMEHUN U JIpIxaTenpHOE YIPAKHEHUE
HaBBIKOB. Pa3Butue ciiyxoBoro | « CHHbOP-OMUAOP»
BHUMaHWs, pa3BUTUE OBICTPOTHI | JIMHAMUYecKoe yrpakHEHHE
JIBUTATEJILHOU pEaKIIN1 «ITomuoper
Pycckas naponHas urpa
«Orypeuuk»
[TanpunkoBas urpa «Karmycra»
YIpa)kxHEeHUE Ha PEJIAKCALTHIO
7 | Cynay4dok Pa3Butre Menkoil MOTOPHKH. XopoBoJ «3apaBCTBYM, OCEHB!»
Ocenu Pa3BuBaTh 4yBCTBO Jloroneauueckas riHMHacCTUKA

JlnHaMu4YecKre yrnpaKHEHUS
«Menpexarta» (IBHKEHUS AeTel
COOTBETCTBYIOT TEKCTY)
JIpIxaTenbHble YIIPAKHEHUS
Mumunueckoe yrpaxHeHue
«Kanycra»

JlnHaMuyecKoe yrnpaxHeHue

14

[okyMeHT co3faH B anekTpoHHou dopme. Ne 6 ot 01.09.2025. UcnonHuuTens: HukutuHa M.IM.
Crtpanuua 15 13 38. CtpaHuua cosgaHa: 26.01.2026 11:17

EMC3[,



KOOPAVHALMIO IBMKEHNUN PYK U
HOT, YJIy4IIaTh OCaHKY, YYUThb
OPHUEHTUPOBATHCS B
IIPOCTPAHCTBE, Pa3BUBAThH
CIIyXOBOE€ BHHUMAaHUE

«S16moxm»

Purmunueckoe ynpaxunenne «Exuk
u Oapaban»

[TanpuukoBas urpa «Opexm»:

, kak L{pIm u
Llpimia cBo¥i 10M
HUCKaJIN

pE4YEeBOMY Pa3BUTHIO.
Pa3BuBaTh MOJBUKHOCTB SI3bIKA,
ry0, YeIIOCTEeH,
NEPEKITI0YAEMOCTH
apTUKYJIILIMOHHBIX IBHKECHUU.
BocnuteiBaTh yCTOWYHUBOCTD U
NEPEKII0YAEMOCTh BHUMAHUS —
CIIOCOOHOCTB MEPEXOJIUTH OT
OJIHOTO JIEUCTBUSA K APYTOMY,
pa3BUBATh BCE BUJIbI MAMSITH:
MOTOpHas1, 3pUTENbHas,
CIIyXOBas

8 | IloBTopenune B coorBercTBUM € HenocratouHo ycBOECHHBIE HABBIKU
MPOMAEHHOTO | YIPAXKHEHUSIMH.
9 | LipimieHOK 1 dopMUpOBATH YETKYIO JIBUraTenpHOE yIpaKHEHUE
€ro cembs KOOpJWHAIMIO ABWKEHUN pyK U | «Muuntcs moe3n»

HOT, YJIy4IlaTb OCAHKY, YYUTh Yucrorosopka
OPHUEHTUPOBATHLCS B Jloronennueckas riMHAacTHKA
IIPOCTPAHCTBE, PA3BUBATH CTUXOTBOpEHUE C ABUKEHUSAMHA
CIIyXOBOE€ BHUMAaHUE. «IIerymok»
CoBepuieHCTBOBATh OOIIYIO U [TampunkoBas urpa «Kypuna»
MEJIKY0 MOTOPHUKY, /N «Kouika 1 uplmisara
BBIpa0aTHIBAET XOPOIIYIO
KOOPAWHALUIO IEUCTBUM.
PasBuBaTh Temn peun.
CriocoOcTBOBaTH CKOpEHeMy
pEYEBOMY Pa3BUTHIO.
Pa3BuBaTh MOJBUKHOCTB SI3bIKA,
ry0, 4eIroCTeH,
NEPEKITI0YAEMOCTH
apPTUKYJISILIMOHHBIX JIBHKCHUU

10 | Uctopust o Tom | CriocoOCTBOBATH ckopeiiemy | J[BurateiabHOe yrpakHEHUE

«Muutcd moe3ny
CTUXOTBOpPEHUE C IBHXKECHUSIMU
«Terymok»

[TanbunkoBas urpa «YJImrTka»
Pycckast HapoaHas necHs
«Kykymeuka»

JIBurarenpHbIe yIIpakHEHUs «MbI
— TTUYKN»

Jloroneauueckas riMHAacCTHUKA
HYucrororopka

Hewmenxkas napoanas necHs
«XoxJaTkay

11

benag xo3ouka

CoBepIlIeHCTBOBATH OOITYIO U
MEJIKYI0 MOTOPHKY,
BBIpa0aThIBACT XOPOITYIO
KOOPJAWHALMIO JEUCTBUU.
CnocoOcTBOBaThH CKOpEHIIIeMy
pEYEBOMY Pa3BUTHIO.

Jloronenuueckoe ynpaxHeHue
«lloe3m»

JIBUrarenpHbIC YIIPA)KHEHUS
«Kozouka»

Urpa na Buumanue «baboukay
Hucrorosopka

15
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Passutne ciyxoBoro Baumanus, | Urpa «lllex Momuan»
pa3BUTHE OBICTPOTHI
JIBUTATEIIbHON PEaKIINU.
12 | V Komiku nens | CoBepIiiieHCTBOBATh OOIIYIO U Ynpaxunenue «Kucka»
POXKICHUS MEJIKYI0 MOTOPHKY, Ha pa3BUTUE KOOPAUHALIMU PEYU U
BbIpa0AaThIBAET XOPOIIYIO JIBHKCHUSL.
KOOPJAUHALUIO JECWCTBUM. Jloromnenuueckas TUMHACcTHKA.
CnocobctBoBaTh ckopeiimeMy | Putmuueckas urpa «bapamex»
peYeBOMY Pa3BUTHIO. CkoporoBopka «I1lenox»
Pa3Butne Menkon MOTOPHKH. Urpa «Komka u upruiara»
BOCIIUTBIBAETCS yCTOMYMBOCTh U | Hemenkast HapoaHas necHs
NEPEKITI0YAEMOCTh BHUMAHUA — | «XOXJIaTKay
CIIOCOOHOCThH MEPEXOUTH OT
OJIHOTO JICUCTBHUS K IPyrOMY,
Pa3BUBAIOTCS BCE BUJIBI IAMSATH:
MOTOpHas1, 3pUTEIIbHAS,
CIIyXOBasl.
13 | Jlecusbie 3Be3ab1 | Paznmnuate Ha cityX Bce PoHONEANYECKOE YIIPAKHEHUE
3BYKOBBIC €JIMHHUIIBI S3BIKA. «OCeHHUE JIUCThS»
CrnocobcTBoBaTh ckopeitmeMmy | Taner-urpa «39x, 3aiikal»
pEYEBOMY Pa3BUTHIO. Jloronenuueckass rHMHAaCTHKA
Pa3BuBaTh 1pIXaHue, rojoc, [lecus 06 ocenu
dbopMHpOBaTH T UYYBCTBO PUTMA
Y TEMIIA, YIy4llaTh TUKIWIO U
KOOPAMHUPOBATH CIYX U r0JIOC.
14 | 3aiika — CoBepIieHCTBOBATh OOIILYIO U Yucrorosopka
OTOPOJIHUK MEJIKYIO MOTOPHKY, Xopooa «OropoaHasi-
BbIpa0aTHIBAET XOPOIILYIO XOpPOBOJHASD)
KOOPJWHAMIO IEHCTBUH. JIBUraTenpHbIe YIIPa)KHEHUS
CnocobctBoBaTh ckopeiiieMy | «Kozoukay
peYEeBOMY Pa3BUTHIO. Purmuyeckoe ynpaxseHue
Pa3Butue cinyxoBoro BHUMaHus, | «bapamex»
pa3BUTHE OBICTPOTHI IlecHs «EXHUK 1 MBIIIN» C
JIBUTATEJIbHOW PEaKLHU. JBUKEHUSMHU
Jloroneauueckas riMHAacCTUKA
PoHONENNYECKNE YIPAKHEHUS
15 | JIrobumoe CoBepuieHCTBOBAThH OOIIYIO U [TampunkoBas urpa «CocHay
KYILLIaHbE MEJIKYI0 MOTOPHKY, Jloronennueckass rHMHACTHKA
BbIpa0aThIBAET XOPOIIYIO CxoporoBopka «Tpu copoku»
KOOPAWHALUIO IEHCTBUM. VYpaxHeHHe Ha YBEJIMYCHUE
Cnoco0cTBOBaTh CKOpEHIIEMY | MPOAOJIKUTENBHOCTH BbIAOXA
pE€YEBOMY PA3BUTHIO. ITecHs «ExXHK 1 MBI C
Pa3BuTHe METKON MOTOPHKHU. JBUKEHUSMU
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BOCHUTBHIBAETCA YCTOMUMBOCTh U | Unucroroopka «lluensn»
NEPEKITI0YaeMOCTh BHUMaHuA — | Tanen-urpa «3X, 3aiika!»
CIIOCOOHOCTH MEPEXOAUTH OT Wrpa na Banmanue «llorous»
OJIHOTO JIEUCTBUSA K APYTOMY,

pa3BUBAIOTCS BCE BUIbI TAMSITH:

MOTOpHas1, 3pUTEIIbHAS,

CIIyXOBasl.

16 | IToBTOpeHune B coorBercTBUM € HenocratouHo yCcBOCHHBIE HABBIKU
IIPOMIEHHOTO YIIPAXKHEHUSMU.

17 | KTo xak k 3ume | BocnutbiBaeTcst ycroiunBocth | ['mMHacTuka 1151 a3 «Ocay
TOTOBUTCS Y MIEPEKIII0YaEMOCTh BHUMaHUs | YnpaxkHeHue «lIunpmukm»

— CIIOCOOHOCTh MEPEX0AUTh OT | YrpaxHeHue «I prudox»
OJHOTO JCUCTBHUS K IPYTOMY. ITonBuxHas urpa «ManeHbKuHiA
3aKpeIuIsAIoT CYET B Ipeaenax 1- | exXuK»

5 [TanpunkoBas urpa «Cuaut O6enka»
CoBepuieHCTBOBAThH OOIIYIO U VYpaxHeHHE Ha PETaKCaLUIo
MEJIKYIO «3BEPU U NTHULBI CIIAT
MOTOPUKY.DPOpMUPOBATH U

pa3BUBATh CIIyXOBOE

BHUMaHue.Pa3BuBaTh

MHUMHUYECKYIO U

aApPTUKYJISIHHOHHYIO MOTOPHKY.

18 | ITouemy Pa3BuBaTh MOABUKHOCTH SI3bIKA, | XOPOBOJ «3IpaBCTBYM, OCEHb!»
MeJBelb 3MMOM | I'y0, 4enocTel, Jloronennueckas THMHACTHKA
CIIUT MEPEKIIFOYAEMOCTH Maccax Hoca «MOpPKOBb»

apTUKYJISUUOHHBIX ABUXKEHUW. | Pycckas Hap. Xop. urpa «3anHbKa,
Pa3BuBaTh MEJIKYI0O MOTOPUKY. | BBIXOJH!»
CdopmupoBats y aeTei Putmuueckoe ynpaxHenue
YyBCTBO MY3BIKAJILHOTO pUTMa B | «['prObI»
JIBUKEHUU. [NanpunkoBas urpa «Cuaut Oenka
JIlnHamMu4yecKue yrnpakHEHUs
Urpa na Baumanue «Poiokar»
CTUXOTBOpEHHE, COMMPOBOKAAEMOE
JBUKECHUSIMA
Maccax Hor «Kypouku u
METYIIOK
YnpaxHeHnue Ha pacciiabiaeHue

19 | Marazun @opMHUpPOBaThH YETKYIO Komruiekc o61iepa3BuBarommx

UTPYIIEK KOOPAMHALMIO IBUKEHUN PYK U | YIIPAXKHECHUI
HOT, YJIy4IlIaTh OCAHKY, YYUTh Maccax OMOJOTHYECKH aKTUBHBIX
OpHUEHTUPOBATHCS B 30H
MPOCTPAHCTBE, PA3BUBATH NucuennpoBka necau «Moemcs,
CIIyXOBOE BHHMAaHHUE. YUCTUM 3yObD» Jloroneanyeckas

17
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CoBepuieHCTBOBATh OOIIYIO U
MEJIKYI0 MOTOPHUKY,
BbIPa0ATHIBAECT XOPOIITYIO
KOOPJAUHALMIO JECUCTBUM.
Pa3BuBarh Temi peyu.
CnocoOcTBOBaThH CKOpEHIIEeMy
pEYEBOMY Pa3BUTHIO.
Pa3BuBaTh MOJBUKHOCTD SI3bIKA,
ry0, 4elrocTel,
MEPEKIII0YaEMOCTH
apPTUKYJISIIMOHHBIX IBUKEHU.

TMMHACTHKA
Mumuueckoe ynpaxkHeHUE

Tanen «Muika ¢ KykJIOd IUISIIIy T
MIOJICYKY»

Maccax nanpiieB «pyxo6a»
[TonBuxHas urpa «Bomdox»
[TanpunkoBas urpa

[Tecus «YHace»

BBIPAOOTKHU MOABEMA IIIUPOKOM
NepeIHEN YaCTU A3bIKa; IS
BBIPAOOTKU YMEHUS JENIaTh
S3bIK IIUPOKUM U YIEPKUBAThH
€ro B CLHOKOMHOM,
paccinabieHHOM COCTOSIHUMU.
PasButne ycronunBocTH
BHUMAaHUSI, TOYHOCTH
BBITOJIHEHUS CIIOBECHOU
WHCTPYKLIMH. Pa3yuuTs ¢
J€TbMH KOMILJIEKC UTPOBOTO
Maccaxa.

20 | 'opomok IToaroroBka apTUKYJISIHUOHHOTO | /IMHAMHAYECKHUE YIIPAKHEHUS
UTPYLIEK anmapata K GOpMHPOBAHUIO Kommiexke OPY «Urpymikn»
MPaBUJILHOW APTUKYJISLIUU. JIpIxaTenbHOE YIPAKHEHUE
Pabota Haj BocniuTaHueM [TonBuxHas urpa «Kto ckopee
MPaBUIBLHOTO BO3BMET MOTPEMYIIKY
(PU3HOJOrNYECKOTO JbIXaHUS. Jloroneanyeckas THMHACTHKA
Pa3Butue ciiyxoBOro BHUMaHusl, | Maccax OMOJIOrM4eCKHA aKTUBHBIX
pa3BUTHE OBICTPOTHI 30H «O0e3bsaHa «Uu-un-um»
JIBUTAaTEJIbHON PEaKIUU. MumMmudeckue yrnpaxHeHHs
Tanen «MuIIka ¢ KyKJI0M TUIAITYT
MOJICUKY»
[Tanbunkosas urpa «He miaus,
KYKOJIKa MOSD»
Hrpa Ha BHuMaHue «Boa4ok»
[TonBuxHas urpa «Bomdox»
Maccax cniunbl «I1apoBo3»
21 | Ilourpaem B YKperuieHue MBI SI3bIKa, Maccax cniunsbl «I1apoBo3»
1oe3J Pa3BUTHSA €r0 MOABUKHOCTH, Jloroneanyeckas riMHACTHUKA

[TanbuunkoBas urpa «He miaus,
KYKOJIKa MOSD»

@oHONEANYECKUE YIIPAKHEHUS
«CamoeTb»

I'onocoBoe ynpaxuenue «Camoner
JIETUT

Banbka-BcTaHbKa CTHX,
COITPOBOXKIAEMOE JIBUKCHUAMU
n/u «KTo ckopee BO3bMET
UTPYLIKY»

Maccax OMOJOTHYECKH aKTUBHBIX
30H «Hactynumum xomnona»

IlecHs o 3ume
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XopoBojHas urpa «CHe:xHast
6aba»
22 | Cuexnas 6aba | PazButue ciiyxoBoro BHUMaHus. | JluHamuueckue ynpaxHeHus: «Ha
Pa3zButue oO1eli MOTOPUKH, JIBOPE MOPO3 U
MOJBW>KHOCTH CTOIl U KUCTEH. BETEP»
Pa3Butre MenKon MOTOPUKH. JIpIxaTenbHbIC YIIPAKHEHUS
pa3BHUBATh 4YYBCTBO YpaxxHeHue s KOPPEKIUU
MY3BIKQJIBHOTO U PEYEBOTO 3peHUs
temrioB. Iloagroroska 3arajaka
apTUKYJSIMMOHHOIO anmapara K | Jloroneanyeckas riMHaCTHKA
(GbopMHUPOBaHUIO MPABUIILHON XopoBoaHas urpa «CHexHast
aApTUKYJISALUH. 6aba»
Mumuueckoe ynpaxkHeHUE
«CHEroBuK»
Ynpaxnenue «Haliau cHeroBuka
Ha YMEHUE pa3anvyaTh SMOLUU
HoBoroauunit XopoBo
Ctux., « CHeXHBIA KOM
COITPOBOX/As €TO JIBUKEHUSIMHU
Urpa na BHuMaHue «CHEXHas
06abay
23 | HoBoroauui Pa3zButue oO1ieli MOTOPUKH, Maccax crinbl «ITapoBo3»
noes MOJABUKHOCTHU CTOIT U KHUCTEMH. Putmuueckoe ynpaxuenue «Ener
[ToaroroBka apTUKYJISIIMOHHOTO | TOE3/»
anmapata K GOpMHUPOBAHUIO ITecus o dene Mopose
MIPaBUIIbHOU Hucrorosopka
apTUKYJSINUU. T yKperuieHus: | [lanpunkoBas urpa «Beimen KoTuk
MBIIIII SA3bIKA, BEIPAOOTKH MOTYJISITH)
MoJbeMa SA3bIKa. Pa3BUTUE CruxotBopenue «Kak Ha ropke
CJIyXOBOT'O BHUMAaHUs, Pa3BUTUE | CHET, CHET», COIPOBOKIAEMOE
OBICTPOTHI IBUTATEIHHOM JBUKEHUSIMU
peakunu. Pa3yduTs ¢ 1eTbMU Jloroneanyeckas THMHACTHKA
KOMILJIEKC UTPOBOT0 Maccaxa. JlnHaMu4YecKrue ynpaKHEHUS
«3BEpU HA €JIKE»
24 | IloBTOpeHue B cooTrBercTBHH € HenocrarouHo yCBOCHHBIE HABBIKH
MIPOWJICHHOTO YIPAXKHECHUSMU.
25 | CHerypouka Ha | Pa3BuBaTh yMEHUS BBIIONHATh | APTUKYJISILMOHHAS THMHACTHKA
HOBOT'OJIHEM JBH>)KEHUE C PUTMOM MY3bIKH. YucroroBopka
€JIKE B JIeCy ®opMHUpOBaTh IPaBUIBHOE JIBUrarenpHOe ynpaxKHEHUE
pedeBoe U PU3NOIOTHIECKOE «Jlopoxka»
JbIxaHue. Pa3purue ymeHus ApPTHUKYISLIMOHHAS THMHACTUKA
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BBITOJIHATh JBUKEHHUS B [TanbunkoBas urpa «Enouka»
COOTBETCTBUU C TEKCTOM. Enounsiit xopoBoa
Pa3BuBath y neren ymenue Crux. «Kak Ha ropke cHer» ¢
COIJIACOBBIBATH JBUKECHUS C JBUKEHUSIMU
pUTMHUYHBIM niporoBapuBanueMm | Urpa «Jloronsuiku ¢ Muikon»
TEKCTAa. Ynpaxuenue 11 pyk «MaieHbKkue
CHEKUHKWN
26 | Ia Mopo3a BeiyuuTs ¢ 1eTbMu KOMILIEKCHl | Maccax OMOJIOrM4eCKd aKTUBHBIX
0310pPOBUTEIBHBIX 30H «Hacrynuimm xomona»
YIIPa)XHEHUW. pa3BUTHE DOoHOIIEINYECKUE YIIPAKHECHUS
CJIIyXOBOT'O BHUMaHUs, pa3Butue | «Mopo3»
OBICTPOTHI Vip. «CHE)KUHKWY» HA Pa3BUTHUE
JIBUTaTEJIbHOW pEaKILIUU. YyBCTBa PUTMA
YnpaxHeHne Ha pa3BUTUE Purmnueckas urpa «Merenuma»
MHUMHYECKOM MOTOPHUKH. Kommnexe OPY « 3Bepn»
Bocnutanue ¢uznonornyeckoro | CtuxorBopeHue «Kak Ha ropke
JIBIXaHUS, CHET, CHET»
BbIPa0OTKA HAIIPaBJIECHHOM I'mmHacTHka U1 17183
BO3IYIIIHOM CTPYHU. Mumurueckoe yrpakHeHUe
Tanen-urpa «3aiiibl U JIUCa»
[T/ «Mopo3»
27 | den Mopos BripaGoTka HampaBiaeHHOMN Ynpaxuenue 11 pyk «MaieHbkue
BO31YIIIHOM CTPYHU. CHE)KUHKU
[ToaroroBka apTukynssunoHHOro | CtuxotBopeHue «Kak Ha ropke
arrapara K CHED» C ABUXKCHUSIMU
(bopMHPOBaHUIO MPABUIILHON Urpa «Jloronsnku ¢ Mumkon»
aApTUKYJISIUH. Jloroneanyeckoe ynpaxxHeHUE
Pa3Butue ciryxoBoro BHuManus, | «Jlomaakay»
pa3BUTHE OBICTPOTHI Hucrorosopka
JIBUTATEIILHON PEAKIIHH. DOoHONEAUYECKOE YIIPAKHEHHUE
«3BEPIOLIKI
JIBUraTenpHOE yIpa)KHEHUE
«Jlopoxka»
[TampunkoBas urpa «Emouka»
Crux. «Mypouka-CHerypouka» ¢
JBUKECHUSIMA
28 | [Ipo Mypouky- | Pa3BuBaTh nMpon3BOJIbHYIO AHrNMicKas HapOIHAs MECHS
MypBICOHBKY MIEPEKITI0YAEMOCTh OPraHOB «3apsaaka»
apTUKYJSIMUOHHOIO armnapara. Maccax pyk «YMbIBaIOYKa»
Pa3BuBars y neret ymenue HYucrorosopka
COIJIACOBBIBATH JABUKECHUS C ApPTUKYJALIMOHHAS TUMHACTHKA
PUTMUYHBIM NPOTrOBApUBAHUEM | YTp. «/lepeBbs» Ha HANPSHKEHUE U
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TekcTa. Pa3BuBaTh cuiy u
MOZYJISALUIO 0JIOCA, CIIyXOBOE
BHUMAaHHE, TEMIIO-PUTMHYECKOE
BOCIIPUSITHE.

pacciabaeHue MBIIIIII.

[Tecus «3aiika»

Pycckas HapoaHas nmorenika
«Kuconbka-MypbICOHBKa»
JIBuraTenbHOE ypaKHEHHE
«3alKkm»

Crux. «Mypouka-CHerypouka» ¢
JIBUKCHUSIMH

BBIPA3UTEIbHBIX U PUTMUYHBIX
TaHIEBATBHBIX JBUKCHHIA.
PasBuBath pedeBoe u
(U3HOJIOrNYECKOe AbIXaHUE
JIETeH B JbIXaTEIbHBIX
ynpaxHeHus1X. PopMUpoBaTh
IIPABUJIBHOE PEYEBOE JbIXAHUE.
Pa3BuBaTh ciocoOHOCTH
W3MEHSATH T'0JI0C IO CUJIE,
BBICOTE, TEMODY.

29 | Mypka B ropon | Pa3BuBaTh NpOHU3BOJIBHYIO Ynpaxunenue «/lepeBbs» Ha
cobupaercs MEPEKIOYAEMOCTD HaIpsHKEHUE U pacciabiieHue
OpPraHOB aPTUKYJIALIMOHHOTO MBIIIILI.
armapara. BeInoyHsaTh YnpaxHenue 1 pyk «ManeHbkue
JIBV>KCHUS TAHLIEB B CHEKUHKI»
COOTBETCTBHUHM C XapAKTEPOM Hucrororopka
My3bIKH. Pa3BUBaTH CIIyX0BOE ApTUKYIAIIMOHHAS TAMHACTHKA
BHUMAaHUE. Y YUTh JIBUraTenbHbIC yIpaKHEHUS
mupepeHurpoBaTh OBICTPBIA U | «JlopoxkKa»
MEJIJICHHBIN TEMIL. [TampunkoBas urpa «Emouka»
Crux. «Mypouka-CHerypouka» ¢
JBHKEHUSIMU
Hosoroaunit XxopoBoJ
30 | Kak Mypouka | Pa3BuBaTh HaBBIKU Pyc. Hap. notemka «Kuconbka-
Hen Mopo3a JIBUTATEJIbHBIX UMIIPOBU3aLMK | MypBICOHBKa)
Oynuina oA TekcT. PazBuBaTe MUMUKY | [[BUTaTeNnbHOE YIIpaXKHEHHE
JIeTE€l U MAHTOMHUMUKY. «3aiKkm»
BocnuteiBaTh npaBuiibHOE Urpa «J1OorOHSAIKH C MUILLIKON
peueBoe abixanue. Pazputue Hucrorosopka
KOOPJAWHAIMN JBUKECHUM; [TanpunkoBas urpa «Enouka»
Pa3BuBaTh 0OIYIO M METKYIO Ctux. «Mypouka-CHerypoukay ¢
MOTOPHKY. JIBHKCHUSIMU
HoBoroaumnit xopoBo1
31 | Bpemenarona | @opMuUpOBaTh HABBIKH Ynpaxunenue «JlepeBbs» Ha

HaIpsHKEHUE U pacciadlieHne
MBIIIIII.

Hucrororopka

ITecus «3aiika»
DOHOMEINYECKOE YIIPAKHEHUE
«BecHa»

ApPTUKYJALIMOHHAS TUMHACTHKA
Purmuyeckas urpa «Bopoosu u
BOPOHBI»

Maccax pyk «YMbIBaJIOYKa»
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[TanbunkoBas urpa «JIucroman»
Pycckas HapoaHas morenika
«Knconbka-MypbICOHBKa»
AHrnuiickas HapoJHasi IeCHs
«3apsaka»
Hosoroguunit xopoBoJ
32 | [loBTOopeHue B cootBercTBUM C HenoctaTouHo yCBOCHHBIE HABBIKU
MIPOWJICHHOTO YIPaAKHECHUSMU.
33 | HoBocenbe Pa3zBuTune oOmieit MOTOpUKH, VYupaxuenue «llecHst copokm» s
ITOJABU>KHOCTH CTOIl U KUCTEU. KOOpJUHAIMHU CJIOBA C JBUKECHUEM.
[ToaroroBka apTUKYISILUOHHOTO | YnpaxkHeHue «Copoka JEeTUT» Ha
amnrmapara K BHUMAaHMUE.
(GbopMHUPOBAHUIO MPABUIILHON Maccax pyk «CTpoum 10M»
aAPTUKYIISALHH. VYnpaxuenue «CamoneT» s
Pa3BuTHe ciiyXxOBOro BHUMaHHUs, | pa3BUTHUS KOOPJAMWHAIIUY CJIOBA C
pa3BUTHE OBICTPOTHI JIBUKEHHUEM.
JIBUTATEIbHOW PEAKIINH. Jloroneanueckas THMHACTHKA.
[IponomxaTh y4uTh BBITOMHATE | UUCTOrOBOPKH
TAHICBAJIbHBIC IBUKECHHUS B JlnHaMu4YecKHe ypaKHEHUS
COOTBETCTBHM C TEKCTOM IECHU. | «l ocTm»
Tanen ¢ morpemyuikamH.
HoBoroauuit XopoBoI.
[TanpunkoBasg urpa «Myxm»
Urpa «3ampu!»
34 | Bomubs iecHst | PazBuTuHe ciiyxoBOro BHMMaHus, | Pyc. HapoiHasi CKoOporoBopka
pa3BUTHE OBICTPOTHI «Hamr [Tonkan»
JIBUTATEJIbHOW pEaKIIUU. YnpaxuHenue misd pyk «ManeHbkue
Pa3zBuTue oOmieit MOTOpUKH, CHEXUHKNY
MOJIBIDKHOCTH CTOI M KHUCTEH. [TanpunkoBas urpa «Enouka»
Pa3Butne Menko MOTOPHUKH. HoBoroauuit XopoBoa
BruInoHsATh ABUKESHUS 110 Ctux. «Kak Ha ropke CHer» ¢
TEKCTY. JIBUXECHUSIMU.
BocnuTeiBaTh MpaBUIBHOE Urpa «/loronsnku ¢ MuALIKOW».
peYEBOE AbIXaHHUE. VY1p. Ha pa3BUTHE JIBIXaHUS
MOJrOTOBKA apTUKYJSINUOHHOTO | «Kykapemia»
armapara K Pyc. nHaponnas necus «Kypouka-
dhopMUpOBaHUIO TPABUIILHON Ps0Oymieukay.
aApTUKYJISIAN Jloroneanyeckas THMHACTHKA.
35 | [Tetymok Pa3BuBars y gereit ymeHue Crux. ¢ nmwxenusamu «Kak Ha
MEHSTh ABUKEHHS CO CMEHOMN TOPKE CHE»
MY3bIKH. [Tecus «Ctpoum gom»
[ToaroroBka apTUKYISIMUOHHOTO | YIIpaXHEHUE I PYK «MajeHbKue
arrmapara K CHEKUHKWN
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dhopMUpOBaHUIO TPABUIILHON Pycckas napongnas necHs
ApPTUKYJISLUH. «Kypouka-Psa0ymeuxay
Bocrnuranue ¢pusnonornueckoro | YpakHeHUE HAa KOOPIMHAIIUTO
JbIXaHUS, peuu U ABMKEHHUM «XO3SFOIIKa»
BbIPaOOTKA HAIIPaBICHHOM VYrpaxxHeHue Ha pa3BUTHE
BO3JYLIHOM CTPYH. neixanus «Kykapemay.
Pa3Butne Menkon MOTOPUKH VY1ip. Ha pa3BUTHE BHUMAHUSA
MaJbLEB PYK, «Cnacarenn»
dbopmupoBaHue koopauHaiuu, | Jloroneauueckass TMMHACTHKA.
CUJIy TOHKUX JIBUKCHUMU. HucTOroBOpKH .
CoBeplieHCTBOBaHHUE
JINAJIOTUYECKOW PEUH.
36 | JIucuuka co Pa3zBuTue oOmieit MOTOpHUKH, Crux. ¢ nemxenusimu «Kak Ha
CKaJIOUYKOU ITOJABU>KHOCTH CTOIl U KUCTEH. TOPKE CHET).
[ToaroroBka apTukysiuuoHHOTO | [lecHs ¢ nBuxenusMu «CTpoum
armapara K JTIOM.
(bOpMHPOBaHUIO MPABUIILHON Pyc. Hap. necnsa «Kypouka-
aApPTUKYIISIIUH. PsOymeukay.
Passutue ciyxoBoro Buumanus, | [lanpunkoBas urpa «l'yce».
pa3BUTHE OBICTPOTHI VY1p. Ha pa3BUTHE JIBIXaHUS
JIBUTATEIIbHOW pEaKIINU. «Kykapemay.
[IponomxaTh yUUTh BBIIIONHATE | AHT. JeTcKas necHs-urpa «Ky-ka-
TaHIICBAJIbHBIE JBUKECHHUS B pe-Ky».
COOTBETCTBHHM C TEKCTOM MECHU. | YTIP. HA KOOPAUHALIUIO PEYH U
CoBepIeHCTBOBAHUE JIBMOKCHUU «XO03SAIOIIKa»
JTIUATIOTUYECKON PEUH. JIBUrarenpHOE ynpaxxHEHUE Ha
Pa3BUTHE CITyXOBOTO BHUMAaHUS
«IToOexann». Jloronenuueckas
TMMHACTHUKA. YUCTOTrOBOPKH
37 | 3umusa uapuna | Pa3BuBarh JIOBKOCTS, JIlvHaMu4YecKue yrnpaKHEHUs
KOOPJAUHAIMIO JIBUKCHUM. Yop. «Tomonek» 1y KOOpAUHALIUU
Pa3BUTHUE aPTUKYJISIIUOHHOU JIBUKEHUN
MOTOPHKH. Taner «bepeska»
Pa3BuBaTh 10BKOCTB, Mumunueckoe yrpakHeHue
KOOPJIMHAIMIO IBUKCHUMU. [TonBuxHas urpa «Hakau cBoe
YpaxxHsATh B pa3IMuCHUN JIEPEBO»
COIVIACHBIX 3BYKOB I10 [TampunkoBas urpa «OpemHuK»
TBEPAOCTU-MSITKOCTH. DOHOMEINYECKOE YITPAKHEHNE
3akperiaTh 3HaHUS IETEH O «OceHb»
JIEPEBBSX. Uucrorosopka ,Ctux. C
NBIKEHUEM «Enimy
38 | Komkun nom [IpoaomxaTh y4uTh BBITIONMHATE | Maccax criuubl «bapabany.
TAHICBAJILHbBIC IBUKEHHUS B YucroroBopka
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COOTBETCTBHH C TEKCTOM ITECHH.
Pa3BuBaTh KOOpAMHALIAIO
MEK]ly IEHUEM M IBUKECHUEM,
TeMOpOBBIH CITyX, OOIIYIO
,MEJIKYIO Y apTUKYJISILLUOHHYIO
MOTOPHKY, IbIXaHHUE.
YIpaxxHeHrue Ha pa3BUTHE
MUMHYECKON MOTOPHUKH.

JluHaMU4ecKre yrpaKHEHUs
«['ocTi»

Crux., cCOmpoBOKIAEMOE
JIBHOKCHUSIMU

Mumurueckoe yrpakHeHue
NucuennpoBka «KOmKuH 10M»
«Ctpoum nomy», [T/ «Becemnbrit
OyOen»

[TanpunkoBas urpa «Tanen Mmyx»
Peuesas urpa «Jlo cBuganus!»

[ToaroToBKa apTUKYJIALMOHHOIO
anmapara K

dhopMUpOBaHUIO TPABUIILHON
APTUKYISALHAH.

Pa3ButHe Ciiyx0OBOrOo BHUMaHUs,
pa3BUTHE OBICTPOTHI
JIBUTATEJIBHOW PEaKIU.
[IpoiokaTh y4UTh BBIOIHATh
TaHLEBAJIBHBIE ABUKCHUS B
COOTBETCTBHUM C TEKCTOM IIECHHU.
CoBepuieHCTBOBaHUE
TIUATIOTUYECKOU pEUH.
Pa3BuBarte peuyeBoe u

39 | Kpokoaun I'ena | Pazputue o611eit MOTOpUKH, Kommiexke OPY no tekcry
UJET B APMUK0 | IOJABUKHOCTH CTOI U KUCTEM. Jloronennyeckas TMMHACTHKA
IToaroroBka apTukyJIsIUMOHHOTO | PuTMHueckas urpa «Ha nomanke»
amnrapara K JIuHaMH4YECKOE YyIPAKHEHUE
(GbOpMHPOBaHUIO MPABUIILHON «ITorpaHnuHUKN»
APTUKYIISALHAH. YUucToroBopku
JUTsL yKperuieHus Mol s3eika, | [I/U «Jletuuku, cnequre 3a
BBIPAaOOTKH MOAbEMA SI3bIKA. IIOTOJION»
Paseutne cinyxoBoro BHumanus, | [lansunkosas urpa «bonmpl-
pa3BUTHE OBICTPOTHI MOJIOALIBDY
JIBUTATEIIbHOW pEaKIINU. JIpIxaTenbHOE YIPAKHEHHE
«Berep»
JIlnHaMH4YECKOE YyIPAKHEHUE
«CHTHaIBIIUKN»
Urpa na BHUMaHue
«CUTHAIBIINKI
40 | IToBTOpeHue B cootBercTBUU C HenoctatoyHO yCBOEHHBIE HABBIKU
IIPOMACHHOTO | YIPAXKHEHUSIMH.
41 | Bor tak Pa3zBuTue oOmieit MOTOpHUKH, XopoBox «bynem Mame moMoraTtb»
Mmacrepa! ITOZBMYKHOCTH CTOIl U KMCTEM. doHONEANYECKUE YIIPAKHEHUS

«MaruHay

Jloroneauyeckasi THMHAacCTUKA
[Tecusa «Ctpoum nom»
Martpocckuii Tanen «0109Ko»
[TanbunkoBas urpa «Mromka»
KomMmyHukaTuBHas urpa
«Onagyurkm

Putmuyeckas urpa «CanoxxHuk»
Juanor «CanoxXHUK
MECHS-Urpa «1, Ky3Hell
MapTtbeiHKa»

YrpaxHeHUE HA pa3BUTHE
nbIxaHnusl « Bo3aymHeId mapy
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(U3HOJIOrNYECKOE AbIXaHUE
JIETEN B JbIXaTEIbHBIX
YIPa)KHEHUSAX.
Pa3BuBaTh TeMn peyn.
42 | Kak craTtp [ToaroroBka apTUKyIAUMOHHOTO | CTUXOTBOPEHUE C ABUKEHUSIMU
OOJIBIIIUM arnrmapara K «Tuk-tax»
dhopMUPOBaAHUIO TTPABUIILHON ITecus «YHacem»
aApPTUKYJISIIIUH. [TanbumkoBas urpa «Mromkan
[IponomkaTh y4uTh BBIIONHATh | YIIP. HA pa3BUTHE JIBIXaHUS
TaHILICBaJIbHbIC JBUKCHUS B «Bo3nyHsbIN map»
COOTBETCTBHUM C TEKCTOM IeCHU. | Jloroneanyeckas ruMHaCTUKA
Pa3zBuTune oOmieit MOTOpUKH, Juanor «CanoxHuk»
ITOJABU>KHOCTH CTOII U KUCTEU. Purmuueckas urpa «CanoxxHukK»
CoBepIlIeHCTBOBAHKE MecHs-Uurpa «Oi, Ky3Hell
JIAAIIOTHYECKON PEYH. MapTtbiHka»
Pa3BuBath peueBoe u Komrmeke OPY «Jloxauk»
(hU3MOJIOTNYECKOE JIbIXaHUE Hucrororopka
neTed B IbIXaTEILHBIX Xo p o B o 1 «bynem mame
YIPa)KHEHUSAX. IIOMOTaTh)
43 | Jama u Mama | Pa3BUBaTh apTUKYJIALMOHHYIO JIBurarenbHble ynpaxHeHus «B
MOTOPHKY, IbIXaHUE, MUMHUKY, | JIEC»
KOOPANHALUIO MEXKIY Xoposoa «LIBeTb»
JBH>)KECHUSIMHA U PEYBIO, [TanpunkoBas urpa «Mroaka»
TBOPUYECKOE BOOOpAKEHUE. Jloronennueckass TMMHACTHKA
Pa3BuBatpe Menkyro MOTOpUKY. | Pycckas HaponHas 3akinuyka
[TponomxaTh yUUTh BBITOIHATE | « COJIHBILIKOY
JIBUKEHHS 110 TEKCTY NIECHMU. Purmuueckas urpa «CanoxxHuk»
Juanor «CanoxHUK» ,lIECHA-UTPa
«OH, Ky3Hell MapTbiHKa», YTIp. Ha
pa3BUTHE AbIXaHUs «Bo3myliHbIn
map»,CTUXOTBOPEHUE C
INBUKEHUSIMU « THUK-TaK»
,2ducroroBopka, Ilecusa «Hacem»
44 | I'opmouex Pa3BuBaTh HaBbIKK Pycckas HapoaHas 3akinuyka
Kalu JIBUTATEIbHBIX UMIPOBU3AINN | « COJIHBILIKO
IO/ TEKCT. [TampunkoBas urpa «Mromxa»
Pa3BuBaTh MUMUKY J€TEU U CTUXOTBOpPEHUE C JIBHXKCHUSIMU
MMaHTOMHUMHUKY. «Duanka»
BocnuteiBaTh NpaBuiibHOE Xopoox «L{BeTb»
peUYEeBOE IbIXAHUE. ITecns «Bapucsh, kamal»
PazButne cimyxoBoro BHUManus; | Jnanor « CarmoxHUK»
Pa3Butre koopanHaLMKU Putmuueckas urpa «CanokHUK
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JIBUKEHU; JIBUTraTenpbHOE yIpa)KHEHNE
Pa3BuBath 00MIyIO0 U METKYIO «Carnoxok»
MOTOPHKY. Jloroneanyeckas THMHACTHKA
Yucrorosopku ,IlecHs-urpa «9i,
Ky3Hel, Mapteiaka»,llecHs «HaceD»
45 | bpemeHckue DOopMUPOBAHME TUHAMUYECKON | YTIPaKHEHUE HA KOOPAUHALUIO
MY3BIKAHTBI KOOpJIMHAIIMHU JIBUKEHHUS PYK. pEUr U IBUKECHUHN «XO3SIOIIKA»
Pa3Butue peueBoro apixaHusl. YnpaxHeHUE Ha pa3BUTHE
Pa3BuBath poHemarnueckoe JbIXaHUs
BOCITPUSATHE. [TanbunkoBas urpa «I'yce»
Pa3BuBaTh 1epexiao4acMocThb Jloroneauueckas ruMHacCTUKA
APTUKYJLMOHHOTIO anrapara. Urpa «MplienoBka»
Pacimupenne akTHBHOTO 1 Pyc. Haponnas necns «Kypouka-
[TACCUBHOTO CIIOBAPsI PsOymieukay
PazButne MenKO# MOTOPHKHU. VYrp. Ha pa3BUTHE JbIXaHUS
«Kyxkapema»
[Tecusa «Ctpoum nom»
VY1p. Ha KOOPAVHALMIO PEYU U
NBIDKEHUN «JImca»
XopoBoa «byneM Mmame momorars
KomMmyHukaTuBHas urpa
«Onagymkm»
necHs-urpa «Ky-ka-pe-ky»
46 | Bo3pMu mMeHs ¢ | PazBuTne SMOLIIMOHAIBLHOM YnpaxHeHrue Ha pa3BUTHE
co0oif cdhepbl, BOOOpaKEeHHUs. neixanus «Camoser»
Pa3Butne nuHaMudeckou u ITecasa «Camoier»
CTaTUCTUYECKON KoOpAMHAMU | POHONEINYECKUE YIIPAKHECHUS
oOIUX TBUKEHUU. «Marmnay
Pacimmpenne akTHBHOTO 1 YnpaxxHeHue Ha pa3BUTHE
[TACCUBHOTO CJIOBApS. BHUMaHUs «CBeTOhOp»
Pa3Butune uyBCcTBa pUTMA. Matpocckuii Taner| «516109K0»
Pa3BuBarth 1epexiao4acMocThb Jloroneauueckas ruMHacTUKA
. Urpa Ha pa3BuTHE BHUMaHUs
JIBUKEHUM. .
«Mouonoit commar»
KomMmyHukaTuBHas urpa
«Onagymkm»
XopoBoa «byneM Mame moMorarb
47 | A uroy Bac? Pa3BuTrEe TOHKOM MOTOPHKHU. Jloronennyeckas TMMHACTHKA
Bocnuranue ¢puznonorunueckoro | Urpa «MpiienoBkay
JIBIXaHUS, Martpocckuii Taner «S10109K0»
BbIPa0OTKA HAIIPaBIECHHOM YpaxxHeHue Ha pa3BUTHE
BO3JIYIIHOM CTpyH. [logroroBka | gpixanus
apTUKYJSINMOHHOIO anmnapara K | «Bo3ayiHsIin
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dhopMUpOBaHUIO TPABUIILHON map»,PoOHONIETUIECKOE
apTUKyIsuuy. Pa3zBuTue Menkou | ynpaXHEeHHe
MOTOPHKH MAJIBLEB PYK, «Camoner», KoMMyHHKaTUBHAS
dbopMHpoBaHUEe KOOpAUHALIMM, | UTpa «OJaTylIKm»
CUJIy TOHKUX JIBUKEHUU. DoHONENNYECKNE YIIPAKHEHUS
COBEPUIEHCTBOBAHUE «Mammunay
JAAIOTUYECKON PEYHU. [TasnibunkoBas urpa «Mroaka»
48 | [loBTOpEeHue B coorBercTBUM € HenocratouHo yCcBOCHHBIE HABBIKU
IIPOMIEHHOTO YIIPAXKHEHUSMU.
49 | ¥V kouku Pa3BuBaTh nepexiao4acMocThb JIlnHaMu4YecKue yrnpaxHEHHs
HOBOCEJIbE JIBUDKEHUMH. [TanpunkoBas urpa «MsIuK»
Pa3BuBaTh TOHKHE ABUKEHUS [TonBrmxHas urpa «Becenbiit
MAJIBLIEB PYK. MSYHK
Pacmmpenne akTHBHOTO U Maccax nmna
ITACCUBHOTO CJIOBaps MumMmuueckoe ynpaxkHeHUE
PazButre apTUKYIALIMOHHON «YTOCTH KOTEHKa»
MOTOPHKH. NucuennpoBka «KomkuH 1oM»
pPa3BUTHE YYBCTBA PUTMA, «Ctpoum 1om»
JIBIXaHUSI, MEJIKO MOTOPHKH, CTUXOTBOPEHUE, COMPOBOKIAS €T0
peuu 1o My3bIKaJIbHOE nerxkeHussMu «Komkay
CONIPOBOK/ICHHUE. Jloronenuueckass rHMHAaCTHKA
YrpaxHATh B Pa3IMUYCHUU YHucToroBopku ,Ymp. Ha
COTJIACHBIX 3BYKOB 10 KOOPAVHALMIO IBUKEHUS U PEYU
TBEPIOCTU- MITKOCTH. «Bacbka-ko3en», UmnpoBuzanus
IOBWKEHUMN nox ctux. «Kormkay»
,Purmuueckas urpa «Kor», [1/1
«KoT 1 MpImm»
50 | byaem Pa3BuBaTh HaBBIK CrtpouM 3B€310JIET JUHAMHYECKOE
KOCMOHaBTaMu! | €CTECTBEHHOI'O BJI0OXA U BBIIOXA. | yIIP.
Pasrubate nanwiel u3 Kynauka, | Kommnexke OPY «bynem
HayuHas KOCMOHAaBTaMM»
¢ 00JIBLIOTO. Purmuueckoe ymp. «KocMOHaBTBI»
pa3BUBATh JIOBKOCTB, JlnHaMHu4aecKoe yrmp.
KOOPAVHALWIO IBUKEHUN. «HesecomocTb»
Pa3BUTHUE APTUKYIISIIUOHHOU I'onocoBoe ynp. «PagnoBoaHb
MOTOPHKHU. Jloronmennuyeckas TMMHACTHKA
[T/ «Kot u mpimmy, «3aMmpu»
ITampunkoBas urpa «Marpemxkay»
51 | Ctpoum nom PazButne apTUKYISALIMOHHON Komnnexke OPY «CamocBan»
MOTOPHKHU. Junamuueckoe ynpaxHeHnue «Kto
Pa3Butne uyBcTBa pUTMAa, KaK XOJIUT)»
JBIXaHUS, MEJKOW MOTOPHKH, JInHaMH4YEeCKOE yPA)KHEHUE
peYM NoJ MY3bIKaJIbHOE «I Tmnprmkmy
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COIIPOBOKICHUE.
OOoramnieHue cioBaps.

IMOTCIIKA, COITPOBOKIAACMast
JABHMXKXCHHUAMU

Purmuueckas urpa «Monotoukn»

Jloroneauueckas ruMHacTUKA
CruxorBopenue «['HOMBI) €
JIBUXECHUSIMU

Mumunueckoe yrpaxHeHue
«ITomapkn»

Maccax Teina u Jmna
Urpa-ummnposuszanus «PoBHbIM
KPYrom»

[TanbunkoBas urpa «YroumeHue
THOMOBY

COIPOBOXKICHUE
Pa3BuBaTh HaBBIK

€CTECTBEHHOI'0 BJ0Xa U BBIIOXA.

Pa3BuTHe TOBKOCTH,
KOOpJIMHAIIMU JIBUKCHUM.
[IponomkaTe y4YUTh BBIIOJHSATH
JIBUKEHHS IO TEKCTY TIECHU.

52 | Kem ObITB? 3aKperuIsiTh 3HAHUS JIETEHN O Kommexe OPY «lIpodeccum»
pa3HbIX Mpodeccusix. JIpIxaTenbHOE YIPAXKHEHUE
Pa3BuBaTh 00111y10, MEIKYIO, Urpa na Buumanue «Ilouranbon»
aApTUKYJSIHUOHHYIO MOTOPUKY. | Jloronmeanyeckasi riMHACcTHKA
BocnuteiBaTh HHTEPEC K Mumurueckoe yrpakHeHUe
pa3HbIM TIpodeccusim. «ApTHucTKa»
PazBuBaTh KOOpAUHAIIMIO CTUXOTBOPEHUE, COMTPOBOKIAEMOE
JIBU>)KCHUM, BHUMaHUE. JIBHKECHUEM
Pa3BuBaTh HaBBIK Purmnueckuit Tanen «bosnbias
€CTECTBEHHOTO BJI0OXA U BBIIOXA. | CTUPKa»
Yucrorosopka
[T/ «1lpimisita 1 KOPIIyH»
[TanpunkoBas urpa «I —
XYIOKHUK
53 | Cka3ka o PazButne uyBCcTBa puTMma, Cuuraika, COmpoBOXKIaeMast
TJIYTIOM JIBIXaHUsI, MEJIKOM MOTOPUKH, JBUKEHUSIMU
MBIILIOHKE peUH MO MYy3bIKAIBHOE JIlnHaMu4YecKue yrnpakHEHUs

«Xoap0a Ha HOCKAX U MATKaX»
Ilecns o mame

Putmuuecknii Tanern «Becenas
TyAOYKA»

JIpIxaTenbHOE YIPAKHEHNE
«ITy3p1pn»

Purmunueckas urpa «Jlomanka»
Maccax rpyau

IT/1 «Kypouka, UpIsita u
KOpUIYyH»

Jloronenuyeckass TMMHACcTUKaA
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54 | Cka3ka 00 PasButne uyBcTBa pUTMA, Mumuueckoe ynpaxkHeHUE
YMHOM JBIXaHUS, MEJTKOW MOTOPHKH, [T/N «XMypKu ¢ KOJIOKOTBYUKOM)
MBIIIIOHKE peuu Mo My3bIKAJIbHOE ['mmHacTHKa 115 17183

COIIPOBOXK/ICHHUE. JIlnHaMH4YECKOE YyIPAKHEHUE
Pa3Burue moBkoctu, «XOopeK»

KOOpJIMHAIIMU JIBUKECHUI. [TanbunKkOBasi TMMHACTHUKA
Pa3BuBaTh MUMHYECKYIO U Komnneke OPY «bemouka»
aApTUKYJSIMUOHHYIO MOTOpUKY. | IlecHst «Exuk u MbIm»
BhINonHATH TaHIIEBAJIbHBIE Jloronmenuuyeckasi TMMHACTHUKA
JBVDKEHUS B COOTBETCTBUU C doHonenuueckoe yip. «JIarymka
TEKCTOM IIECHH. U KYKYIIIKa»

Pa3zButue cinyxoBoro BauManus, | [lotemka «CoBay (mporoBapuBaTh
pa3BUTHE OBICTPOTHI C IBYKCHHUSIMU )

JIBUTATEJIbHOU PEAKIINH. II/1 «/leab — HOYBY», «MBIIIKH-
Y4uTh rOBOPUTH KTOHEHBKUMY | MBIILIKKY

r0JIOCOM U HU3KUM T'OJIOCOM. Junamuueckoe ynp. «Moemesl,
BbIpaboTka yMeHUs MOBBIIATh | YUCTUM 3yObI»

Y TIOHM>XaTh TOH roJioca.

55 | KTo rae xxuBet? | BRINOAHATE TaHUEBAJIBHBIE CruxotBopenue «Ctpourenn»
JIBU>)KEHUSI B COOTBETCTBUU C Jloronenuueckass rHMHAaCTHKA
TEKCTOM IIECHH. Urposas 3apsaka «BaxxHblil nec»
PazButue ciiyxoBOro BHUMaHus, | [IpIxaTenbHOE yrpaKHEHHE
pa3BUTHE OBICTPOTHI «Jsarem»

JIBUTATEJIbHON PEaKIU. JInHaMH4YEeCKOE YyIPAKHEHUE
Pa3Butne uyBCcTBa pUTMma, «Mu1kay» 1u1s CToI
JIBIXaHUS, MEJIKOH MOTOPUKH, I'mmuacTuka niis ria3 «benkay
peUH 0T MYy3bIKAIBHOE JlnHamMu4yecKoe yrpaxHeHue
COIPOBOXKICHUE. «JIucua»

Hucrorosopka

[T/ «lIpimnigra, Kypouka v KOT»

56 | IToBTopeHue B coorBercTBUM C HenocratouHo yCBOCHHBIE HABBIKU
MPOMJICHHOTO YIPAXKHECHUSMU.

57 | Iluporu nexna | PazButue noBkoctu, Kommniexe OPY «Kapagaii»
jmca KOOpJIMHAIIMU JIBUKECHUM. Maccax «Cumnranka Ajisi MBIIIKH

Pa3BuBaTh MUMHUYECKYIO U Munmuueckoe ynp. «IIpppkku ¢
APTUKYJSIHAOHHYIO MOTOPUKY. | OCTAHOBKOI»

PazButue ciryxoBoro BHUMaHus, | Jloromnennueckas riMHACTHKA
pa3BUTHE OBICTPOTHI [TanpunkoBas urpa «IItuaka»
JIBUTATEJIbHON PEaKHU. NHcuennpoBka necHu «ExuK n
Pa3Butne uyBcTBa pUTMAa, MBI

JBIXaHUS, MEJKOW MOTOPHKH, JluHaMH4ecKoe ynp. Ha BHUMaHHE
peYM NoJ MY3bIKaJIbHOE «3ampu!»
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COIIPOBOXIECHHUE HpixarensHoe ymp. «IIaemay»
Pyc nap. noremka «CoBymika-
CoBay ¢ IBH>KEHUSIMU
Pyc. Hap. xopoBoaHas urpa
«Kapagaii»
58 | Becenblie Pa3rubate nanbipl U3 KyJlauka, | MuMuyeckue ynpakHeHus «37101
MY3BIKAHTBI HauUHas BOJIIIICOHUKY
¢ 00JBIIOTO. JlnHaMu4YecKoe yIpaxHEHUE
Pa3BuBaTh 10BKOCTB, «Becenpie My3bIKaHTbD)
KOOPJAUHAIMIO JIBUKCHUM. Tanen-umnposuzanus « TaHnueBaTb
Pa3Butne apTUKYJISIIMOHHON nBa Muim BeIIIINY, I1anpunkoBas
MOTOPHKH. urpa «Ilo KinaBuIIaM CTy4uM»,
PazButune uyBCcTBa pUTMa, Purmuueckas urpa «byoen»,«Tpu
JIBIXaHUSI, PEYU TIO]T Oapabanay, Jloronenuueckas
MY3BIKAJIBHOE COITPOBOXKICHHUE. | TMMHACTHUKA
Maccax pyk «CkBOpUBI»,
[1/M«Opkectp»
59 | 3alikuH 1eHb Pa3BuBaTh nepexno4aeMocThb JIlnHaMH4YEeCKOE yNPA)KHEHUE
JIBUOKEHUH. «3aiikuHa 3apsaKay
Pa3BuBaTh TOHKME JTBUXKECHHUS Jnnamuueckoe ymp. «Moemcs,
MaJIbLEB PYK. YUCTUM 3yObD»
Pacummpenne akTUBHOTO U Jloronennueckass THMHACTHKA
MTaCCUBHOTO CIIOBAps Oxonuu ¢pa3zy, «Copokar
Pa3BuTne apTUKYISIIMOHHOU Jnnamuueckoe ymp. «Ha
MOTOPHKHU. IIPOTYJIKE»
Pa3BuTue uyBCTBa pUTMA, I[T/1 «3ampu!y, JIpixaTensHoe ymp.
JIBIXaHUSI, MEJIKO MOTOPUKH, «Berepok»
peUH 0T MYy3bIKAIBHOE Mumunueckoe yrpaxHeHue
COITPOBOX/ICHHE. «PuCyHOK»
[TanbunkoBas urpa «IIupoxku u
TUTIOLLIKI
Pyc. Hap. noremky, ¢ 1BUKECHUAMU
«dy0b1-gy6oukmuy, Camomaccax
tena «Mouanoukay
60 | Ha necHom PasButne uyBcTBa pUTMAa, YucroroBopka
MIEPEKPECTKE JIBIXaHUSI, MEJTKOW MOTOPHKH, «Copokay, ¢ IBUKECHUSIMHU
pEeUH MOJT MY3bIKAIBHOE Jloroneanyeckas THMHACTHUKA
COITPOBOX/ICHHE. DOHOINEINYECKUE YIIPAKHECHUS
PazButue y10BKOCTH, «MarmnnHay
KOOPJAWHAIMA IBUKECHUM. I/ «Camokar»
Pa3BuBaTh MUMHUYECKYIO U JIlnHaMH4YeCcKOE ypa)KHEHUE
apTUKYISUUOHHYIO MOTOPUKY. | Urpa-umnpoBusanus
Yuuth roBoputh «ToHeHbKUMY | [lonBmxkHas urpa «Cetodop»
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r0JIOCOM M HU3KHAM T'OJIOCOM. Purmuueckoe ynpaxHeHue

BripaGoTka ymMeHUS MOBBIIATE | K ABTOMOOHIIBY

U IIOHMKATh TOH roJIoca. Maccax naneiesn, «TaHer ¢
KOJICYKAMI)

61 | Msi- ctpoutenu | Pa3zBuBarh nepexkitouaeMoCThb Purmuueckas urpa « MonoTkm»
JIBUYKCHUM. Maccax pyk «Ctpoum gom»,IlecHs
Pa3BuBaTh TOHKHE IBUKECHHUS «Ctpoum nom»

MaJIbLEB PYK. Jloronennueckas rHMMHACTHKA

Pacmpenne akTUBHOTO U JnHamuueckoe ymp. «MuiryTkay

[TACCUBHOIO CJIOBAps Tanen «Becensie cinoHbl», Maccax

Pa3Butne apTUKYISALIMOHHON «Kuconpka»

MOTOPHKH. Mumurueckoe yrpaxHeHue

pa3BUTHE YyBCTBA pUTMa, «ITomapkm»

JIBIXaHUS, PEYU MO [T/M«Manenbkasa FOnpkay

MY3bIKaJIbHOE CONpPOBOXKAeHNE. | Maccax nanbues «I paun», Ctux, ¢
JBIKCHUSIMU

62 | ITTuuer Pa3BuBaTh nepexkno4aeMocThb JlnHamuueckne ynpaxHeHnus «B
JIBUOKEHUH. JIEPEBHE
Pa3BuBaTh TOHKUE NBUKEHUS VYnpaxuenue «Pbiokay
MAJIBLEB PYK. Maccax men «Iletymox»
Pacmmpenne akTUBHOTO U [TanbunkoBas urpa «Kps! Kpsi!
ITACCUBHOTO CIIOBApPSI Kps!»

Pa3Butue apTUKYISIIMOHHOU Putmuueckas urpa «Hacsn»
MOTOPHKHU. «Banbc-myTKa»,c ABUKEHUSIMHA
pa3BUTHE YyBCTBA PUTMA, necHio «Kykymika»
JIBIXaHUSI, MEJTKOW MOTOPUKH, CxoporoBopka «KyKyloHOK u
peUH MOJI MY3bIKAIBHOE KaIOIIOH»
COIPOBOK/ICHHUE. [T/ «BopoObu 1 KOT»,
Hucrorosopka
Purmunueckas urpa «/lsren»
[T/ «3aitmMu CKBOPEYHHKY
63 | B roctsax y Bocnuranue ¢pusnonorunueckoro | Kommiexke OPY «Iloxomn»
JSATYIIAT JIBIXaHUS, Jloronmennuyeckas TMMHACTHKA
BbIPa0OTKA HAIIPaBIECHHOM Maccax «JIarymara»
BO3JYILIHOM CTPYH. Pycckas HaponHas urpa
IToaroroBka apTUKYISLIUOHHOTO | «JIArymikay
amrapara K Mumuueckoe ynpaxkHEHUE
dhopMUpOBaHUIO TPABUIILHON Hucrororopka
apTUKYJISLHAH. KommynukatuBHas urpa «po3mn»
PazButne Menko MOTOPUKH
MaJbLEB PYK,
dhopMupOBaHUE KOOPIUHAIINH,
CUJTy TOHKUX JIBU)KCHUMU.
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64

IloBTOpEHNE
IIPOUIEHHOTO

B cootBeTcTBUM C
YIpaKHECHUSIMU.

HenoctatouHo yCBOEHHBIE HABBIKU

PA3JIEJI 3. OPT AHU3AIIMOHHBIN PA3/E]L

3.1. MarepuajibHO-TeXHHYECKOe o0ecneYyeHue NporpamMmbl,
00ecne4YeHHOCTh METOANYECKUMH MAaTepraaMH U CPpeACTBaMHU 00y4eHHUs 1

A3bIK peanu3anmm: PyCCKUAM S3bIK

BOCIIUTAHUA.

®opma 00y4yeHHUsA: OUHAs
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YcaoBusas HaGopa: npuHuMaroTcs netu rpynnsl Ne 11 (pasHoBo3pacTHas
rpynmna JeTeil ¢ 3a1ep>KKoi MCUXUUYECKOTO Pa3BUTHSI) 110 3asBJICHUIO POIUTENEH

(3aKOHHBIX MPEJCTABUTEIICH ).
Koan4yecTBo 00yuaronuxcsi B rpynme: He 6osiee 12 genosek (6 map).
@opMbl OpraHu3auM 3aHATHIA: TPYTITIOBAs.

3aHATHA JTOTONEAUYECKOW PUTMHUKOW MPOBOAATCSA 2 pa3a B Hedeso. Becero 8

3aHATHH B MeCHIl.

KaapoBoe o0ecneyeHue mporpamMmbl: 3aHSTHAS NOPOBOJAUT  YUUTEIb-

nedEeKTOoIIOoT.
MaTepuajbHO-TeXHHYECKOe 00ecnedyeHne MporpaMMmbl:

e JleMOHCTpallMOHHAs: MarHUTHAs JOCKa WIK MOJILOepT, KoBporpad

e CTOmbI (IETCKUE) U CUACHBS IJIs1 BCEX 00YyHarOIIUXCs

e My3bIKaNbHbIN LIEHTP/ MOPTAaTUBHAS KOJOHKA

e JleTckue nryMOBBIC MHCTPYMEHTHI (JIOKKH, OyOCHITbI, Mapakachl, 0apabaHb)

e OO0pyuu, Kernu

o «CroKeTHBIC» IIANOYKH, JETaTH KOCTIOMOB (XBOCTBI, YIIIH, KPBUIbS. .. )

e Kaproreku: 310poBbecOEperalomux YOpaXHEHUH, AapTUKYISUUOHHOU
TMMHACTUKH, TTAJTbYMKOBON THMHACTHKH

L HpGIIMeTHI)Ie N CIOKCTHBIC KAPTUHKHU I10 U3YyYACMBIM JICKCHYCCKHUM TCMaAM.
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3.2 CniucoK JIMTepaTyphl 1 HHTEPHET-UCTOYHUKOB.

1. Ackapura H.M. Bocriutanue neteit pannero Bo3pacra. [Texer] / H.M.

AckapuHa. - U3n.3-e, ucnp. u ngomn. M., "Menuruna", 1977, 304 c. ¢ un.

2. Anucumoa .. CTo My3bIKaJIbHBIX UT'P JUISl PA3BUTHS JOLIKOJIBHUKOB

[Texct] / I'.I. AuucumoBa. - SIpocnaib: Akanemus pazputus. - 2005.

3. Kaprymaa M.}O. KoHCIEKTBI TOTOPUTMUYECKUX 3aHATHI C 1€ThbMU 2 — 3

aet. [Texcr] / MLIO. Kaprymmna. - M.: T1I Cdepa, 2007.

4. Bonkosa I'.A. Jloronenuyeckas putmuka [Texct] / I'.A. Bonkosa - M.:

Bnanoc, 2003.

5. I'punep B.A., Camoiinenko H.C. Jloronenuueckas putmuka. [ Texcr] / B.A.

I'punep, H.C. Camoiinenko. M.: Yunearus. 1941. 80 c.

6. Urpel B noroneauyeckoi padote ¢ nerbmu. [Texcer] / [lox pen. B.1.

CenusepcroBa. - M., 1979.

7. Kaprymna M.YO. JloroputMuka JJisi MajbIIen: ClICHAPUU 3aHITUH C

netbMmu 3 — 4 net. [Tekct] / MLIO. Kaprymmna. — M.: TL Cdepa, 2005.

8. Kosbipesa JI.M. JlHeBHUK pa3BuTHUsl peOEHKA OT rojia A0 YETHIPEX JIET.
Hopwmpsl pa3Butust, Tectsl, Habmoaenus poaureneit [Tekct] / JI. M. Kossipesa.

— Spocnanb: Axanemus pazsutus, 2008.

9. Kysnenosa E.B. Jloroneguyeckass puTMUKa B UTPAX U YIPAKHEHUAX IS
nerer TsokEnbiMy HapyteHusiMu peun [ Tekct] / E.B. Ky3nernosa — M.

N3znarensctBo 'HOM u [1, 2004.

10. JIeontseBa O.T. Kapn Opd. [Teker] / O.T. Jleontnena. - M.: My3bika,
1984. - 334 c.

11. JIuzynosa C. JloroputmuTtka. [lansunkossie urpsl [ Tekct] / C. JIuzynoBa

// My3bikanbHas nanutpa. — 2002 - Ne2 - C 27-28.
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12. Jlomyxuna W.C. Jloronemqus. Peus, put™m, auxenue. 3 usn. [Tekct] / U.C.

Jlomyxuna. — CI16: KOPOHA-Bexk, 2008.

13. Muxkiisiea H.B. ®oneTnueckas u jioroneanueckas putMuka B JIOY:
nocobue A Bocriurareneit u soromneaos [Tekct] / H.B. Muxisiea, O.A.
ITono3oBa, FO.H. PoauoHnoBa. - 3-e uza. - M.: Aitpucnpecc, 2006. - 112c. -

(bubmmoTeka moroneaa-nmpakTUKa).

14. Metenbckas H.I'. 100 ¢pu3kynbTMUHYTOK Ha JOTONEAMYECKUX 3aHATHSIX

[Texct] / H.I'. Metenbckas. — M.: TL Cdepa, 2007.

15. MuxaiinoBa M.A. Pa3zButre My3bIKaJIbHBIX CIIOCOOHOCTEN JETEH.
[Tonynsiproe nmocobue [Tekcr] / M.A. Muxaitnosa. — SIpocnaib: Axanemus

pasButus, 1997.

16. MuxaiinoBa M.A., Bopounna H.B. TaH1ibl, UTphl, ypaxXHEHUS 15
kpacuBoro nemwkenus [ Texcr] / M.A. Muxaiinosa, H.B. Boponuna. -

Spocnasinb: Akagemus pa3Butus: Akagemusd 1. xonauur, 2004,

17. HoBukoBckas O.A. JloropuTMuKa Jij1sl JOIIKOJIBHUKOB B UTPAX U
ynpaxkHeHusx: [Ipaktuyeckoe nmocodue jist meaaroroB u poaurenei [ Tekct] /

O.A. HoBukosckas. — CI16: KOPOHA npunt 2005.

18. IToBanseBa M.A. CipaBounuk jioromnena. [Tekcr] / M.A. Tlopansesa. —

M3na. 7 —e. — PocroB v/]1: ®enukc, 2007. — 445, (1) c.: un. — (CupaBOYHUK).

19. IToropenosa I'.I'. My3bIKkanbHO-UTPOBasi THMHACTUKA: ONMHCAHUE
yhpakHeHui 1 HoTHoe conpoBoxaeHue [Tekcr] / I'.I". Iloropenona //

My3bikanbHbIN pyKOBOAUTEND. - 2008.- Nel, Ne6; 2009. - Nel, Ne3.

20. Ilporpamma BocriuTanus 1 00y4uenust B fetckom cany [Texct] / Ilox pen.
M.A. BacunweBoit, B.B. I'ep6osoii, T.C. Komaposoii. - M.: U3a. qom

"Bocrmmranue gomkoabHuKa", 2004,
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21. Cucrema nmerckoro MysbikanbHOTO Bocniutanus Kapna Opda [Tekct] / [Tox

pen. JI.A. bapen6orima. JI.: My3bika, 1979. - 158 c.

22. CxBopuyk E. OBputmunueckas rumHactuka [Tekcr] / E. CkBopuyk. -

JomkonabHoe Boctiutanue — 2007 - Nel0. — C.16-19.

23. TrotionaukoBa T.D. PeueBoe my3umuposanue [Tekcr] / T.O.

TroTronHMKOBa // My3bikanbHas namutpa. - 2004. - Ne2 - C 3-9.

24. Y3oposa O.B. [NanpuukoBas rumuactuka [ Tekct] / O.B. ¥Y3oposa, E.A.

Hedenosa. — M.: ACT: Actpens, 2005.

25. ¥Y3oposa O.B., Hepénora E.A. ®uskynbTypHble MUHYTKH: MaTepuan ais
nposenenust pu3KkyapTypHbIX nay3 [Tekcr] /O.B. Y3opona, E.A. Hedpénosa. —
M.: OO0 «M3narensctBo AcTpensy: OO0 M3gatensctBo ACT»: 3A0 HIIII
«Epmax», 2005.

26. ®areera JI.I1. 300 moaABMKHBIX UTP AJI MIIAJIIINX IIKOJILHUKOB [Tekcr] /

JLII. ®areesa. - SApocnaib: Akagemus pazsurtus, 2000.

27. ®umnueBa T.b. OcobeHHOCTH (POPMUPOBAHUS PEUH Y ACTEH JOIIKOIBHOTO

Bo3pacta [Tekct] / T.b. ®unuuena. - M., 2000.

28. ®ummuesa T.b., Yesenea H.A., Unpkuna I'.B. OcHOBBI J10TOIIEIMN
[Tekct] / T.b. ®unuuena, H.A. Uesenena, I'.B. Uupkuna. - M.: [Ipocsemienue,
1989.

29. Xyxapesa JI.B. Ilcuxonoro-nenarornyeckue peKoMeHIaIuu o padote ¢
nomkonsHuKamu. [Texker] / JI.B. Xyxapesa. — Apocnasns: 'OV S0 LATO,

N3parenbckuil ueHtp «IInonepy, 2002.
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Ipuiaoxenue 1

AHKeTa VISl poauTeJIel

OUO pedbEnka

1. Ilepecka3biBaeT i peOEHOK CoMepIKaHME 3aHATHUS (CIOKET CKa3Ku)? —
HY>KHO€ MOTYEPKHYTh

Ha. Unorna. Her. (ns geteit ot 3 er)
2. [loka3zpIBaeT Jiv JoMa, YeEMY HAYUWIICS Ha 3aHATUU (TTAIbUUKOBBIE UTPBI,
NOJIBM)KHBIE UTPbI
TaHIBI ¥ T.1.)7

Ja. Nnorna. Her.

2. OtMmeyaeTe JH Bbl YAYUIICHHUS CO CTOPOHBI peur peOEHKa (paciiupeHue
AKTUBHOTO clloBaps)?

Jla. Het. He 3Haro.

3. Yayummnock au pu3nuecKkoe COCTOsIHUE peOEHKa (KoopauHaus
JBIKEHUH, MEJKas MOTOpPUKA, 00111as JBUTaTeIbHAs KOOpAUHAIM)?

Ja. Her. He 3Haro
5. OX0THO J1 Baml peOCHOK TOCeIIaeT 3aHsITHS ?
Ila. Het. Mnorma. He 3Haro.

6. Bamie ©.11.0.
VYkaxute, moXaryicTa, KEM Bbl IPUXOIUTECH PEOCHKY (BBIOCPUTE HYKHBIN

BapUaHT):

Mama Ilama Jlenymka baGymka Cectpa bpar
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