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Сетка занятий в дошкольных группах ГБОУ «Альметьевская школа-интернат» на 2025-2026 учебный год 

  

Группа «Солнышко» 

 средняя группа – 20 минут  старшая группа – 25 минут 

Понедельник 

- художественно-эстетическое развитие (рисование) – 08.50-09.20 

- физическое развитие (физическая культура) – 10.00-10.20 

 

- художественно-эстетическое развитие (рисование) – 08.50-09.15 

- речевое развитие (развитие речи) – 09.25-09.50 

- физическое развитие (физическая культура) – 10.00-10.25 

 

Вторник 

- речевое развитие (развитие речи) – 09.00-09.20 

- познавательное развитие (ФЭМП) – 09.30-09.50 

- речевое развитие (развитие речи) – 09.00-09.25 

- познавательное развитие (ФЭМП) – 09.35-10.00 

 

Среда 

- художественно-эстетическое развитие (музыка) – 08.50-09.10 

- физическое развитие (физическая культура) – 10.00-10.20 

 

- художественно-эстетическое развитие (музыка) – 08.50-09.15 

- художественно-эстетическое развитие (рисование) – 09.25-09.50 

- физическое развитие (физическая культура) – 10.00-10.25 

 

Четверг 

- художественно-эстетическое развитие (лепка/аппликация) – 09.00-09.20 

- познавательное развитие (ознакомление с окружающим) – 09.00-09.20 

 

- художественно-эстетическое развитие (лепка/аппликация) – 09.00-09.25 

- познавательное развитие (ознакомление с окружающим) – 09.35-10.00 

 

Пятница - художественно-эстетическое развитие (музыка) – 09.40-10.00 - художественно-эстетическое развитие (рисование) – 09.00-09.25 
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- физическое развитие (физическая культура) – 10.15-10.35 

 

- художественно-эстетическое развитие (музыка) – 09.40-10.05 

- физическое развитие (физическая культура) – 10.15-10.40 

Чтение художественной литературы - ежедневно 

Конструктивно-модельная деятельность- 1 раз в неделю 
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