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ОСНОВНУЮ ОБРАЗОВАТЕЛЬНУЮ ПРОГРАММУ 

СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

(ФГОС СОО 10-11 классы) 

 

Срок реализации ООП СОО: 2года 

 

 

 

 

Внести изменения в организационный раздел основной образовательной 

программы среднего общего образования (П.III.1.) и изложить Приложение № 1.1. 

в следующей редакции: 

 

 

 

 

 

Учебный план 

среднего общего образования  

на 2023 - 2024 учебный год 

ФГОС СОО 10-11 классы 

(ФГОС СОО, утвержденный приказом Министерства образования 

и науки РФ от 17.05.2012 № 413) 

1. Общие положения 

 

1.1. Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и 

формы промежуточной аттестации обучающихся. 

1.2. Учебный план МБОУ «СОШ № 21 –ОЦ «Дай 5» , реализующей 

основную образовательную программу основного среднего образования, 

сформирован в соответствии с требованиями: 

 Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;

 Федерального государственного образовательного стандартом среднего 

общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и 

науки РФ от 17.05.2012 № 413 (далее - ФГОС среднего общего образования);

 Федеральной образовательной программы среднего общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения России от 18.05.2023 №371 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего 

образования»;

 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
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основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденным приказом Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115;

 Приказом Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования, осуществляющими 

образовательную деятельность, установления предельного срока использования 

исключенных учебников»;

 перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 
аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования, утвержденного приказом Минобрнауки 
РФ от 09.06.2016 № 699;

 санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления

детей и молодежи», утвержденными постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 28.09.2020 №28 (далее – СП 2.4.3648-20). 

1.3. Учебный план является частью образовательной программы 

образовательной организации. Образовательная организация разрабатывает 

образовательные программы в соответствии с ФГОС среднего общего 

образования с учетом Федеральной образовательной программой среднего 

общего образования и обеспечивают выполнение санитарно- 

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и предусматривает 2-летний 

нормативный срок освоения образовательных программ основного общего 

образования для 10-11 классов. 

1.4. Учебный год в образовательной организации начинается 01.09.2023 г., 

заканчивается 26.05.2024 г. 

Для профилактики переутомления обучающихся в годовом календарном 

учебном плане предусмотрено равномерное распределение периодов учебного 

времени и каникул: 

Продолжительность урока – 45 минут. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (оценивание по 

полугодиям) или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое 

оценивание). Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

полугодиям. Элективные курсы из части, формируемой участниками 

образовательных отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» 

или «незачет» по итогам полугодия. 

Промежуточная аттестация проходит с 08.04.2024 по 14.05.2024. Формы и 

порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 
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формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся школы. Неудовлетворительные 

результаты годовой промежуточной аттестации являются академической 

задолженностью и подлежат обязательной ликвидации. 

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией. 

Учебный план среднего общего образования обеспечивает введение в 

действие и реализацию требований ФГОС среднего общего образования, 

определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по 

классам (годам обучения). 

Учебный план 11 класса в 2023-2024 учебном году реализует модель 

универсального профиля и составлен в соответствии с общеобразовательной 

программой среднего общего образования. В соответствии с ФГОС СОО, 

учебный план обеспечивает преемственность при организации учебной 

деятельности и единство образовательного пространства РФ и РТ, гарантирует 

овладение обучающимися необходимыми знаниями, навыками, умениями, 

которые позволяют ребенку продолжить образование в ВУЗах. 

Для развития потенциала обучающихся, прежде всего одаренных детей и 

детей с ограниченными возможностями здоровья, разрабатываются 

индивидуальные учебные планы с участием самих обучающихся и их родителей 

(законных представителей). 

Количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося составляет 

2312 часов (34 часа в неделю) - не менее 2170 часов и не более 2516 часов (не 

более 37 часов в неделю). 

Структура учебного плана среднего общего образования содержит 

обязательную (инвариантную) часть и часть, формируемую участниками 

образовательных отношений (вариативную часть). 

Формирование учебного плана осуществляется из числа учебных предметов 

из следующих обязательный предметных областей: «Русский язык и 

литература», «Математика и информатика», «Иностранные языки», 

«Общественные науки», «Естественные науки», «Физическая культура, экология 

и основы безопасности жизнедеятельности». 

Обязательная часть включает перечень обязательных для изучения 

предметов («Русский язык», «Литература», «История», «Обществознание», 

«География», «Основы безопасности и жизнедеятельности». 

На изучение учебного предмета «Русский язык», согласно ФОП СОО, 

предусмотрено 2 часа в неделю/68 часов в год, что соответствует ранее 

определявшемуся региональному компоненту и распространяется на переходный 
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период 2023-2024 учебного года. 

Учебный предмет «Вероятность и статистика» на период переходного 

периода в 2023-2024 учебном году изучается модульно в рамках курса «Алгебра 

и начала математического анализа». 

В 11 классе из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, часы распределены следующим образом: 

- 1 час в неделю - на изучение учебного предмета «Геометрия» в связи с 

потребностью группы обучающихся сдавать ЕГЭ по математике профильного 

уровня. Таким образом, 2 часа в неделю (68 часов в год); 

- 1 часа в неделю - на изучение учебного предмета «История», что 

соответствовало ранее определявшемуся региональному компоненту и 

распространяется на переходный период 2023-2024 учебного года. Таким 

образом, 3 часа в неделю, 102 часа в год; 

- 1 часа в неделю - на изучение учебного предмета «Обществознание» 

(данный предмет является одним из самых востребованных предметов ЕГЭ). 

Таким образом, 3 часа в неделю, 102 часа в год; 

- 1 час в неделю - на изучение учебного предмета «Биология» в связи с его 

востребованностью. Таким образом, 2 часа в неделю, 68 часов в год; 

- 1 час в неделю - на изучение учебного предмета «Информатика» в связи 

со сложностью и востребованностью предмета на ЕГЭ. Таким образом, 2 часа в 

неделю/68 часов в год. 

Как особая форма организации деятельности обучающихся в ФГОС СОО 

рассматривается индивидуальный проект, на изучения которого выделяется по 

одному часу в год в X и XI классах. Так как программа по учебному предмету 

«Индивидуальный проект» планировалась в 2022-2023 учебном году на два года 

и не завершена, данный учебный будет изучаться в 11 класса в объеме 1 час в 

неделю, 34 часа в год. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального(ых) проекта(ов). Индивидуальный проект выполняется 

учащимися самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в 

рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов в любой 

избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно- 

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимися под руководством учителя 

по выбранной теме в течение двух лет (в 10-11 классах) в рамках учебного 

времени, специально отведенного учебным планом (по 1 часу в 10 и 11 классах), 

а также за счет курса внеурочной деятельности «Сопровождение проектно- 

исследовательской деятельности в 11 классе», реализуемого учителями- 

предметниками, назначенными тьюторами проектов. Защита индивидуальных 

проектов учащимися 11 классов запланирована на второе полугодие 2023-2024 
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года в рамках школьной научно-исследовательской конференции в форме 

публичного доклада. 

Часть, формируемую участниками образовательных отношений, дополнена 

курсами по выбору (элективными курсами) для подготовки к ЕГЭ по русскому 

языку и математике: 2 часа в неделю/68 часов в год в 11 классе. 

Элективные курсы выполняют функции: 

 развитие содержания одного из базовых учебных предметов, что 

позволяет получить дополнительную подготовку для сдачи единого 

государственного экзамена по выбранному предмету; 

 удовлетворение познавательных интересов обучающихся в различных 

сферах человеческой деятельности. 

При формировании учебного плана школа выбирает элективные учебные 

предметы, которые имеют программу и обеспечены учебниками из числа 

входящих в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию программ начального 

общего, основного общего и среднего общего образования (Приказ 

Министерства Просвещения России от 21.09.2022 № 858) и (или) учебными 

пособиями, выпущенными организациями, входящими в перечень организаций, 

осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования (приказ Минобрнауки России от 09.06.2016 № 699). 

На элективных учебных предметах возможно использование электронных 

учебных пособий, которые предлагаются издательствами (при соблюдении 

лицензионных требований к приобретению такой продукции). 

Система оценивания элективного учебного предмета определяется рабочей 

программой учителя. 

 

Учебный план 

гуманитарного профиля 

МБОУ «СОШ №21 – ОЦ «Дай5» г.Альметьевска 

 для 11а класса на 2023-2024 учебный год 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Уровен

ь 

Количество часов  в 

неделю 

Общее 

кол-во 

часов 

Классы  10 класс 11 класс 
 

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 3 3 204 

Литература Б 3 3 204 

Родной язык  и 

родная 

литература 

Родной язык   Б 1 1 68 

Иностранные Иностранный язык Б 3 3 204 
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языки 

Математика и 

информатика 

Математика 
Б 4 4 272 

Общественные 

науки 

Обществознание Б 2 2 136 

Право У 2 2 136 

Экономика У 2 2 136 

Естественные 

науки 

Физика Б 2 2 136 

Астрономия Б 1  34 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельно

сти 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 68 

Физическая 

культура 
Б 3 3 204 

 Индивидуальный 

проект 
 1 1 68 

Итого   28 27 1870 

Дополнительные 

предметы, 

курсы по выбору 

Разговоры о 

важном 
  1 34 

Математика   1 1 68 

 История в лицах  1 1 68 

 Математика 

плюс 
 1 2 102 

 Основы 

педагогики 
 1 1 68 

 Основы 

психологии 
 1 1 68 

 Трудные 

вопросы 

грамматики, 

стилистики и 

культуры речи 

  1 34 

 Общие вопросы 

обществознания 
 1 1 68 

 Информатика в 

задачах 
 1 1 68 

Общее количество часов  35 37 2448 

 

 

План внеурочной деятельности является неотъемлемой и обязательной 

частью основной общеобразовательной программы. Школа  самостоятельно 

разрабатывает и утверждает план внеурочной деятельности. Величину недельной 
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образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, 

определяют за пределами количества часов, отведенных на освоение 

обучающимися учебного плана. 

Расписание уроков составляется отдельно для уроков и внеурочных 

занятий. Продолжительность перемены между урочной и внеурочной 

деятельностью составляет не менее 20-30 минут. 

2. Внести изменения в организационный раздел образовательной программы 

среднего общего образования (П.III.4.5.) и изложить Приложение № 

2.2.Информационно – методическое условия реализации ООП СОО в 

следующей редакции: 

 ( Приложение № 2.2.) 

Оснащенность школы техническими средствами 

 
№ 
п
/ 
п 

Наименов
ан ие 
кабинетов 

Количеств
о 
компьют
ер ов 

Принте
р ы, 
МФУ 

Мультимеди
йн ые 
проекторы 

Интерактив
ны е доски 

Телевиз
ор ы 

1 Начальн
ая школа 

5 5 5 5  

2 Кабинет 
информат
ик и 

22 3    

3 Предметн
ые 
кабинеты 

22 15 13 8 6 

4 Админист
ра ция 

7 7    

5. Ноутбуки 30- для 
учающися
; 73для 
учителей 
и 
админист
ра ции 

    

 Всего 96 33 17 13 3 

 

 

3. Внести изменения в организационный раздел основной образовательной 

программы среднего общего образования (П.III. 4.5.) «Требования к кадровым 

условиям реализации ООП СОО» и изложить его в следующей редакции : 

Укомплектованность кадрами  

 

 
Состав кадров ОУ  
4.1.1.Всего специалистов (в том числе совместителей): 73 чел. 
4.1.2.Постоянные (основные) сотрудники 73 чел. 
4.1.3.Совместители 0 чел. 
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4.1.4.Работающие по договору 0 чел. 

Укомплектованность педагогическими кадрами– 100%. Вакансий нет 

 
Специалисты ОУ: 73 чел. 
имеют образование  

 высшее педагогическое 68чел.. 
высшее непедагогическое  
 среднее профессиональное (педагогическое) 5чел. 

 среднее профессиональное  
имеют квалификационные категории 62чел. 

 Высшую 26 чел. 
 Первую 39 
 Соответствуют должности  
 Без категории . 

имеют ведомственные знаки отличия 3 чел. 
- «Отличник народного образования»  

- «Почетный работник общего образования РФ»  
- « Ветеран труда»  

- Почетная грамота Министерства образования РФ 2чел. 

 

 

100% преподавателей владеют навыками работы на персональном компьютере, 

используют возможности образовательных ресурсов сети Интернет для 

повышения своего педагогического мастерства и расширения образовательного 

пространства обучающихся 

1. Внести изменения в организационный раздел образовательной программы 

среднего общего образования ( П.3.8.) и изложить Приложение № 6 в 

следующей редакции: 

Годовой календарный учебный график 

на 2023-2024 учебный год. 

ФГОС СОО 

10-11 классы 

Календарный учебный график на 2023 – 2024 учебный год составлен в 

соответствии с: 

 Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;

 Федеральным государственным образовательным стандартом среднего 

общего образования, утвержденным приказом Министерства образования 

и науки РФ от 17.05.2012 № 413 (11 класс);

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 
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12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования» (10 класс),

 Федеральной образовательной программой среднего общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения России от 23.11.2022 №1014

«Об утверждении федеральной образовательной программы среднего 

общего образования»; 

 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденным приказом Минпросвещения России от 

22.03.2021 № 115;

 санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными 

постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 №28 (далее – СП 2.4.3648-20).

 

Учебный год начинается 1 сентября 2023 года, заканчивается 31 августа 

2024 года. 

Учебные занятия продолжаются с 01.09.2023 по 26.05.2024. 

Продолжительность учебных занятий в 10-11 классах – 34 недели. 

2023-2024 учебный год представлен 

- учебными периодами: учебные полугодия (10-11 классы) 

 

Учебный период Дата 

Начало Окончание 

1 четверть 01.09.2023 28.10.2023 

2 четверть 07.11.2023 30.12.2023 

3 четверть 09.01.2024 22.03.2024 

4 четверть 01.04.2024 26.05.2024 

 каникулами. 

 

Продолжительность каникул в течение учебного года: 

 Осенние каникулы – с 29.10.2023 г. по 06.11.2023 г. (9 дней); 

 Зимние каникулы – с 31.12.2023 г. по 08.01.2024 г. (9 дней); 

 Весенние каникулы – с 23.03.2024 г. по 31.03.2024 г. (9 дней); 

Режим работы образовательной организации 

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся в одну (первую) 
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смену. Начало занятий в 8 часов 30 минут. 

10-11 классы обучаются в режиме 6-дневной недели. 

Продолжительность уроков: 

Обучение в 10-11 классах осуществляется с соблюдением следующих 

требований: 

- учебные занятия проводятся по 6-дневной учебной неделе и только в 

первую смену; 

- продолжительность уроков – 45 минут; 

- между началом занятий по внеурочной деятельности, по дополнительным 

общеобразовательным программам и последним уроком обязательных занятий 

устраивается перерыв продолжительностью не менее 20-30 минут. 

 

Расписание звонков в 10-11 классах: 

Перемены по 20 минут используются для организации питания обучающихся. 

 

Урок Продолжительность урока 

Продолж

ительнос

ть 

перемены 

1-й 08:30–09:15 15 минут 

2-й 09:30–10:15 15 минут 

3-й 10:30–11:15 15 минут 

4-й 11:30–12:15 15 минут 

5-й 12:30–13:15 10 минут 

6-й 13:25–14:10 10 минут 

7-й 14:20–15:05 – 

Перерыв между 

уроками и занятиями 

внеурочной 

деятельности – 30 

минут 

  

 

Промежуточная аттестация проводится по итогам учебного года и 

устанавливает соответствие индивидуальных образовательных достижений 

обучающихся планируемым результатам освоения основной 

общеобразовательной программы начального общего образования. 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с: 

 Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 
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успеваемости, промежуточной аттестации и порядке перевода в 

следующий класс обучающихся МБОУ «СОШ №21-ОЦ «Дай 5» 

Период промежуточной аттестации: 

– с 08.04.2024 по 14.05.2024. 

Перечень итоговых контрольных работ определяется локальным 

нормативным актом школы не позднее 15.03.2023 года. Итоговые контрольные 

работы в 10-11 классах могут проводиться по следующим предметам в 

следующих формах: 

 

 

 

 
Предмет Форма проведения 
Русский язык Диктант/тест 
Математика Контрольная работа 
История Контрольный тест/устный дифференцированный 

зачет 
Биология Контрольный тест/устный дифференцированный 

зачет 
География Контрольный тест/устный дифференцированный 

зачет 
Английский язык Комбинированная контрольная работа 
Физика Контрольная работа/устный дифференцированный 

зачет 
Химия Контрольная работа 

 

 

Сроки проведения государственной итоговой аттестации обучающихся, 

освоивших общеобразовательные программы среднего общего образования, 

ежегодно устанавливаются приказами Министерства просвещения Российской 

Федерации и Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки. 
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