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2 НЕДЕЛЯ в период с 11 мая 2026 г. по 16 мая 2026 г.; с 25 мая 2026 г, по ЗС мая 2026 г, 
1 Д Е Н Ь 
Завтрак 

Ns 71/2015 г Дели ОВОЩИ НАТУРАЛЬНЫЕ 
СВЕЖИЕ (ОГУРЦЫ) 60 0,420 0,060 1,140 7 

ТТК от 17.01.2022 г 
НАГГЕТСЫ КУРИНЫЕ С 
КУКУРУЗОЙ 
КОНСЕРВИРОВАННОЙ 

64/30 12,363 12,803 6,223 190 

№309/2015г, Дели МАКАРОННЫЕ ИЗДЕЛИЯ 
ОТВАРНЫЕ 150 5,602 5,068 35,906 212 

ТТК от 2021 г ЧАИ С САХАРОМ 200/8 0,007 0,002 7,986 32 
ХЛЕБ РЖАНО - ПШЕНИЧНЫЙ 20 1,000 0,200 9,000 44 
ФРУКТОВОЕ ПЮРЕ 1/125 - - 15,000 60 

Итого: 92,76 19,392 18,133 75,255 545 
2 НЕДЕЛЯ 
2 Д Е Н Ь 
Завтрак 
Ns 338 Дели 2015 г ПЛОДЫ И ЯГОДЫ СВЕЖИЕ 100 0,400 0,400 9,800 47 
ТТК(АКТ от 
10.07.2019г Комбин 

ГРУДКА КУРИНАЯ (филе) ПО-
ФРАНЦУЗСКИ 180 17,007 18,901 30,908 362 

ТТКот2021г ЧАИ С САХАРОМ 200/8 0,007 0,002 7,986 32 
ХЛЕБ РЖАНО - ПШЕНИЧНЫЙ 20 1,000 0,200 9,000 44 
ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 20 1,520 0,160 9,840 47 

Итого: 92,76 19,934 19,663 67,534 532 
2 НЕДЕЛЯ 
3 Д Е Н Ь 
Завтрак 

ТТК 2021г июль ГУЛЯШ ИЗ ФИЛЕ ГРУДОК 
ИНДЕЙКИ 45/45 11,902 14,546 1,893 186 

№303/2015г, Дели КАША ГРЕЧНЕВАЯ ВЯЗКАЯ 150 3,500 4,643 22,028 144 
ТТК от 2021 г ЧАЙ С САХАРОМ 200/8 0,007 0,002 7,986 32 

ХЛЕБ РЖАНО - ПШЕНИЧНЫЙ 20 1,000 0,200 9,000 44 
ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 20 1,520 0,160 9,840 47 

ТТК СОК ФРУКТОВЫЙ 1/200 - - 22,000 90 
Итого: 92,76 17,929 19,551 72,747 543 

2 НЕДЕЛЯ 
4 Д Е Н Ь 
Завтрак 
№ 338 Дели 2015 г ПЛОДЫ И ЯГОДЫ СВЕЖИЕ 100 0,400 0,400 9,800 47 
ТТК 2021 г июль ПЛОВ С ГОВЯДИНОЙ 30/160 13,604 15,843 45,965 381 
ТТК от 2021 г ЧАИ С САХАРОМ 200/8 0,007 0,002 7,986 32 

ХЛЕБ РЖАНО - ПШЕНИЧНЫЙ 20 1,000 0,200 9,000 44 

Акт от 2021г ПЕЧЕНЬЕ СДОБНОЕ 
ШОКОЛАДНОЕ 15 1,166 4,183 9,224 , 79, 

Итого: 92,76 16,177 20,628 81,975 583! 
2 НЕДЕЛЯ 4 М м • 

5 Д Е Н Ь 
Завтрак М Е 

ТТК 
САЛАТ ИЗ БЕЛОКОЧАННОЙ 
КАПУСТЫ СО СВЕЖИМИ 
ПОМИДОРАМИ 

60 0,836 6,070 I 2,377-2 
W - i 

Щу-ееи-3 
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ТТК 
САЛАТ ИЗ БЕЛОКОЧАННОЙ 
КАПУСТЫ СО СВЕЖИМИ 
ПОМИДОРАМИ 

60 0,836 6,070 I 2,377-2 
W - i 
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ТТК № 2213 от 
02.12.2022 г ЧИКЕН 90 11,103 5,008 *Jfl ,093 " " ' 13-4—^ ' 
№312/2015г,Дели ПЮРЕ КАРТОФЕЛЬНОЕ 150 3,282 4J357 ' ^ 0 2 7 
Ш<П?тп>Л О". ЧЛУ? С САХАРОМ 200/8 0,007 0,002 "«7,986 32 . | 

От. ХЛЕБ РЖАНО - ПШЕНИЧНЫЙ 20 - ^шШШ 1,000 0,200 44 | | 
ОТ 1.03.2р19Г - МАФФИН ШОКОЛАДНЫЙ 30 2,277 4,663 s; 15,398 1 113; I 
Doel idovoien. u . Итого: 92,76 18,505 20,600 67,881 537 | 



2 НЕДЕЛЯ V L i | 
6 Д Е Н Ь I . п I 
Завтрак и VJ 
TTK N21444 от 
28.05.2021Г 

ОВОЩНЫЕ ПАЛОЧКИ ИЗ 
ОГУРЦОВ 60 0,420 0,060 1,140 7 

TTK январь 2020 г 
ПЕЛЬМЕНИ ДЛЯ УМНИКОВ И 
УМНИЦ ОТВАРНЫЕ С СОУСОМ 
ПЕРЕМЕНКА 

150/30 17,100 17,111 38,004 374 

ТТКот2021г ЧАИ С САХАРОМ 200/8 0,007 0,002 7,986 32 
ХЛЕБ РЖАНО - ПШЕНИЧНЫИ 20 1,000 0,200 9,000 44 

ТТК СОК ФРУКТОВЫЙ 1/200 - - 22,000 90 
Итого: 92,76 18,527 17,373 78,130 547 
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