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в столовых общеобразовательных школ г. Казани

№  рец. Наименование блюд Выход Цена Белки,
г '

Жиры,
г

Углеводы,
г ' ; ■

Калорийность,
ккал

2 НЕДЕЛЯ в период с 10 февраля 2025 г. по 15 февраля 2025 г.; с 24 февраля 2025/. по 1 марта 2025 г.
1 ДЕНЬ
Завтрак : . . - Г  •• ;

№309/2015г,Дели
МАКАРОННЫЕ ИЗДЕЛИЯ ' 
ОТВАРНЫЕ ' 160 5,975 5,411 38,296 ‘ 226

ТТК от 2021 г ЧАЙ "ГРИНФИЛД" С САХАРОМ .180/5 0,018 0,005 . 5,134 21
ХЛЕБ Р^КАНО - ПШЕНИЧНЫЙ • 20 ■ - 1,000 0,200 9:000. 44
: Итого: 9,60 6,993 5,616 . 52,43 291

2 НЕДЕЛЯ •■V-
2 ДЕНЬ • ’  - • г ;

Завтрак • »

510
Т4/2004,№303,стр15
6/2015

КАШАПШЁННАЯ ВЯЗКАЯ . 110 3,099 3,672 . 17,773.. 
:•

117

ТТК от 2021 г ЧАЙ "ГРИНФИЛД” С САХАРОМ 180/5 0,018 0,005 5,134 21
ХЛЕБ РЖАНО-ПШЕНИЧНЫЙ . 
(СЕЛЬСКИЙ)

15 0,750 0,150 6,750 х  зз

Итого: 9,60 3,867 3,827 29,657 171
2 НЕДЕЛЯ
3 ДЕНЬ .
Завтрак , * »‘4 ‘
№510,таб.№4
сбЪр..2004г КАША ПОЛБЯНАЯ ВЯЗКАЯ 110 2,638 3,384 - 14,251 „у 98
ТТК от 2021 г ЧАЙ "ГРИНФИЛД" С САХАРОМ 180/5 0,018 0,005 5,134 - 21

ХЛЕБ РЖАНО - ПШЕНИЧНЫЙ 
(СЕЛЬСКИЙ) 15 0,750 0,150 6,750. 33

Итого: 9 ^0 3,406 3,539 26,135 152
2 НЕДЕЛЯ ' -
4 ДЕНЬ .1' • ' -

Завтрак
N5303/2015г, Дели КАША ГРЕЧНЕВАЯ ВЯЗКАЯ 110 2,567 3,405 16,158 106
ТТК от 2021 г ЧАЙ "ГРИНФИЛД" С САХАРОМ 180/5 0,018 0,005 5,134 21

ХЛЕБ РЖАНО - ПШЕНИЧНЫЙ 
(СЕЛЬСКИЙ)

15 0,750 0,150 6,750 33

Итого: 9,50 3,335 3,56 28,042 160
2 НЕДЕЛЯ
5 ДЕНЬ
Завтрак

№309/2015г,Дели
МАКАРОННЫЕ ИЗДЕЛИЯ 
ОТВАРНЫЕ

160 5,975 5,411 38,296 226

ТТК от 2021 г ЧАЙ "ГРИНФИЛД" С САХАРОМ 180/5 0,018 0,005 5,134 21
ХЛЕБ РЖАНО - ПШЕНИЧНЫЙ 20 1,000 0,200 9,000 44

Итого: 9,60 6,993 5)616 52,43 291
2 НЕДЕЛЯ
6 ДЕНЬ
Завтрак
ТТК от 2024г ПЮРЕ ИЗ БОБОВЫХ 150 17,595 6,219 36,797^| 274
ТТКот2021г ЧАЙ "ГРИНФИЛД" С САХАРОМ 180/5 0,018 0,005 5,13.4 21

ХЛЕБ РЖАНО - ПШЕНИЧНЫЙ 
(СЕЛЬСКИЙ)

15 0,750 0,150 6,750 
У *4

л л

Итого: 9,60 18,363 6,374 48,68111 Ш Г ^ 3 2 8  ^
— Л  ^  .......Р
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