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2 Н Е Д Е Л Я  в период  с 10 марта 2025 г. по 15 ма рта 2025 г.; с 24 марта 2025 г. по 29 марта 2025 г.
1 Д Е Н Ь
З а в тр а к ... .т . ,
ТТК Сентябрь 2023 г ПЛОВ С КУРИНЫМИ ГРУДКАМИ 50/150 15,759 18,583 45,883 414

№ 70/2015г,Дели
ОВОЩИ НАТУРАЛЬНЫЕ СОЛЕНЫЕ 
(ОГУРЦЫ) 30 0,240 0,030 1,509 7

ТТК о т 2021т ЧАЙ С САХАРОМ 200/8 0,021 0,005 7,989 32
ХЛЕБ РЖАНО - ПШЕНИЧНЫЙ 25 1,250 0,250 11,250 55

Итого: 63,00 17,270 18,868 66,631 508
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З ав тр ак •г  ^ . •>

Т Т К  2024 г
ЕЖИКИ МЯСНЫЕ С РИСОМ п/ф В 
СОУСЕ ДЛЯ ЗАПЕКАНИЯ

60/30 10,683 12,909 ’  9,085 195

№ 309/2015г,Дели СПАГЕТТИ ОТВАРНЫЕ 180 6.773 5,362 '43,133 248
Т Т К  о т 2021 г ЧАЙ С САХАРОМ 200/8 0,021 0,005 7,989 32

ХЛЕБ РЖАНО - ПШЕНИЧНЫЙ 20 1,000 0,200 9,000 44
Итого: 63,00 18,477 18,476 69,207 519

2 Н Е Д Е Л Я
3 Д Е Н Ь
З ав тр ак

№ 338 Д ели 2015 г
ПЛОДЫ И ЯГОДЫ СВЕЖИЕ 
(ЯБЛОКИ)

90 0,360 0,360 8,820 42

№ 243/2015г,Депи СОСИСКИ ОТВАРНЫЕ 50 4,350 5,750 2,200 78

№ 302/2015г,Дели
КАША ГРЕЧНЕВАЯ РАССЫПЧАТАЯ 
С МАСЛОМ

180/5 7,986 10,104 50,289'; 324

№ 701 Сбор, рецеп. 
2004 г НАПИТОК ЯБЛОЧНЫЙ 200 0,100 0,100 12,430 52

ХЛЕБ РЖАНО - ПШЕНИЧНЫЙ 30 1,500 0,300 13,500 77
Итого: 63,00 14,296 16,614 87,239 573

2 Н Е Д Е Л Я
4 Д Е Н Ь
З а в тр а к
ТТК от 2024г КОТЛЕТЫ ИЗ МЯСА ПТИЦЫ 90 12,028 13,735 7,071 197

ТТК
КАРТОФЕЛЬ ЗАПЕЧЕННЫЙ (из 
сырого)

180 4,209 9,869 34,082 242

Т ТК от 2021 г ЧАЙ С САХАРОМ 200/8 0,021 0,005 7,989 32
ХЛЕБ РЖАНО - ПШЕНИЧНЫЙ 25 1,250 0,250 11,250 55

Итого: 63 ,00 17,508 23,859 60,392 526
2 Н Е Д Е Л Я
5 Д Е Н Ь >

З ав тр ак I  с

А кт от 05:08.2021 г
ГРУДКА КУРИНАЯ.В ТОМАТНОМ ‘ 
СОУСЕ

45/45 12,451 12,565 3,272 177

№ 304/2015г, Дели РИС ОТВАРНОЙ . 180 4,601 6,521 48,017 .___  ^  т
№  701 Сбор, рецеп. 
2004 г

НАПИТОК ЯБЛОЧНЫЙ • 200 0,100 0,100 Ц |4 3 0  . -  52

ХЛЕБ РЖАНО - ПШЕНИЧНЫЙ • зо- 1,500 0,300 13,500 77
Итого: У -  ' 63,00 18,652 19,486 77,219 575
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ПЕЛЬМЕНИ ДЛЯ УМНИКОВЧ4 " 
УМНИЦ ОТВАРНЫЕ С МАСЛОМ -

- 170/5 18,240 16,698

Т Т К 'N5 5«3 от Н НАПИТОК ИЗ УРЮКА 200 0,020 0 ,000 ,- ‘ *7,990 % к 5". ...
А сЧ В гтвЕ вЕ С О В О Е  5 шт/ 16 1 1. - " 2,208 ...........71, .
*Д Е Б  РЖАНО - ПШЕНИЧНЫЙ 30 1,500* *0,300 Ш ^ о о  г. Ш а £ 7 7 “

О (’о У и Итого: -------- -  63 ,00 20,864 19,206
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