
"Согласовано" 
г- / ; 

Директор ' ;т ^ . • д-, 
общеобразовательного-учреждения-. 

"Утверада'ю-' 
,ЗаМбститель;г^1>ап^нр,го директора 

• ' ^ ^ е т а р т а ^ Г - л р ^ ^ Ь ^ ь с т в и я и 

1-iSii 'О 
• 

А. . 
Акционерное общество "Департамент продовольствия и соц^альнбго пита^йя'У. Казани" 

МЕНЮ ^ Ш ' & т Ё & Ш 
в столовых общеобразовательных школ г. Казани ЗАГОТОВОЧНЫЕ КОМПЛЕКС (каша + 

напиток) 

N9 рец. Н а и м е н о в а н и е б л ю д В ы х о д Цена 
Б е л к и , 

г 
Ж и р ы , 

г 
У г л е в о д ы , 

г 
К а л о р и й н о с т ь , 

к к а л 
2 Н Е Д Е Л Я в п е р и о д с 6 а п р е л я 2026 г. по 11 а п р е л я 2026 г.; с 20 а п р е л я 2026 г. по 25 а п р е л я 2026 г. 
1 Д Е Н Ь 
З а в т р а к 
№303/2015г,Депи КАША ГРЕЧНЕВАЯ ВЯЗКАЯ 150 3,500 4,643 22,028 144 
ТТК от 2021 г ЧАИ С САХАРОМ, ЛИМОНОМ 200/8/5 0,052 0,007 8,136 34 

ХЛЕБ РЖАНО - ПШЕНИЧНЫЙ 
(СЕЛЬСКИЙ) 15 0,750 0,150 6,750 33 

Итого : 10,70 4 ,302 4,8 36,914 211 
2 Н Е Д Е Л Я 
2 Д Е Н Ь 
З а в т р а к 
№303/2015г, Дели КАША РИСОВАЯ ВЯЗКАЯ 150 2,303 4,129 23,944 142 
ТТК от 2021 г ЧАИ С САХАРОМ 200/8 0,021 0,005 7,989 32 

ХЛЕБ РЖАНО - ПШЕНИЧНЫЙ 
(СЕЛЬСКИЙ) 15 0,750 0,150 6,750 33 

Итого: 10,70 3 ,074 4,284 38,683 207 
2 Н Е Д Е Л Я 
3 Д Е Н Ь 
З а в т р а к 
510 
Т40004,№305,стр15 
6/2015 

КАША ПШЁННАЯ ВЯЗКАЯ 150 4,226 5,007 24,235 159 

ТТК от 2021 г ЧАЙ С САХАРОМ, ЛИМОНОМ 200/8/5 0,052 0,007 8,136 34 
ХЛЕБ РЖАНО - ПШЕНИЧНЫЙ 
(СЕЛЬСКИЙ) 15 0,750 0,150 6,750 33 

Итого: 10,70 5,028 5,164 39,121 226 
2 Н Е Д Е Л Я 
4 Д Е Н Ь 
З а в т р а к 
№ 510, таб.N24 
с5ор.2004г КАША ГЕРКУЛЕСОВАЯ ВЯЗКАЯ 160 4,282 6,196 21,335 158 

ТТК от 2021 г ЧАЙ С САХАРОМ, ЛИМОНОМ 200/8/5 0,052 0,007 8,136 34 
ХЛЕБ РЖАНО - ПШЕНИЧНЫИ 
(СЕЛЬСКИЙ) 

15 0,750 0,150 6,750 33 

Итого : 10,70 5 ,084 6,353 36,221 225 
2 Н Е Д Е Л Я 
5 Д Е Н Ь 
З а в т р а к 

№309/2015г, Дели МАКАРОННЫЕ ИЗДЕЛИЯ 
ОТВАРНЫЕ 

150 5,602 5,068 35,906 212 

ТТК от 2021г КОМПОТ ИЗ СВЕЖИХ ПЛОДОВ 
(ЯБЛОКИ) 

200 0,080 '0,080 • 11,940 

ХЛЕБ РЖАНО - ПШЕНИЧНЫИ 
(СЕЛЬСКИЙ) 

15 0,750 0,150 
- 3 3 

Итого : 10,70 6,432 5,298 54,596 294 " Ж 

2 Н Е Д Е Л Я я • 

6 Д Е Н Ь ЯЕНЩ 
• 

3 
ШЖ • И Г 

КАША ПОЛБЯНАЯ ВЯЗКАЯ 150 3,595 4,614 19,422 f 

Ш > С САХАРОМ, ЛИМОНОМ 200/8/5 0,052 0,007 8,133 т-Ъ ' Л 

З а в . n p o i 
« И » ™ 4 ™ 

15 0,750 0,1|СИ 6,7501Г шШ 
Г * 8 ( 8 0 0 1 2 3 4 - 3 3 - 8 8 Итого : 10,70 4 ,397 4 , 7 7 1 1 1 тШ й д М г м 
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