OT14er «310pOBbe U 310pOBOE NMUTAHUE» 32 2022-23 y4yeOHBII roj
MBOY «Pyccko-Tarapckasi cpeHsisi o0uieodpasoBaresibHasi mkoaa Nel36»
IIpuBoskckoro paiiona r.Kazanu

[TpobGiiema coxpaHeHUs 310pOBbs JIETEH B HaIlIEH CTpaHE B HACTOSALIEE BPEMsI
Haubosee akTyajnbHa. DPPEKTUBHOCTh OOYUYEHHUS B LIKOJIE BO MHOTOM 3aBHCHUT OT
COCTOSIHHS 3J0pOBBbS. 3J0POBBIE JE€TH TBOPYECKH AKTHUBHBI, CAMOCTOSITEIIbHBI,
paboTtocriocoOHbl. BakHelilee HampaBiIeHHE BOCIUTATENIBbHON paboOThl B Hallen
miKoJie - (POPMHUPOBAHKE Y HIKOJIBHUKOB 3JI0POBOr0 00pasa >KU3HHU, LIEHHOCTHOTO
OTHOILIEHHMS K 3J0POBBIO CBOEMY U OKPYKAIOIIUX.

[Iemarornyecknil KOJUIEKTHB HAILIEW MIKOJIBI TBEPAO 3HAET, YTO CJIATAEMBIE
COXPAHEHMS U PA3BUTHUSA 3/I0POBbS JETEU B LIKOJIE TOCTATOYHO IPOCTHI: XOPOIIEe
nuTaHue, CcOaJaHCUPOBAHHBIA pEXUM (PU3NYECKOW M  WHTEUIEKTYaJbHON
Harpy3kv, W MHTEpPEC K IIKOJbHBIM 3aHATUSAM, OpPraHM3alMs OTAbIXa U
O3JI0POBJICHUE B KAHUKYJISIPHOE BPEMSL.

B pamkax peanuzauuu oduepoccuiickoro npoekra «llkosa - Teppuropus
310pPOBbs», «CTHJIb :KU3HU — 310POBbE» ObUIN ITPOBECHBI:

— poIUTENbCKHE cOOpaHus «3A0pOBhE peOEHKa B HAIIUX PyKax»;

— KJIacCHbIE 4achl 1o Temam: «MBbI 3a 310poBbId 00pa3 xu3Hmw». «llutanue u
3JI0pPOBBIA 00pa3 )XKU3HW», «Y 300pOBbs €CTh Bparw», «Kpacora u 310poBoe
nuTanue», «@PpyKThl, OBOIIM - HAIM DOMOIIHUKHA [UJISI 3I0POBBS,
«IIpaBunpHOE IUTAaHKE - 3aJ10T 30POBBSD)

— TOpocMOTp (QWIBMOB M MYJNbT(QUIBMOB Ha TEMY «3I0pPOBbE UEJIOBEKa»:
NOoKyMeHTanbHbIH ¢GuinbM «Caxap», MynbTuibMbl «Moiinonpeip», «IItnuka
Tapuy», «IIpo 6eremoTa, KOTOPHII OOSIICS TPUBUBOKY, «3J0POBHE HAUMHACTCS
noma», «KoponeBa 3yOHas mieTka», ®OUKCBI — COBETHI, KaK MPaBHIbHO
nurarbes, Cmemapuku «HcnpaBurensHoe nuTanue», CHHUM TpPaKTOp
«OBomm», JIyHTHK U1 ero Jpy3bsa «CekpeT nooeapn

—  IIKOJIbHBIM TOBapUIIECKUM TYPHUP IO BOJICHOOTY cpenu 9 KI1accoB,

— TIICUXOJIOTMYECKUH TPEHHMHI Ui CHATHUS  IICHUXOJIOIO-3MOLIMOHAIBHOU
Harpy3Ku yyammxcs cTapmmx kiacco (urpa «Kpokoauny);

— TpeHuHT «llcuxonornueckas MOATOTOBKA CTApIIEKIACCHUKOB K cnaue [ MA»;

— ypok «BcemupHbIil JeHb TPaXAaHCKON 0O0OPOHBI»;

— uHcTpykTax no ObXK;

— BHUKTOpPHHA IOHapMeHIeB Uil HadaJlbHOM mKoibl «CHUYKH JeTIM He
UTPYLIKa»;

— yyacTue B KOHKypce «be3zonacHoe Kojecoy - Jaypearsl;

— y4yacTue€ B BOEHHO-CIOPTHUBHOM urpe « MbI-lFOnapmusa Poccumn»

— wurpa-Oecena B HadasbHOM mikose «lIpodunakTka 1eTCKOTO-TPaHCIOPTHOTO
TpaBMaTHU3May;

— MecCSUHUK 0e30macHOoCTH (3BaKyalus, KoHcynbTauu uacnekropa ['MB/I);

— Bcemupnsiii n1ens 310poBbs. Gaemmo0.

— KoncynbratuBHas Oecena Bpaya — THHEKOJIOTa € JEBOYKAMM CTapIIUX
KJ1accoB «JleBouKa, NEBYIIKA, )KEHIIUHA. 3alIATA )KEHCKOIO 310POBBS»



— Dxosorudeckoe MeponpusTre QiMoo «beperute npupory»
— DOxonorudeckuii KoHKypc «bepern Ham otunii nom-Ilnanery»
— Bcepoccuiickas akius «Pa3sroBop o meure»
Mepornpusitusi B pamax IpoeKkTa «310poBoe MUTAHNE — OTJINYHAS YUE0a)»):
— NaMATKU-KOHCYJIbTAlUM I IIKOJIBHUKOB U POAUTENEN «3I0pOBOE MUTAHUE
IIKOJIbHUKOBY;
— -npoekT «llonmp3a MEna I UMMYHHUTETa» C IOCIEAYIOLIEH KOJJICKTUBHOMN
pabotoii B 1 K(pecypcHoMm) Kkiacce;
— -TEMAaTUYECKUU KJIACCHBIA YaC B HAYAJIBHOU MIKOJIE « TBOM panimoOH-3TO ThI»;
— -TEMAaTUYECKUM KIIACCHBIM 4Yac B CpeIHEM 3BeHe «Bpenneple W moJIe3HbIE
MPOIYKTBDY;
— -20 okTa0ps «MexTyHapOdHbIN EHb TOBapay;
— -TBOpuYeckasa macrepckas «llosie3Hbie 1apbl OCEHNY;
—  -pOAUTENBCKUI KOHTPOJIb KayecTBa MUTAHUSA B IIKOJE (BEACHUE XypHasa
KauecTBA MUTAHUA).
VYyacTue B perHoHaIbHOM KOHKYpCe 3cce «370pOBBIM 00pa3 >KU3HU — ITO
OCO3HaHHBIM BBIOOp»- ydyamiasics 7a kiacca bypMmucTpoBa AHTOHMHA 3aHsAJIa
MIPU30BOE MECTO «3a MHAMBHUAYAJbHYIO MIO3ULIUIO aBTOPa»
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Yyactue B perTHOHATFHOM KOHKYpPCE 3cce «3I0pOBbIil 00pa3 )KU3HU — 3TO
OCO3HaHHBIN BHIOOp»- yualascs 7a kinacca bypmucrpoBa AHTOHMHA.

HN.o.nmpekrTopa N.K.Kopenanosa



