
Школа  работает в одну смену. 

Первая смена: 1-10 классы, начало уроков в 8.30, продолжительность уроков  - 45 минут. 

Для 1-х классов применяется «ступенчатый» метод постепенного наращивания учебной 

нагрузки. В сентябре, октябре -3 урока по 35 минут каждый, со второй четверти – 4 урока 

по 35 минут. 

Продолжительность учебной недели: 

- по 6-дневной учебной неделе занимаются – 2 - 10 классы; 

- по 5-дневной учебной неделе занимаются 1 классы. 

 

Расписание звонков: 

Первая смена 

  Время урока Перемена  

1 урок 8.30-9.15 10 

2 урок 9.25-10.10 10 

3 урок 10.20-11.05 15 

4 урок 11.20 -12.05 15 

5 урок 12.20-13.05 10 

6 урок 13.15-14.00 10 

7 урок 14.10-14.55  

 

ПЕРВЫЕ КЛАССЫ 

  Время урока Перемена  

1 урок 8.30-9.05 10 

2 урок 9.15-9.50 20 

3 урок 10.10 -10.35 20 

4 урок 10.55- 11.30   

 

 


