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MNOACHUTEJBHASA 3AIINCKA

Hanpasiennocts nmporpammbl JlononHuTeNnbHas o01ieo0pa3oBaTenbHas oOiepa3BuBaiomas nporpamma [IKoabHBIM
tearp «COBpEMEHHUK» UMEET XYI0KECTBEHHYIO HAIIPABICHHOCTb.
YpoBeHb NporpaMmmbl Y POBEHb IPOrPAMMBI — O3HAKOMUTEBHBII.
AKTYaJIbHOCTH NPOTPAMMBbI
C mnosiBIEHWEM U PAa3BUTUEM KOMIBIOTEPHBIX TEXHOJIOTUH, OCOOEHHO Ornarojaps IUHAMUYHOM KHOEPIBOJIOLNU
BCEMHUPHOHN Tri00anbHOM cetn MHTEpHET, COBpeMEHHBI MHUpP NpeoOpakaeTcsi U M3MEHSIETCs, BCIEACTBHUE YEro MEHSIOTCS
(bakTOpbI colMaNM3aIiy YeI0BeKa.
[Ipn Bcel Kaxymieucs SPKOCTH M 3aHUMATENIBHOCTH HOBEWIIMX KOMITBIOTEPHBIX TEXHOJIOTMH, CIEAYET OTYETIMBO
OCO3HaBaTh, YTO PEOCHOK Yalle BCEr0 OCTAETCS MACCHUBHBIM 3pUTENIEM, CO3epLATEIeM MOJOOHBIX TEXHOJOrnYeckux uyaec. OHu
HE 3aTparuBaloT T€X IMCHUXO3MOLMOHAIBHBIX LIEHTPOB TOJOBHOIO MO3ra, KOTOpbIE OTBEYAIOT 3a oOIlee pa3BUTHE U padoTy
AKTUBHOIO, JEUCTBEHHOIO BOOOpa)KEHUs, SBISIONIIETOCS JIOKOMOTHMBOM BCEW TBOPYECKOM NesITeNbHOCTH. Bce 3Tu kauecTBa
3¢ (PEKTUBHO pean3ylOTCs B UTPOBOMl (hopMe.
B cootBercTtBuu ¢ DenepanabHbIM MOCYAapCTBEHHBIM 00pa30BaTEIbHBIM CTAHIaPTOM COLIMAILHOE HANPABICHUE BO3MOMXHO
peanu30BaTh Ha 3aHATUAX Kypca BHEYPOUHOU AesTenbHOCTH «I1IKOJIbHBINA TeaTpy.
PaGouass mporpamma kypca BHeypouHou nestenbHOocTH «llkompubli Teatpy MAOY «COII Ne7» paspabortana B
COOTBETCTBHUH C TPEOOBAHUSIMHU:
» ®denepanbHoro 3akoHa oT 29.12.2012 Ne 273-d3 «O6 obpazoBanuu B Poccuiickoit denepamnumy;
» mpukaza MunoOpHayku ot 17.12.2010 Ne 1897 «O0 yrBepxaennn @I'OC oCHOBHOTO 00IIIETO 00pa30BaHUS»;
* CII 2.4.3648-20 «CanuTapHO-3MUAEMHOJIOTHYECKHE TPEOOBaHUS K OpraHU3alMsIM BOCIIUTAHUS U OOYyYEHHUsI, OT/IbIXA U
O3JIOPOBJICHHS IETEH U MOJIOJICKN», YTBEPKACHHBIX MOCTAHOBIEHUEM TJIaBHOTO CaHUTapHOTO Bpada oT 28.09.2020 Ne
28;

e CanlluH 1.2.3685-21 «l'urueHnyeckue HOPMATHUBBI U TpeOOBaHUS K oOOecreyeHuro O0e30macHOCTH U (WJIN)
0e3BpeHOCTH ISl YenoBeKka (haKTOpPOB Cpelbl OOUTAHMS, YTBEP>KIECHHBIX MOCTAHOBICHUEM IJIABHOTO CAHUTAPHOTO
Bpaya oT 28.01.2021 Ne 2.

[Iporpamma naHHOTO Kypca BHEYPOUHOH JI€ATENbHOCTH pEealn3yeTcss B paMKaX HWHBAPUAHTHOTO MOJIyJd paboyeit
nporpammbl Bocnutanusgs MAOY «COI Ne7» «Kypcbl BHEYpOUHOU IESITETLHOCTIY.

ConmepxaHue Kypca HampaBJIeHO Ha pa3BUTHE TBOPYECKHUX CIOCOOHOCTEN oOyuaromuxcs, (OpMHUpPOBaHHE
KOMMYHUKATUBHBIX KaY€CTB, CHCTEMY IIEHHOCTEH.



Hear kypca «llIkonpHBIM TeaTp» — mpuOOIMIEHHE OOYYArONIMXCsI K MCKYCCTBY TeaTpa, pPa3BUTHE TBOPUYECKUX
crocoOHoCcTe M (GOpMHpPOBAaHHE COIMATBHOAKTUBHON JIMYHOCTU CPEACTBAMHU TEaTPAIbHOIO HCKyccTBa. {DopMUpoOBaHUE
00s3aTeIbHOTO MUHUMYMa 3HAaHUN U YMEHHM, KOTOPBIA 00€CTIEUUT Pa3BUTHE HOBBIX COIMATIBHBIX POJIEH 00yYarOIINXCA.

OcHoBHasi wjaess Kypca — pa3BUTHE TBOPYECKUX CIIOCOOHOCTEH oOyuaromuxcsi, (popMUpoBaHME KOMMYHHMKATHUBHBIX
KauyecTB, CUCTEMY IICHHOCTEH.

3amayu Kypca:

OO0pazoBaTebHbIE:

- 06y‘{I/ITI) OCHOBaM CHCHHUYCCKOI'O I[CﬁCTBI’ISI;
— IIO3HAKOMHUTBH C OCHOBHBIM S3bIKOM TCATPAJIBbHOTO NCKYCCTBA,
— IIO3HAKOMHTH C OCHOBHBIMH ITPpUHIUIIAMHA KOJIJIEKTUBHOM TBOp‘iGCKOfI ACATCIIBHOCTH,

— J1aTh 3HaHUS 00 OCHOBAaX CAMOOPTraHU3AIMU U CAMOUCIUTUIUHBL;
PazBusBaromue:

— Ppa3BUBATH 3pUTEIHHOE U CIIyXOBOE BHUMAHHUE, MaMsTh, HAOIIOIaTeIbHOCTh, HAXOTIYMBOCTD, (paHTa31t0, BOOOpaKEHHE,
AMOIIMOHATILHO-BOJIEBYIO cpepy, 00pazHOE MBIIUICHUE;

— HAYYUTb II0Jb30BATHCA HHTOHAIINAMU, BEIPpAKAIOIMUMHN OCHOBHBIC YYBCTBA,

— CcnocoOCTBOBATh PA3BUTHIO KYJIbTYPHI PEUH.
BocnurarenpHbBIE:

— BOCIIUTHIBATh YBAXKUTEIHLHOE OTHOIICHUE MEXKAY YJI€HAMU KOJUIEKTHUBA, YyBCTBO OTBETCTBEHHOCTH 3a 00I1Iee JeI0;
— BOCHUTBIBATH KYJIbTYPY IOBEJAECHHUS B TEATPE;

— (dopMHUPOBaATh MOTPEOHOCTH B TBOPUYSCKOM CAMOBBIPKCHUHU U CO3/1aTh MOTHBAIIMIO JUISl TIOMCKA COOCTBEHHBIX PEIICHUIMA
B CO3/IaHUH XYJI0)KECTBEHHOTO 00pa3a;

— COAEHCTBOBATH (POPMUPOBAHHIO ICTETHUECKOTO BOCIIPUATHS U XYI0’KECTBEHHOTO BKYCA;
— cozencTBOBaTh (POPMUPOBAHUIO JTMYHOCTHBIX KAU€CTB: CAMOCTOSITEIbBHOCTH, YBEPEHHOCTH, YMIIATUH, TOJIEPAHTHOCTH.

dopmupyembie KOMIIeTeH UM LIEHHOCTHO-CMBICJIOBBIE, OOIIEeKYyJIbTYPHEIE, y4eOHO-TT03HABATEIbHBIE,
KOMMYHHMKATUBHBIE, COLIMATIbHO-TPYAOBBIE.

AKTYaJlbHOCTHh NPOrPpaMMbl OMNpEAESIeTCs HEOOXOAMMOCTHIO YCHEHIHOW COIMalIM3aluy JEeTed B COBPEMEHHOM
oOl11ecTBe, MOBBIMIEHUS YPOBHA MX OOIIEW KyJbTYphl M 3pyauuuu. TeaTpanu3oBaHHas AEATEIBHOCTh CTAHOBHUTCS CIOCOOOM
pa3BUTHS TBOPYECKUX CIOCOOHOCTEW, CaMOBBIPAXKEHUS U camopeanu3alii JUYHOCTH, CIOCOOHOW TOHUMAaTh



oOIIeueIoBeYeCKre IIEHHOCTH, a TaKXe CPEACTBOM CHSTHS TCHUXOJOTHYECKOTO HAMpPSDKEHHUS, COXPAaHEHHUS 3MOLMOHAIBHOTO
3I0pOBbsl IIKOJIBHUKOB. Coueras BO3MOXXHOCTH HECKOJIbKUX BHUJOB HCKYCCTB (MY3BIKH, XUBOIHUCH, TaHIA, JUTEPATypbl U
aKTepCKOW UTpBI), TeaTp 00J1a/1aeT OrpOMHOI CUJION BO3JCHCTBUS Ha TyXOBHO-HPAaBCTBEHHBIM MHUp peOeHka. becenbl o Teatpe
3HAKOMSIT OOYYaloIIUXCs B JIOCTYMHOU (opMe ¢ OCOOCHHOCTSMM TEaTPATIbHOIO MCKYCCTBA, C €ro BUIAMHU M KaHPAMH, TaKKe
PacKpBIBAIOT 00I1IE€CTBEHHO-BOCIIMTATEIBHYIO pOJIb TeaTpa. Bece 3To HampaBiieHO Ha pa3BUTHE 3PUTEIBCKON KYJIbTYPhI JETEH.

3aHATUS TeaTpaIbHOM JEATEIbHOCTHIO BBOJSAT JIETEH B MHUP MPEKPACHOTO, MPOOYKIAIOT CIIOCOOHOCTH K COCTPaJlaHUIO U
COTMEPEKUBAHUIO, AKTUBU3UPYIOT MBILIUICHUE U ITO3HABATEIbHBIA HHTEPEC, a TIIaBHOE — PACKPBHIBAIOT TBOPUECKUE BO3ZMOKHOCTH U
MOMOTAIOT IMCUXOJIOTUYECKON afanTanuy peOeHKa B KOJUIEKTHUBE, TEM CaMbIM CO3/1aBas yCIOBUS JJIs YCIECUTHOW COLMATU3alluu
JUYHOCTH.

B mporpamMmy BXOIAT TEOpETHUYECKHE M TMpakTUYeckue 3HaHusA. lIporpamma mnoctpoeHa TakuM 00pa3oM, YTOOBI
oOyyJarouecs: He TOJIbKO YCBOMIIM MH(OPMAIUIO, HO U BOCIIOIb30BAIUCH €10 B PEATIbHOW KU3HH.

PE3YJIBTATBHI U3YUEHUSA ITPOI'PAMMBI

[To oxOHYaHWY U3YUEHUS TPOTPAMMBbl 00YUYAIOIITUMUCS IOJHKHBI OBITH JOCTUTHYTHI:
0COOCHHOCTH TeaTpa KakK BHa UCKYCCTBA;

BUJIbI TEATPOB;

IpaBUJIa TIOBEJICHKS B TeaTpe (Ha CIIEHE U B 3pPUTEILHOM 3aJIe);

TeaTpayibHbIe TTpodeccuu;

TEOPETUUECKUE OCHOBBI aKTEPCKOT0 MacTEPCTBA, INTACTUKU U CLHICHUYECKOU pEeYH;
VIPOKHEHUS U1 TPOBEACHUS APTUKYJISIIMOHHOW TUMHACTUKH;

YIPAKHEHUS JISI CHATHUS MBILICYHbBIX 3aKUMOB;

0a30BbI€ yIIpaKHEHUS JIJIsl POBEJICHUSI aKTEPCKOTO TPEHUHTA;

MpaBuJIa MPOBEICHUS pedICKCUH.

VYMeTh:

* OpPUEHTHUPOBATHCS B CLIEHUYECKOM MPOCTPAHCTBE;

*  BBINOJHATH IPOCTHIE ACHCTBUA HA CLECHE;

* B3aMMOJICMCTBOBATH HA CLUEHUYECKOM TUIOIIAIKE C TAPTHEPOM;

* TPOU3BOJILHO yACPKUBATh BHUMAHUE Ha 3aJJAHHOM O0BEKTE;

* CO3/1aBaTh U «OXKUBIISATH» 00pa3bl MPEIMETOB U )KUBBIX CYIIECTB;

* IepenaBaTh 00pa3bl C MOMOIIBIO BepOaIbHBIX U HEBEPOAIBHBIX BRIPA3UTEIBHBIX CPEJICTB.
JIMYHOCTHBIE PE3YIIBTATHI:
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* YMEHHE CJIaXEHHO paboTaTh B KOJUIEKTHBE, OLECHHBATh COOCTBEHHBIE BO3MOXKHOCTHU pEIIEHUS y4eOHOM 3ajgaud u
IIPAaBUJIBHOCTD €€ BBIIIOJIHEHMUS;

* IpUOOpETEHUE HABBIKOB HPABCTBEHHOT'O IOBEJCHMS, OCO3HAHHOIO M OTBETCTBEHHOI'O OTHOIIEHUS K COOCTBEHHBIM
IIOCTYIIKAM,;

* CO3/aHHE IPEINOCHUIOK /Ul 0ObEKTUBHOIO aHAJIM3a CBOEH pabOThl U pabOTHI TOBAPUILEH;

* CTpPEMJICHME K IPOSABICHUIO 3MIIATUH, TOTOBHOCTU BECTH JAUAJIOr C JAPYTMMHU JIIOABMHM M JOCTUraTb B HEM
B3aUMOITOHUMAaHMSL.

MeranpenMeTHbIE pe3yJIbTATHI:

* npuoOpeTeHne HaBbIKOB CAMOKOHTPOJISI U CAMOOLICHKU;

* yMEHHUE OpPraHU30BHIBATH Y4EOHOE COTPYAHHYECTBO U COBMECTHYIO JEATEIBHOCTh C IE€IaroroM M CBEPCTHUKAMHU;
paboTaTh UHAMBUIYAIBHO U B TPYIIIE; HAXOAUTH OOIIee PEIIeHUE U pa3peliaTb KOH(IUKTH HA OCHOBE COTJIaCOBAHUS
MO3ULIUNA U y4eTa UHTEPECOB; (OPMYIUPOBATH, APTYMEHTUPOBATh U OTCTaWBAaTh CBOE MHEHHE.

@®opMbI M METO/IbI PA0OTHI ¢ 00YUAIOLIUMMUCSH, ITPEIYCMOTPEHHBIE IPOTPAMMOIA:

Peanuzanust jaHHOM MporpaMMBbl MO3BOJIUT 00YYArOITUMCS TTOIYYHUTh CHCTEMATU3UPOBAHHOE MPEJICTABICHUE O HCKYCCTBE
Tearpa, Pa3BUTHE TBOPYECKUX CIIOCOOHOCTEH M (HOPMUPOBAHHUE COIMATBLHOAKTHBHOM JIMYHOCTH CPEJICTBAMHU TeaTPaIbHOTO
nckyccta. ®opMupoBaHue 0053aTEIHPHOTO0 MUHUMYMa 3HAHUN U YMEHHUN, KOTOPBIH OOECIEUNUT Pa3BUTHE HOBBIX COIMAIBHBIX
poJieit o0yJarommxcs.

1. UnguBunyaneHble: Oecena, TUCKYCCHUU, KOHCYJIbTAIUsA, OOMEH MHEHUSIMH, COBMECTHBIM MOMCK PEIICHHI, COBMECTHOE
pelieHre npooieMbl, TMarHOCTUKA, TECTUPOBAHUE, AaHKETUPOBAHUE

2. I'pynnoBele: TBOPUYECKHUE IPYNIIbI, TPEHUHTH

3. KonieKkTuBHBIE: KOHKYPCHI, MMPa3AHUKU, UTPHI, MPE3EHTAIUH, BHICTABKU, YKCKYPCUH, BCTPEUU C UHTEPECHBIMU JIIOJIbMU,
pabOTHUKAMU KYJbTYPhl U UCKYCCTBA.

3ansaTus Kypca paccuntanbl Ha 102 yueOHbIX yaca st ooyuaromuxcs 10-13 et n8a pas B HEJEIMIO.



COIAEPKXAHUE KYPCA:

Pasznea 1. «A30yka Tearpa» (6 4acoB)

Tema 1.1. BBognoe 3ansitue. (2 yaca). 3HakoMCTBO ¢ oOydaromumucs. O3HaKOMJICHHE C PEKUMOM 3aHITHH, IPaBUIIAMH
NOBEACHUS Ha 3aHATUAX, (POpPMON OAEKIbI W MporpaMMOi. YcCTaB M Ha3BaHUE KOJUIEKTUBA. MHCTpyKTak 1O TEXHUKE
0e30MacHOCTH Ha 3aHSTHSIX, BO BpEeMsl IOCEIHICHHS CIEKTakiel, Moe3A0K B aBToOyce, NpaBWIaMH MPOTUBOIONKAPHON
6e3onacHoctH. becena o Teatpe. Teatp Bokpyr Hac. PoneBas urpa « Mui uiem B Teatpy. O mpodeccuu aktepa 1 ero CriocoOHOCTH
nepeBorutoniatecsa. Urpel «Ilo npaBnae u nonaponiky», «OIHO U TO K€ HO-Pa3HOMY».

Tema 1.2 Tearp kak Bua uckyccrBa. (4 gaca). OcoOeHHOCTH TeaTpadbHOTO HCKyccTBa. Buawl Tearpos. I[lpaBuia
MOBEJICHUS B Te€aTpe. Y CTPOMCTBO CLIEHBI U Tearpa. TeaTpanbHble npodeccuu. AKTEp — IITaBHOE «UyA0».

Pasznea 2. «Cuennueckass peuby (25 4acos)

Tema 2.1. Ilpeamet cueHnveckoii peuu (5 yacos)

HNuanazon 3Bydanus. Temn peun. WHToHarus. [IpixarenbHasi TUMHACTHUKA, (OHAIIMOHHAS (3BYKOBas) TMMHACTHKA.
APTUKYISIIMOHHAS THMHACTHKA. | MITHEHUYECKUI MaccaX, BUOPAIIMOHHBIN MacCcax.

Tema 2.2. XynoxxkecTBeHHOE YTeHHeE (5 4acoB)

XyI0KECTBEHHOE UTEHHE KaK BUJ] UCTIOTHUTEIHLCKOTO UCKYCcCTBA. OCHOBBI MTPAKTUUECKON pabOTHI HAJl TOJIOCOM

Tema 2.3. Boipa3uresabHoe ureHue. (3 yaca)

BripazutenbHoe uUTeHME, TPOMKOCTh M OTYETIIMBOCTh PEYM, MOCHUI 3BYKAa B 3pPUTEIIbHBIN 3all. Y4YacTUEe B MIpax Ha
BBIPA3UTENBHOCTh U TPOMKOCTB Tojioca: «Opkectpy», «MeTaHue 3ByKOB», «3BYK U JBUKECHHUE.

Tema 2.4. lukuuoHHbIe ynpaxuenus (4 yaca)

BrinonHeHne TUKIUOHHBIX YIIPAXXHEHUN, IPOU3HECEHUE CKOPOTOBOPOK. 1'0110COBOM TpeHUHT. BripazurenbHoe uTeHue 1o
ponsiM. PazyunBaHre U MHCIIEHUPOBKA YHCTOTOBOPOK, CKOPOTOBOPOK U CTUXOB.

Tema 2.5. PazBuTHe HaBbIKA JIOTMYECKOT0 aHAJIN3a TeKcTa. (4 yaca)

Pa3BuTHE HaBbIKA JOTUYECKOr0O aHAIM3a TEKCTa (Ha MaTtepualie AEeTCKUX CTUIIKOB). 3HAKH MPENUHAHUS, TPAMMaTUYECKHUE
ay3bl, JIOTUYECKHE YIapCHUS.

Tema 2.6. Urpsl co ciioBamMu U 3ByKaMu. (4 yaca)



VYyacTue B Urpax co cioBamu H 3Bykamu: «Bopona», «Huk-unpuk», «Muienb», «CounHso s pacckasy». «Bce cimoBa Ha
OYKBY...». YIIpaXHECHHS «H,3,a,0,Y,b»; TBOHHBIC COTJIACHBIC: «I13-003, ma-60a, my-60y, mbI-00b» | T.1I.

Paznes 3. Akrepckasi rpamora (15 yacoB)

Tema 3.1. PaboTa akrepa Hag co0oi (2 yaca)

Tema 3.2. Oco0eHHOCTH CIIEHMYECKOro BHMMAaHusI (2 yaca)

Oco0EHHOCTHU CIIEHUYECKOTO BHUMAaHMsI. TPEHUHTH Ha BHUMAHUS

Tema 3.3. 3naueHue AbIXaHUSI B AKTEPCKOil padore (2 yaca)

3HaueHue AbIXaHUs B aKTepcKoi paboTe. BrimonHeHne ynpakxHEHUN: Ha pa3BUTHE CIIEHUYECKOro BHUMaHus. PaboTa Hax
JIbIXaHUE.

Tema 3.4. Mbimeynasi ceodoaa (4 yaca)

Mpiiieunas cBo6o1a. 3akuM. TPEHUHTH U BBITIOJIHEHHE YIPAKHEHHUM ¢ IPUEMaMU PeJTaKCaluu

Tema 3.5. IlonsiTHe 0 nMpeaIaraeMbIX 00CTOATENbCTBAX (2 Yaca)

[lonarue o mnpengaraeMbIX OOCTOATENbCTBAX. BBIMIOTHEHHE STIOAOB: HA JOCTHMXKEHUE II€JIM, Ha COOBITHSA, HA 30HY
MOJTYAHUS, HAa POXKIECHUE CIIOBA, ITIOIOB-HAOIIOACHUIA.

Tema 3.6. Cuenndeckasi 3a1a4a 1 4yBCcTBO (3 yaca)

Cuenuyeckas 3ajiladya ¥ YyBCTBO. BbINOTHEHHE yIIPAXKHEHUI HA KOJUIEKTUBHYIO COTJIACOBAHHOCTh AEHCTBHIA

Paszneu 4. Ilpensnaraemslie 00cTosiTebeTBA. (TeaTpajbHble UTphl) 15 yacos

Tema 4.1. TlonsiTHe «TeaTpajbHas Urpa». (4 yaca)

[TonsiTue «rearpanbHasi UTpay. 3HAYCHUE UTPHI B TE€aTPaILHOM HCKyCcCTBE. BooOpakeHue u Bepa B BBIMBICE.

Tema 4.2. IlonsaTue «Ilpeanaraemoie 00cTOsITEIbCTBAY (4 Yaca)

[Tonsarue «llpennaraembie 0OCTOSTENHLCTBAY. BhIMOMHEHHE yIpaXXHEHUM HA TpejyiaraéMbie 0OCTOSITEILCTBA. YUacTHE B
Urpax-uHCIIEHUPOBKAX, UTPax-MpeBPAIICHUSIX, CIO’KETHBIX UTPaX.

Tema 4.3. CocraBiienue 3110/10B (4 yaca)

CocraBnenue 5Ti0A0B. MHIuMBUAyalbHBIE W TpynmoBble ATOAbL. OOBITphIBaHWE OBITOBBIX CHUTyallMd W3 JIETCKHUX
JUTEepaTypHBIX MpousBeacHUN. COUMHEHHNE U TIPEACTABICHUE STIOIOB MO CKa3KaM.

Tema 4.4. UmnpoBusauus (3 yaca)

BreimonHeHne My3bIKaldbHBIX 3TIOJOB. Boimonnenue ympaxkHeHuit: «Ckaszka», «Accomuanus», «bopsba cTuxuiiy,
«Jlamouby, «Tpu TOUKNY.

Pa3ngen 5. Purmomuiactuka. (18 yacon)




Tema 5.1. IlnacTuka. (4 yaca) Meieunas cBo6oaa. XKectel. BrinosiHeHHE OCHOBHBIX MO3UIUMN PYK, HOT, HOCTAHOBKH
kopryca. Pabora Hanx >kectamu (YyMECTHOCTb, BBIPA3UTEIBLHOCTB). YYacTHe B UIpaX Ha >KECTUKYJALIMIO (IJ1ad, IPOIIaHHE,
BCcTpeua). BeITTOTHEHHE 3TI0/I0B HA OCHOBHBIE 3MOIIMH (TPYCTh, PaJIOCTh, THEB)

Tema 5.2. TpeHUPOBKA CYyCTABHO-MbIIIEYHOT0 anmnapara. (3 yaca)

Teno denoBeka: ero ¢uU3MYECKUE KadyecTBa, ABUTATEIbHBIE BO3MOXKHOCTH, IPOOJeMbl U OorpaHuveHus. [ mMHacThKa Ha
CHSITHE 3aKHMMOB PYK, HOT ¥ IIEHWHOTO OTAENa.

Tema 5.3. PeueBasi 1 ABUraTe/ibHAsi THMHACTHKA. (3 4yaca)

PeueBast m nBurarenpHas TMMHACTHKA. BBINOJHEHWE yNMpaKHEHW MPU MPOU3HECEHUU 3JIEMEHTAPHBIX CTUXOTBOPHBIX
TeKCTOB. [[pon3HoIIEHUE TEKCTa B IBMKEHUH. TpeHUPOBOUYHBIN Oer. ber ¢ mpousHomenuem udp, YTeHHEM CTUXOB, PO3bI

Tema 5.4. My3bIKaJIbHBIN 00pa3 cpeACTBAMH IJIACTUKHU M IAHTOMHUMBI. (4 4aca)

My3bIKanpHbIl 00pa3 cpencTBamMH IJIACTUKA M MAaHTOMUMBIL. llepecTpoeHue B ykazaHHbIE (F€OMETpHYECKHE) (UTYPHI.
Xmonku, xoabba, Oer B 3aJaHHOM pUTME. BbhIONHEHHE yNpa)KHEHHM Ha 3allOMUHAHUE M BOCIPOMU3BEAECHUE PUTMHUYECKOIO
PUCYHKA, JJI Pa3BUTHS aKTEPCKOM BBIPA3UTEIbHOCTH

Tema 5.5. IlinacTuyeckasi UMIIPOBU3ALMS HA MY3bIKY Pa3HOro xapakrepa. (4 yaca)

[TnacTudeckass UMIPOBU3AIIMS HA MY3bIKY Pa3HOTO XapakTepa. YdyacThe B UTpax Ha OmpejereHue CIIEHUYECKOTo oOpasa
yepe3 o0pa3 My3bIKaidbHbIN. CiyliaHue My3bIKH U BBITIOJTHEHUE JIBIKEHUM (Oer — KOHU, IPBIKKU — BOPOOEH, 3as1l, HAKJIOHBI —
BETEp AYeT U T.JI.) B TEMIIE MY3bIKAJIHHOTO MPOU3BEICHUS.

Paznen 6. PabGora Hag mHCHeHMpoOBKaMHu (22 4aca)

Tema 6.1. PaGora Haag nHcueHupoBkamu (3 yaca) UreHue nurtepatypHOro npousseacHue. Pa3zoop.

Tema 6.2. PaGora Haag nncuenupoBkamu (3 yaca) Pazoop. Uutka o posisim.

Tema 6.3. PaGoTa Haag uncuennpoBkamu (4 yaca) PasyunBaHue TEKCTOB. DTIOJHBIE PENETUIIMU Ha muiomaake. Pazoop
MU3aHCIEH.

Tema 6.4. Padora nag uncuenupoBkamu (4 yaca) Pazbop muzaHciieH. BreinoiHeHUe CIEHUYECKOTO JCHCTBUSI, CBOECH
3a7a4H.

Tema 6.5. Pabora Hag nHCHeHupoBKamu. (4 yaca) BrinonHeHne ClIEHNYECKOro AeUCTBUS, CBOeH 3a1auu. [Iporow.

Tema 6.6. Pabora Hax nHcuenupoBkamu. (4 yaca) Cuenndeckas ouenka. [Iporo.

Pa3nen 7. TBopueckmii otuer (1 yac)

Tema 7.1. IIpembepHblil OKA3

HNUTOI'O: 102 yaca




TEMATHUYECKOE IINTAHUPOBAHHME

Ne /i Ha3sBanue paszaeda, Koa.
TeMa 3aHATHS 4acoB

Paznen 1. «<A30yka Tearpa» (6 4acoB)
1.1. BBoanoe 3anstre. MHCTpYKTaX MO TEXHUKE 0€30MaCHOCTH. 2
1.2. TeaTp Kak BUJ UCKYCCTBA. 4
Paznen 2. «Cuenudeckasi peub» (25 yacon)
2.1. [Ipenmer cuieHUYECKON peyn. 5
2.2. XyJI0’)KECTBEHHOE YTCHUE. 5
2.3. BripaszutenbHOe YTEHHE. 3
2.4. JIMKIIMOHHBIE YIIPAKHECHUS 4
2.5. Pa3BuTHE HaBBIKA JIOTHYECKOTO aHAJIM3a TEKCTA 4
2.6. Wrpsl co cnoBaMu U 3ByKaMu 4
Pa3nen 3. «<Akrepckasi rpamotay (15 yacos)
3.1. Pabota akTepa Hag coOoii. 2
3.2. Oco0EHHOCTH CIIEHUYECKOTO BHUMAHHMSI. 2
3.3. 3HaueHue JpIXaHus B aKTEPCKOM padore. 2
3.4. Mpeimeunast cBo6o1a. 4
3.5. IToHsiTHE O MpeaaraeMbIX 00CTOSITEbCTBAX 2
3.6. CueHnueckas 3aa4ya U YyBCTBO. 3
Pa3znean 4.
«IIpennaraembie 00cTosiTebCcTBA. (TeaTpajabHbie urpsl)» 15 yacos.
4.1. [ToHsiTHE «TeaTpabHAs UTPAY. 4
4.2 [Tonstue «IlpenymaraeMpie 00CTOSITEIHCTBA» 4
4.3 CocraBiieHue dTIOI0B. 4
4.4 Nmnposuszainms 3
Pa3nen 5. Purmomiacruka (18 yacon)
5.1 [Inactuka. 4
5.2 TpeHnpOBKa CYCTaBHO-MBIIIEYHOTO anmnapara 3
5.3. PeueBas u nBuraregbpbHasi THMHACTHKA. 3




5.4. My3bIKanbHbIi 00pa3 cpeicTBaMH IJIACTUKHU M TAHTOMUMBI. 4

5.5. [ImacTryueckas HMIOPOBU3ALIMS HA MY3bIKY PA3HOTO XapakTepa 4

Paznen 6. Pabora Hag MHCHEHMPOBKaMM. (22 4acoB)

6.1. PaGora Ham wuHCHEHHUpOBKaMU. UTeHUE IUTEPATypHOrO IPOU3BEICHUE. 3
Paz6op.

6.2. Pabora Hax nHCcieHUpoBKaMu. Paz6op. YnTka nmo ponsm. UuTKa 110 pOJISIM. 3

6.3. Pabota Han mHcueHHpoBKaMu. PazydrnBaHue TEKCTOB. DTIOJHbIE PENETULIUN 4
Ha wionaake. Pa30op MuzaHciieH. DTIOIHbIE PENETUIIMH HA IJIOIIAJIKE.

6.4 PaGora wHan wuHcueHupoBkamu. Pa30op MuzaHcueH.  BeinosiHeHue 4
CLICHUYECKOT 0 JCUCTBHUSI, CBOCH 3a1a4H.

6.5. PaboTa Hag uHCIIEHHPOBKaMH. BBIMOHEHNE CIIEHMYECKOTO JICUCTBUS, CBOCH 4
3agayu. IIporos.

6.6. Pabora Hag nHCHeHnpoBKamu. CiieHnueckas oneHka. [Iporos. 4

Pa3nea 7. TBopueckmnii oruer (1 yac)

7.1 ‘ [IpeMbepHBIN MOKA3. ‘ |

METOANYECKASA JIMTEPATYPA JUIA NIEJAT'OT'A

1. bubnnoTedka B MOMOIIb PYKOBOJUTEISIM IIKOJIBHBIX TEATPOB « S BXOKY B MUP HCKycCcTBa». — M.: «ckyccTBo», 1996;

2. bpyccep A.M. Cuenuyeckas peuyb. /MeToauUecKne PEKOMEHIAMM W TPAKTHYECKUEe 3aJaHus ISl HauYMHAOIIUX
[IEIaroroB TearpaibHbIX By30B. — M.: BIIXT, 2008;

3. Bbpyccep A.M., OccoBckass M.II. ['maronum.py. /AyanoBuaeo ypoku no texuuke peun. Yacte 1. — M.: «Mackay, 2007;

4. Baxtanros E.b. 3anucku, nucema, ctateu. — M.: «HckyccTBO», 1939;

5. Epmos I1.M. Texnonorus akrepckoro uckycctsa. — M.: TOO «I"opbyHok», 1992;

6. 3axaBa b.E. MacTtepcTBo aktepa u pexuccepa: yueonoe nocooue / b.E. 3axara; nox penakiueit I1.E. JlroGumiiera. —

10-e u3n., — CII6.: «Ilnanera my3biku», 2019; 7. MuxaiinoBa A.Il. Teatp B 3CTETUYECKOM BOCIHUTAHUU MJIQJIITHAX
KOJIbHUKOB. — M.: «IIpocBemienne», 1975;

7. Tlporpamma obmeoOpazoBaTenbHbIX yupexaenuit «Tearp 1-11 kmaces». — M.: «IIpocsemenuey, 1995;

. Cranucnasckuii K.C. Pabota aktepa Hag coboit. — M.: «fOpaiit», 2019;

9. Cranncnasckuit K.C. Mos xu3sb B uckyccrse. — M.: «ckycctBoy», 1989;
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10.Teatp, rie UrparOT AeTH. Y 4eOHO-METOANYECKOE TTOCOOME MIJIsi PYyKOBOAUTENCH AETCKUX T€aTPAIbHBIX KOJUIEKTUBOB. /
ITon pen. A.b. Hukutunoii. — M.: BJIA/IOC, 2001;

11.HIuxmaroB JI.M. Ot ctyauu k teatpy. — M.: BTO, 1970.

12.Uutepuer-pecypcesl: 1. YerpoiicTBo ciieHsl B Teatpe http://istoriya-teatra.ru/theatre/item/f00/s09/€0009921/index.sht

MATEPUAJIBHO-TEXHUYECKOE OBECIIEYHEHUE
TpeboBaHust K TOMEIIECHUIO JTSI 3aHITHIA:

— TPOBETPUBACMbIN KaOMHET (ayJUTOPHs, aKTOBBIM 3aJ1) C XOPOIIUM OCBEIIEHHUEM WM YYeOHBIM KJIacC, COOTBETCTBYIOLIHI
tpeboBanusim CanlluH 2.4.4.3172-14 (IloctaHoBieHre [7aBHOrO TroCyJapCTBEHHOIO CaHUTapHOro Bpauya Pd or
04.07.2014, Ne 41);

— ayJuo U BUJeoarmnaparypa (KOMIbIOTED);

— UIPYUIKUA MATKHUE, MSIYU, MaThl (KOBPUKH) JIJIsl TPEHUHTQ;

— DJIEMEHTHI TeaTPaJIbHbIX (CLIEHUYECKUX) KOCTIOMOB;

— IIPEIMETHI MEJIKOTO PEKBU3UTA JUIS OTIOIOB.

— TpeboBanus k Mmebenu:

— HaJIMYUE YYEHUUYECKHUX CTOJIOB U cTyibeB cornacHo (CaunlluH 1.2.3685-21).



