
План  

 мероприятий ко Дню здоровья в МАОУ «Гимназия №5» 

количество обучающихся - 594 

Мероприятие Приглашённые 

специалисты из других 

ведомств с указанием 

ФИО, должности 

Тематика и форма мероприятий, 

рассматриваемый вопрос 

Краткая информация о проведённом 

мероприятии 

Общешкольная 

зарядка 

- Зарядка. Общешкольный флешмоб Все обучающиеся МАОУ «Гимназия №5» 

вышли на общешкольную зарядку, 

построились на школьной площади. 

Активисты ДОО провели флешмоб 

Весёлые 

старты 

- Спортивные мероприятия среди 

обучающихся 5-9 классов 

Для обучающихся на школьной спортивной 

площадке были проведены подвижные 

спортивные игры, «Весёлые старты» 

Совещание при 

директоре 

- Всероссийский День Здоровья. Совещание. 

Темы:»Экстремизму нет!», «Мессячник 

безопасности», профилактические  

мероприятия «Внимание, дети!» 

План мероприятий на 9 сентября, 

ответственные, тематика классных часов 

Классный час  1.Зав.отделением ФТО 

МСЧ Чувашёва Марина 

Леонидовна 

1.Беседа «Здоровым быть здорово!» 

 

О правильном режиме дня, здоровом 

питании, о пользе спортивных мероприятий и 

закаливании 

2.Главный специалист 

отдела фонда 

соцстрахования Тенцер 

Екатерина Олеговна 

2. Профилактика ЗППП 

 

 

 

О инфекциях, передающихся половым и 

бытовым путем, о гигиене и культуре 

поведения 

3.Инспектор ДПС 

Токарев Василий 

Владимирович 

 

3. Безопасность на дорогах 

 

 

 

О правилах поведения на дорогах всеми 

участниками движения: водитель, пешеход , 

велосипедист; о безопасном поведении при 

обнаружении незнакомых вещей в 



4. Инспектор  ПДН 

Каримова Регина 

Ильдусовна 

 

4. Профилактика правонарушений общественных местах, об ответственности 

Учебная 

эвакуация 

- «Внимание всем!» Прошла учебная эвакуация из здания 

гимназии 

Родительское 

собрание 

Инспектор  ПДН 

Каримова Регина 

Ильдусовна 

Профилактика правонарушений Об ответственности за ложные вызовы служб 

экстренной помощи, распространение и 

реализацию психотропных веществ, за 

участие в несанкционированных митингах, о 

сомнительных группах в сети Интернет 

Заместитель директора по воспитательной работе: 

 Хайрутдинова Римма Ильинична 


