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План спортивно-массовой работы МБОУ «СОШ №2» 

                                       г. Альметьевска на 2025-2026 учебный год. 

 

№ 

Мероприятия Дата 

проведения 

Место 

проведения 

Ответственные 

Учебная работа 

1. Планирование уч. материала сентябрь СОШ №2 Учителя  физической 

культуры 

2. Легкая атлетика, спорт игры, 

гимнастика 

1 четверть СОШ №2 Учителя  физической 

культуры 

3. Гимнастика, спортивные игры 2 четверть СОШ №2 Учителя  физической 

культуры 

4. Лыжная подготовка, спорт.игры, 

нац. виды спорта 

3 четверть СОШ №2 Учителя  физической 

культуры 

5. Спортивные игры, легкая 

атлетика, плавание 

4 четверть СОШ №2 Учителя  физической 

культуры 

Внеклассная работа 

1. Баскетбол  

В течение года в спортзале СОШ 

№2 

Н.Г. Боробова 

2. ДЮП Н.Г. Боробова 

3. Волейбол Е.С.Казакова 

 Спортивно-массовая работа 

1. «День здоровья» сентябрь СОШ №2 Учителя  физической 

культуры 

2. Легкоатлетический кросс сентябрь  Стадион 

«АЛНАС» 

Учителя  физической 

культуры 

3 Сдача норм ГТО сентябрь –  

октябрь 

СОШ №2 Учителя  физической 

культуры 

4 Мини-футбол октябрь СШ по 

футболу 

Учителя  физической 

культуры 

5. КЭС - баскет октябрь-ноябрь Адымнар Учителя  физической 

культуры 

6. Олимпиада по физической 

культуре 

По плану УО СОШ №16 Учителя  физической 

культуры 

7. Школьный этап ШВЛ  Ноябрь-

декабрь 

СОШ №2 Учителя  физической 

культуры 

8. «Веселые старты» среди 1-4 

классы на приз Дед Мороза 

декабрь СОШ №2 Учителя  физической 

культуры 

Классные руковадители 

9. Муниципальный этап ШВЛ февраль Лицей №1 Учителя  физической 

культуры 

10 Сдача норм ГТО январь –  

февраль 

СОШ №2 Учителя  физической 

культуры 
11 Первенство города по лыжным 

гонкам 

февраль стадион лицея 

№2 

Учителя  физической 

культуры 
12 Смотр строя и песни февраль СОШ №2 Боробова Н.Г. 

13 Соревнования по плаванию март СОШ №25 Учителя  физической 

культуры 
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14 Игры ГТО апрель Адымнар Учителя  физической 

культуры 
15 Сдача норм ГТО апрель - май СОШ №2 Учителя  физической 

культуры 

16 Первомайская эстафета  май ул. Ленина Учителя  физической 

культуры 
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Лист согласования к документу № б/н,, от 28.08.2025
Инициатор согласования: Панкова Г.Н. 
Согласование инициировано: 29.10.2025 13:00

Лист согласования Тип согласования: последовательное
N° ФИО Срок согласования Результат согласования Замечания

1 Панкова Г.Н. Подписано
29.10.2025 - 13:00

-
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