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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Актуальность 

Раннее начало изучения иностранного языка позволяет максимально использовать 

благоприятный возрастной период детей 6-7 лет для овладения языковыми нормами. 

Данная программа направлена на формирование у учащихся первоначальных навыков 

общения на английском языке, что способствует их интеллектуальному и 

эмоциональному развитию, расширяет кругозор и воспитывает интерес и уважение к 

культуре других народов. Программа построена на принципах игровой деятельности, что 

делает процесс обучения увлекательным и естественным для первоклассников. 

Цель программы  

Формирование у обучающихся 1 класса элементарной коммуникативной 

компетенции на английском языке на уровне, соответствующем их возрастным 

особенностям, и положительной мотивации к дальнейшему изучению иностранного 

языка. 

Задачи программы: 

 Образовательные: 

o Сформировать первоначальные представления о звуках и базовой лексике 

английского языка. 

o Научить понимать на слух и использовать в речи простейшие обиходные 

фразы. 

o Обучить основам диалогической и монологической речи в рамках изучаемых 

тем. 

 Развивающие: 

o Развивать память, внимание, мышление, воображение и фонематический 

слух. 

o Развивать лингвистические способности и познавательный интерес. 

o Развивать мелкую моторику через выполнение творческих заданий. 

 Воспитательные: 

o Воспитывать доброжелательное и уважительное отношение к культуре 

других стран. 

o Формировать умение работать в группе и слушать собеседника. 
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o Воспитывать чувство успешности и уверенности в своих силах. 

Срок реализации программы  

1 год (72 учебных занятия). 

Форма проведения занятий 

Групповая (20-25 человек). Занятия проходят в игровой форме с использованием 

аудио- и видеоматериалов, интерактивных игр, песен, стихов, рифмовок, подвижных 

активностей и творческих заданий (раскрашивание, лепка, аппликация). 

Прогнозируемые результаты реализации программы 

К концу обучения учащиеся должны: 

 Знать/понимать: 

o Не менее 150 лексических единиц по изученным темам. 

o Основные правила английского речевого этикета (приветствие, прощание, 

благодарность). 

o Наизусть рифмованные материалы (стихи, песни). 

 Уметь: 

o Понимать на слух основное содержание небольших текстов и высказываний 

учителя. 

o Участвовать в простом диалоге, уметь поздороваться, представиться, 

попрощаться. 

o Кратко рассказать о себе, семье, игрушке в рамках 3-5 простых предложений. 

o Считать от 1 до 10. 

o Называть цвета, животных, предметы еды. 

 Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности: 

o Для устного общения на элементарном уровне. 

o Для преодоления психологического барьера при использовании 

иностранного языка. 

Формы контроля.  

С целью определения результатов учебной деятельности применяются следующие 

формы контроля: 

- проведение открытых занятий; 

- игровые опросы и викторины; 
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- творческие проекты (рисунки, коллажи); 

- участие в районных, городских и республиканских конкурсах
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КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

№ 

п/п 

Тема Кол-во 

часов 

Дата 

проведения 

1 Вводный блок. "Давайте познакомимся!" (8 часов)   

1.1 
Знакомство с языком. Приветствие: "Hello!". Игра "Hello, 

my friend!" 
1 08.09.2025 

1.2 
Вежливыеслова: "Thank you", "Please", "Sorry". Сказка "The 

Magic Word". 
1 

10.09.2025 

1.3 Знакомство: "My name is...". Песня"What's your name?" 1 12.09.2025 

1.4 Прощание: "Goodbye!". Игра"Goodbye, my friend!" 1 15.09.2025 

1.5 
Закрепление фраз приветствия и прощания. Кукольный 

театр. 
1 

17.09.2025 

1.6 Цвета (красный, синий, желтый). Игра "Find the Color". 1 22.09.2025 

1.7 
Цвета (зеленый, оранжевый, фиолетовый). Раскрашивание 

радуги. 
1 

24.09.2025 

1.8 
Обобщающее занятие по темам "Знакомство" и "Цвета". 

Игра-квест. 
1 

29.09.2025 

2 "Я и моя семья" (10 часов)   

2.1 Семья: мама, папа, я. Песня "Finger Family". 1 01.10.2025 

2.2 
Семья: брат, сестра, бабушка, дедушка. Стихотворение 

"My Family". 
1 

03.10.2025 

2.3 
Закрепление лексики по теме "Семья". Рисуем семейный 

портрет. 
1 

13.10.2025 

2.4 
Животные: кошка, собака. Звуки животных. Песня "Old 

MacDonald". 
1 

15.10.2025 

2.5 Животные: птица, рыбка, хомяк. Игра"What animal is it?" 1 20.10.2025 

2.6 
Глаголы движения: бегать, прыгать, спать. Игра "Simon 

Says". 
1 

22.10.2025 

2.7 Мои игрушки: мяч, кукла, машинка, кубики. 1 27.10.2025 

2.8 
Мои игрушки: мишка, пирамидка, юла. Описание игрушки  

"I have a...". 
1 

29.10.2025 

2.9 Счет 1-5. Игры с пальчиками "Five Little Monkeys". 1 05.11.2025 

2.10 
Обобщающее занятие "Мой дом". Проект "My Family 

Tree". 
1 07.11.2025 

3 "Мои друзья" (10 часов)   

3.1 
Части тела: голова, плечи, колени, пальцы. Песня"Head, 

Shoulders, Knees and Toes". 
1 

10.11.2025 

3.2 Части тела: глаза, уши, рот, нос. Игра "Touch Your Nose". 1 12.11.2025 

3.3 Эмоции: веселый, грустный, злой. Рисуем смайлики. 1 14.11.2025 

3.4 Одежда: футболка, брюки, платье, юбка. 1 24.11.2025 

3.5 Одежда: обувь, шапка, куртка. Игра "Одень куклу". 1 26.11.2025 

3.6 Счет 6-10. Песня"Ten Little Numbers". 1 28.11.2025 

3.7 Еда: яблоко, банан, сок, молоко. 1 01.12.2025 
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3.8 Еда: хлеб, сыр, конфета. Игра в магазин "I'd like a..." 1 03.12.2025 

3.9 
Закрепление лексики по темам "Одежда", "Еда". Сюжетно-

ролевая игра "В гостях". 
1 

08.12.2025 

3.10 Обобщающее занятие "Покажи и расскажи о друге". 1 10.12.2025 

4 "Мир вокруг меня" (12 часов)   

4.1 
Дикие животные: лев, слон, обезьяна. Песня"We're Going to 

the Zoo". 
1 

15.12.2025 

4.2 
Дикие животные: заяц, лиса, медведь. Сказка "The Little 

Bear". 
1 

17.12.2025 

4.3 Ферма: корова, свинья, овца, лошадь. Звуки. 1 22.12.2025 

4.4 Ферма: утка, курица, цыпленок. Игра "На ферме". 1 24.12.2025 

4.5 Природа: солнце, облако, дерево, цветок. 1 29.12.2025 

4.6 
Природа: дождь, снег, звезда. Стих "Twinkle, Twinkle, Little 

Star". 
1 

12.01.2026 

4.7 Времена года: осень, зима. Цвета и погода. 1 14.01.2026 

4.8 Времена года: весна, лето. Цвета и погода. 1 19.01.2026 

4.9 Транспорт: машина, автобус, самолет. Звуки транспорта. 1 21.01.2026 

4.10 Транспорт: поезд, корабль, велосипед. Игра "Поезд". 1 26.01.2026 

4.11 Закрепление лексики по теме "Мир вокруг". Лото. 1 28.01.2026 

4.12 Обобщающее занятие. Создание коллажа "Мой мир". 1 02.02.2026 

5 "В гостях у сказки" (10 часов)   

5.1 
Сказка"Теремок" ("The Little House"). Распределение 

ролей. 
1 

04.02.2026 

5.2 Репетиция сказки "Теремок". Изготовление масок. 1 09.02.2026 

5.3 Репетиция сказки "Теремок". Отработка реплик. 1 11.02.2026 

5.4 Сказка "Репка" ("The Turnip"). Распределение ролей. 1 16.02.2026 

5.5 Репетиция сказки "Репка". Отработка реплик. 1 18.02.2026 

5.6 Репетиция сказки "Репка". Изготовление декораций. 1 20.02.2026 

5.7 Генеральная репетиция сказок. 1 02.03.2026 

5.8 Генеральная репетиция сказок. 1 04.03.2026 

5.9 Открытое занятие. Показ сказки "Теремок". 1 09.03.2026 

5.10 Открытое занятие. Показ сказки "Репка". 1 11.03.2026 

6 "Повторение – мать учения" (12 часов)   

6.1 Повторение темы "Знакомство, цвета, счет". Игры. 1 16.03.2026 

6.2 Повторение темы "Семья, животные". Викторина. 1 18.03.2026 

6.3 
Повторение темы "Части тела, одежда". Игра "Собери 

монстра". 
1 

23.03.2026 

6.4 Повторение темы "Еда". Игра в ресторан. 1 25.03.2026 

6.5 Повторение темы "Дикие и домашние животные". Лото. 1 30.03.2026 

6.6 Повторение темы "Природа и времена года". Загадки. 1 01.04.2026 

6.7 Повторение темы "Транспорт". Пазлы. 1 06.04.2026 

6.8 Проект "Моя любимая игрушка" (подготовка). 1 08.04.2026 

6.9 Защита проектов "Моя любимая игрушка". 1 20.04.2026 

6.10 
Подготовка к итоговому празднику. Разучивание песен и 

стихов. 
1 

22.04.2026 
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6.11 Генеральная репетиция итогового праздника. 1 24.04.2026 

6.12 Итоговое открытое занятие-праздник "Hello, English!" 1 27.04.2026 

7 Резервные занятия (10 часов)   

7.1-

7.10 
Резерв времени для повторения, игр, творческих проектов. 1 

29.04.2026 

 

 Резерв времени для повторения, игр, творческих проектов. 1 01.05.2026 

 Резерв времени для повторения, игр, творческих проектов. 1 04.05.2026 

 Резерв времени для повторения, игр, творческих проектов. 1 06.05.2026 

 Резерв времени для повторения, игр, творческих проектов. 1 11.05.2026 

 Резерв времени для повторения, игр, творческих проектов. 1 13.05.2026 

 Резерв времени для повторения, игр, творческих проектов. 1 18.05.2026 

 Резерв времени для повторения, игр, творческих проектов. 1 20.05.2026 

 Резерв времени для повторения, игр, творческих проектов. 1 22.05.2026 

 Резерв времени для повторения, игр, творческих проектов. 1 25.05.2026 

 ИТОГО: 72  

 

 


