
МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

«СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 137 С УГЛУБЛЕННЫМ 
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11 марта 2025 год 
 

№ 338 Дели 

2015 г 

ПЛОДЫ И ЯГОДЫ СВЕЖИЕ 
(ЯБЛОКИ) 

90  0,360 0,360 8,820 42 70 

Сб ;М:ДеЛи 
плюс,2015.рец

,№52 
САЛАТ из квашеной капусты 

100  1,638 5,086 7,720 86 10 

2-Вторые блюда 
 Гуляш из говядины 45/45  13,538 12,993 2,338 180 10 

 Плов с куриными грудками 40/160  16,588 19,561 48,297 436 35 

         
З-Гарниры 

№304/2015г,Д

ели 

Спагетти отварные 180  4,601 6,521 48,017 269 25 

4-Напитки 
ТТК 2021 г ЧАЙ ПАКЕТИРОВАННЫЙ С 

САХАРОМ 
200/8  0,045 0,005 8,134 34 30 

ТТК № 2693 от 
14.09.2023 г 

НАПИТОК ЯБЛОЧНЫЙ 200  0,020 0,000 7,990 32 70 

  СРЕД
: 

 0,033 0,003 8,062 33  

5-Хлеб 

 ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 20  1,520 0,160 9,840 47 100 

 ХЛЕБ РЖАНО - ПШЕНИЧНЫЙ 20  1,000 0,200 9,000 44 100 

  СРЕД
: 

 1,260 0,180 9,420 46  

Итог
о: 

 89,00      

 

 

 



 

 

Директор школы                                                                                    Э.М.Иванова 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


