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ПРОПАГАНДА ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ И ГРАЖДАНСКОЙ ОТВЕТСТВЕННОСТИ   ЧЕРЕЗ ВЫПУСК ШКОЛЬНОЙ ГАЗЕТЫ
Минневалеева Анна Ивавновна,
педагог-психолог высшей категории Казань, МБОУ «Гимназия № 3» Вахитовского района
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Аннотация: в данной статье изложен принцип работы школьной редакции газеты «Без права на ошибку» по пропаганде здорового образа жизни. То, как ребята пишут статьи, рисуют, берут интервью. То, что для них значит эта работа, то, что она им дает, и то, что они из нее выносят в будущую взрослую жизнь.
Ключевые слова: здоровый образ жизни, редакция школьной газеты, положительный опыт.
PROMOTION OF HEALTHY LIFESTYLES AND CIVIC RESPONSIBILITY THROUGH THE RELEASE OF THE SCHOOL NEWSPAPER
Minnevaleeva Anna Ivavnovna,
Educational psychologist of the highest category Kazan, MBOU "Gymnasium number 3" Vakhitovsky district
Abstract: in this article the principle of work of school edition of the newspaper "Without the right to an error" on promotion of a healthy lifestyle is stated. The way the guys write articles, draw, interview. What this work means to them, what it gives them, and what they take out of it into the future adult life.
Key words: a healthy lifestyle, the editors of the school newspaper, a positive experience.
Во всех школах города уже много лет идет профилактика асоциальных явлений. Наша школа не стала исключением. Коллектив гимназии одним из первых откликнулся на призыв начать эту деятельность. И даже в начале этого
пути наша работа была высоко оценена: третье место в республике за комплексные мероприятия, проводимые в гимназии.
Каждая школа, конечно же, работает по плану города и республики, но и у каждой есть своя изюминка, своя фишка. Есть приоритетные направления и у нас. Это и круглые столы, проводимые среди старшеклассников каждый год, и акция «Дети детям», и оформление портфолио школы, и ведение исследовательских работ и социальных проектов, и ежегодные спецвыпуски газеты редакции Око совета «Без права на ошибку».
И, вот сегодня, мне бы хотелось немного рассказать о работе нашей редакции. Первый выпуск газеты был еще в 2001 году. Тогда она состояла всего лишь из одного листочка, и в ней рассказывалось о том, что было проведено в школе, дана некоторая информация о вреде таких пагубных привычек как: 
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наркомания, табакокурение и алкоголизм, а также о заболеваниях передающихся половым путём и СПИДе.
Однако, редакция прошла большой путь, были и удачи, и провалы, но мы искали свой стиль и как мне кажется, нашли его. Сейчас газета выходит на десяти страницах и содержит много нужной и полезной информации, размышления и высказывания учащихся по многим вещам, фоторепортажи с различных мероприятий, карикатуры, рисунки и эссе, мнения и советы специалистов.
Наша газета всегда по достоинству оценивается в республике и городе. У нас уже хранится много грамот, полученных редакцией и ее корреспондентами. Например – диплом и победа в номинации «Личный пример» за статью Кадыровой Камиллы «Ассоциация юных краеведов – альтернатива употребления ПАВ». Ученица гимназии Камилла, предложила создать «Ассоциацию юных краеведов», и всем желающим вступить в нее. В ней ребята будут заниматься познавательной, общественной деятельностью, раскроют свои творческие потенциалы. Смогут интерактивно общаться с молодежью Татарстана, где ребята будут изучать историю родного края, создавать собственные экскурсионные маршруты, будут обмениваться опытом с молодежью из городов России, участвовать в круглых столах, дебатах по тематике молодежной политики и туризма, заниматься выпуском газет, буклетов и брошюр.
Сама же Камилла не раз была корреспондентом в нашей газете и всегда с удовольствием и энтузиазмом писала статьи, а теперь она уже выпускница, но любовь к перу не иссякла и Камилла поступила на специальность восточные языки в МГУ.
Многие из ребят, которые писали, иллюстрировали или были выпускающими нашей газеты, тепло отзываются о работе в ней. Но главные слова, услышанные мною однажды от одной из девочек, были такими: «Занимаясь этой работой, я узнала и поняла, какое зло несут наркотики, я никогда не буду даже думать о том, чтобы их попробовать и буду стараться убеждать в этом окружающих меня людей».
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Эти слова отражают суть нашей работы, и если мы привлечем в нее как можно большее количество детей, то нашей победой и будет их желание жить здоровой, полной положительных эмоций, а не замутнённой «искусственным кайфом» жизнью.
