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Пояснительная записка 

к  учебному плану муниципального  бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Лагерская основная общеобразовательная школа» 

Черемшанского муниципального района Республики Татарстан 

на   2020 – 2021  учебный год 

 

 

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной 

аттестации обучающихся. Учебный план является частью образовательной программы школы. 

Учебный план разработан на основе: 

 Закона Российской Федерации от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (далее - Федеральный закон № 273-ФЗ); 

 Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

06.10.2009г. № 373 (далее – ФГОС начального общего образования); 

 Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

17.12.2010 № 1897 (далее – ФГОС основного общего образования); 

 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013г. № 1015;  

 Закон Российской Федерации от 01.06.2005 № 53-ФЗ "О государственном языке Российской 

Федерации" 

 Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 (ред. от 12.03.2014) «О языках народов 

Российской Федерации»; 

 Федерального перечня учебников, рекомендованных и допущенных к использованию в 

образовательном процессе в образовательных организациях, реализующих образовательные 

программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию; 

 СанПиН 2.4.2.2821–10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» от 29.12.2010 № 189; 

 Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 04.07.2014 № 41 «Об 

утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций 

дополнительного образования детей»; 

 Примерной основной образовательной программы начального общего образования (одобрена 

08.04.2015, протокол № 1/15); 

 Примерной основной образовательной программы основного общего образования (одобрена 

08.04.2015, протокол № 1/15); 

 Закона Республики Татарстан от 22.07.2013 № 68-ЗРТ «Об образовании»; 

 Закона Республики Татарстан от 08.07.1992 № 1560-XII «О государственных языках 

Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан»; 

 Письма Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2018 г. N 08-1214 «Об изучении 

второго иностранного языка» 

 

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 

образовательного процесса, установленных СанПиН 2.4.2. 2821-10, и предусматривает:  

 4-летний нормативный срок освоения образовательных программ начального общего 

образования для I-IV классов;  

 5-летний нормативный срок освоения образовательных программ основного общего 

образования для V-IX классов;  
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Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих государственную 

аккредитацию образовательных организациях, реализующих основную образовательную 

программу начального общего, основного общего образования, и учебное время, отводимое на 

их изучение по классам (годам) обучения. Обязательная часть учебного плана отражает 

содержание образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей современного 

начального общего и основного общего образования. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), 

педагогического коллектива школы. 

В учебном плане предложено недельное распределение часов. Количество часов, 

отведенных на освоение обучающимися учебного плана школы, не превышает величину 

недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН 2.4.2.2821-10.    Образовательная 

недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной недели и определяется 

расписанием уроков. 

Внеурочная деятельность в количестве 10 часов в каждом классе выведена за рамки 

учебного плана и отражена в плане внеурочной деятельности (Приложение 1 к Учебному плану) 

образовательной программы школы. Чередование учебной и внеурочной деятельности в рамках 

реализации основной образовательной программы начального общего и основного общего 

образования определяется расписанием уроков и внеурочной деятельности.  

Учебный год в школе начинается 01.09.2020 года и заканчивается 31.05.2021 года. 

Продолжительность учебного года: 

 в 1 классе –  33 учебной недели; 

 9 классе  – 34 учебной недели; 

 в 2-8 классах – 35 учебных недель.  

Продолжительность уроков в школе:  

 в 1 классе в первом полугодии – 35 минут;  

 во 2 – 9 классах  и со  второго полугодия в первом классе – 45 минут.   

Режим работы школы: 

 в 1 классе -  пятидневная учебная неделя; 

 во 2-9 классах - шестидневная учебная неделя. 

 

    Учебный план Лагерской основной школы на 2020-2021 учебный год включает учебные 

планы: 

1. Учебный план начального общего образования (I-IV классы) на 2020-2021 учебный год. 

(разработан на основе варианта 3 Примерного учебного плана начального общего 

образования «Примерной основной образовательной программы начального общего 

образования» (протокол от 08.04.2015, № 1/15)); 

2. Учебный план основного общего образования (V-IX классы) на 2020-2021 учебный год. 

(разработан на основе варианта 4 Примерного учебного плана основного общего образования 

«Примерной основной образовательной программы основного общего образования» 

(протокол от 08.04.2015, № 1/15)); 
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УЧЕБНЫЙ   ПЛАН 

начального общего образования (I-IV классы) на 2020-2021 учебный год 

 

Предметные области 
Учебные 

предметы 

классы 

1 2 3 4 всего 

Количество часов в неделю 

Русский  язык  и литература Русский язык  4 5 5 5 19 

Литературное чтение 2 3 3 3 11 

Родной язык и литература Родной (чувашский) язык 2 2 2 2 8 

Литературное чтение на 

родном (чувашском) языке 
1 1 1 1 4 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 
- 2 2 2 6 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 
2 2 2 2 8 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Технология Технология  1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 12 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозной культуры 

и светской этики - - - 1 1 

ИТОГО: 21 25 25 26 97 

Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений: 

Татарский язык и 

литературное чтение 

(татарское) 
- 1 1 - 2 

ИТОГО: 21 26 26 26 99 

Предельная допустимая учебная нагрузка 21 26 26 26 99 

 

Особенности учебного плана начального общего образования (I-IV классы): 

 

Учебный план для 1-4 классов имеет следующие особенности: 

 учебный предмет «Окружающий мир» является интегрированным курсом, в его 

содержание введены развивающие модули и разделы социально-гуманитарной 

направленности. 

 из части, формируемой участниками образовательных отношений, для изучения 

государственного языка Республики Татарстан во втором и третьем классах по 1 часу 

выделено  на изучение учебного предмета «Татарский язык и литературное чтение 

(татарское)»; 
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УЧЕБНЫЙ   ПЛАН 

основного общего образования (V-IX классы) на 2020-2021 учебный год 

Предметные области Учебные предметы 

классы 

5 6 7 8 9 всего 

Количество часов в неделю 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и 

литература 

Родной (чувашский) язык   2 2 2 2 1 9 

Родная (чувашская) 

литература  
1 1 1 1 1 7 

Иностранные языки Иностранный (английский) 

язык  
3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный 

(немецкий) язык 
    1 1 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика  
 

1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История России. Всеобщая 

история. 
2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

Естественно-

научные предметы 

География  1 1 2 2 2 8 

Физика  
 

2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2 2 1 7 

Физическая культура 

и основы безопас- 

ности жизнедеятель-

ности 

Физическая культура 3 3 3 3 3 15 

ОБЖ 

   

1 1 2 

ИТОГО: 30 32 33 35 35 165 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений: 

Обществознание 1 
 

   1 

Татарский язык и литература 1 1 1 1  4 

Родной (чувашский) язык      1 1 

Алгебра   1   1 

ИТОГО: 32 33 35 36 36 172 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 35 36 36 172 

 

Особенности учебного плана основного общего образования (V-IX классы): 

Учебный план для 5-9 классов имеет следующие особенности: 

 курс учебного предмета «История России. Всеобщая история» включает также историю 

чувашского народа, историю татарского народа и Татарстана; 

 учебный предмет «Обществознание» является интегрированным, построен по 

модульному принципу и включает содержательные разделы: «Общество», «Человек», 

«Социальная сфера», «Политика», «Экономика» и «Право».  

 из части, формируемой участниками образовательных отношений, в пятом классе 1 час 

отведен на изучение учебного предмета «Обществознание», в курсе предмета изучается 

модуль «Основы духовно-нравственной культуры народов России» (ОДНКР); 

 из части, формируемой участниками образовательных отношений, для изучения 

государственного языка Республики Татарстан в 5-8 классах по 1 часу выделено  на 

изучение учебного предмета «Татарский язык и литература»; 

 из части, формируемой участниками образовательных отношений, для расширенного 

изучения отдельных тем и разделов  математики в седьмом классах 1 час дополнительно 
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выделен  на изучение учебного предмета «Алгебра»; 

 из части, формируемой участниками образовательных отношений, в девятом классе  1 час 

в неделю отведен на изучение родного (чувашского) языка.  

 
 

Формы промежуточной аттестации учащихся 

     Промежуточная аттестация учащихся – это установление уровня достижения 

результатов освоения учебных предметов, предусмотренных образовательной программой.  

  Промежуточная аттестация в школе проводится, начиная со второго класса. 

  Промежуточная аттестация обучающихся 2-9 классов проводится по всем предметам, после 

освоения программы соответствующего класса. 

 Промежуточная аттестация обучающихся 2-8 классов по математике и русскому языку 

проводится в качестве отдельной процедуры в форме:  

 итоговой контрольной работы по русскому языку (комбинированная контрольная работа); 

 итоговой контрольной работы по математике (комбинированная контрольная работа); 

Промежуточная аттестация в 9 классе по всем предметам, а так же промежуточная 

аттестация обучающихся 2-8 классов по другим предметам учебного плана (кроме русского 

языка, математики) проводится на основе результатов четвертных оценок в форме 

выставления годовой оценки и представляет собой среднее арифметическое результатов 

четвертных оценок. Округление результата проводится в пользу обучающегося. 

Обучающиеся, имеющие неудовлетворительную годовую оценку по учебному предмету, 

обязаны пройти промежуточную аттестацию по данному предмету. 

 Формами промежуточной аттестации при ликвидации академической задолженности 

являются: контрольная работа, лабораторная работа, диктант, сочинение или изложение с 

творческим заданием, тест, защита проекта, зачет, экзамен. 

Обучающиеся, внезапно заболевшие в период промежуточной аттестации, проходят 

аттестацию по дополнительному графику, в форме: контрольная работа, лабораторная 

работа, диктант, сочинение или изложение с творческим заданием, тест, защита проекта, 

зачет, экзамен. 

Сроки проведения промежуточной аттестации определяются образовательной 

программой (ежегодным календарным учебным графиком) и приказом директора.  

Порядок организации и проведения промежуточной аттестации регламентируются 

«Положением о проведении промежуточной аттестации обучающихся муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Лагерская основная общеобразовательная 

школа» Черемшанского муниципального района Республики Татарстан и осуществления 

текущего контроля их успеваемости». 
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Приложение к учебному плану  

МБОУ «Лагерская основная  

 общеобразовательная школа»  

  на 2020-2021 учебный год  

 

 

П Л А Н 

внеурочной деятельности на 2020-2021 учебный год 

 

Основная образовательная программа начального общего и основного общего образования 

реализуется через учебный план и внеурочную деятельность.  

План внеурочной деятельности школы разработан в соответствии со следующими 

документами: 

• Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

• Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 06.10.2009 № 373 (далее - ФГОС начального общего образования) 

• Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2010 № 1897 (далее - ФГОС основного общего образования); 

• Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015, 

• Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 29.12.2010 № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в       

общеобразовательных учреждениях», 

• Основными образовательными программами: начального общего, основного общего 

образования МБОУ «Лагерская ООШ» 

 План внеурочной деятельности является частью образовательной программы школы. 

Школа реализует программы в соответствии с ФГОС начального общего, основного общего 

образования; обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного 

процесса, установленных СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно- эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

29.12.2010 № 189. 

Внеурочная деятельность является составной частью учебно-воспитательного процесса и 

одной из форм организации свободного времени обучающихся. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности (спортивно-

оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное) 

в таких формах как художественные, культурологические, филологические, сетевые сообщества, 

школьные спортивные клубы и секции, конференции, олимпиады, военно-патриотические 

объединения, экскурсии, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно 

полезные практики и другие формы на добровольной основе в соответствии с выбором 

участников образовательных отношений. 

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой 

частью образовательной деятельности в образовательной организации. 

Образовательные организации, осуществляющие образовательную деятельность, 

предоставляют обучающимся возможность выбора широкого спектра занятий, направленных на 

их развитие. 
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Во исполнение решений республиканского августовского совещания работников 

образования и науки от 15.08.2014 с 01.09.2014 в рамках внеурочной деятельности ФГОС 

начального общего образования в 1 классе вводятся занятия по иностранному языку. Объем 

курса на учебный год -  33 академических часа из расчета 1 час в неделю.  

Учитывая пожелания родителей и интересы обучающихся внеурочная деятельность в 1-4 

классах распределена по направлениям в следующем порядке: 

 

Направления 

внеурочной 

деятельности 

Название программ 

внеурочной 

деятельности 

Формы 

организации 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Количество часов 

Спортивно-

оздоровительное 

«Мы за здоровый 

образ жизни» 

Беседы; подвижные 

игры; утренняя 

гимнастика перед 

началом занятий; 

физминутки и  

динамические 

паузы на уроках; 

динамические 

перемены; 

спортивные 

соревнования. 

1 1 1 1 

Разговор о 

правильном 

питании 

Беседы 1 1 1 1 

Духовно-

нравственное 

«Я гражданин 

России» 

экскурсии, участие 

в 

благотворительных 

акциях 

 1 1 1 

Юный книголюб 1 1 1 1 

Социальное В гостях у сказки. занятие 1 1 1 1 

Общеинтеллектуаль

ное 

«Тайны русского 

языка» 
занятие 1 1 1 1 

«Занимательный 

английский» 
занятие 1 1 1 1 

Клуб юных 

знатоков природы 
занятие 1 - - - 

Общекультурное 

Юный художник занятие 1 1 1 1 

Юные актеры занятие 1    

Азбука дорожного 

движения 
занятие 1    

Итого 10 10 10 10 

 

Координирующую роль во внеурочной деятельности выполняет классный руководитель, 

который в соответствии со своими функциями и задачами:  

• взаимодействует с педагогическими работниками, а также учебно-вспомогательным 

персоналом общеобразовательного учреждения;  

• организует в классе образовательный процесс, оптимальный для развития 

положительного потенциала личности обучающихся в рамках деятельности 

общешкольного коллектива;  

• организует систему отношений через разнообразные формы воспитывающей 

деятельности коллектива класса, в том числе, через органы самоуправления;  

• организует социально значимую, творческую деятельность обучающихся.  
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Учитывая пожелания родителей и интересы обучающихся внеурочная деятельность в 5-9 

классах распределена по направлениям в следующем порядке: 

Направления внеурочной 

деятельности 
Название программы 

Формы 

организации 

Классы 

5 6 7 8 9 

Количество часов 

Спортивно - 

оздоровительное 

«Пионербол» Физкультминутки, 

секции, 

соревнования,беседы 

2 2    

«Волейбол»   2 2 2 

Духовно - нравственное Я и мое Отечество занятие 1 1 1 1 1 

Общеинтеллектуальное 

«Занимательная 

математика» 
занятие 1 1 1 1 1 

«Занимательная 

грамматика» 
занятие 1 1 1 1 1 

 
Участие в 

олимпиадах 
1 1 1 1 1 

Общекультурное 

 

Беседы, экскурсии, 

посещение 

концертов, выставок, 

творческие проекты, 

выставки детских 

рисунков и поделок 

учащихся 

1 1 1 1 1 

Юные художники 1 1 1 1 1 

Социальное 

Земля – наш общий 

дом беседы, классные 

часы 

1 1 1 1 1 

Хочу все знать, уметь 

и применять 
1 1 1 1 1 

Всего  часов: 10 10 10 10 10 

 

 


