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обучающихся.                                                                                                                                             

1.2 Единые требования к школьной одежде и внешнему виду обучающихся являются 

обязательными для исполнения обучающимся в 1-9 классах Школы (далее - обучающиеся). 

1.3. Школьная одежда, так же, как и любой другой вид детской одежды, должна 

соответствовать гигиеническим нормам, которые изложены в санитарно- 

эпидемиологических правилах (СанПин) 2.4.2.2821-20 «Забота о здоровье и гигиене 

обучающихся» и 2.4.2. 1178-02 «Гигиенические требования к одежде для детей, подростков и 

взрослых» 

1.4.Единые требования к школьной форме обучающихся вводятся с целью: 

- обеспечения светского характера образования, обеспечения обучающихся удобной и 

эстетичной одежды в повседневной жизни; 

- создания деловой атмосферы, необходимой на учебных занятиях в школе; 

- устранения признаков социального и имущественного различия между обучающимися; 

- предупреждения возникновения у обучающихся психологического дискомфорта перед 

сверстниками; 

- укрепления общего имиджа школы, формирования у обучающихся корпоративной культуры. 

2. Общие принципы создания внешнего вида 

2.1. Аккуратность и опрятность: 

- одежда должна быть обязательно чистой, свежей, выглаженной; 

- сменная обувь должна быть чистой; 

- внешний вид должен соответствовать общепринятым в обществе нормам классического стиля, 

носить светский характер и исключать вызывающие детали (волосы, лицо и руки должны быть 

чистыми и ухоженными, используемые и дезодорирующие средства должны иметь легкий и 

нейтральный запах). 

- одежда и обувь обучающихся должна соответствовать погоде и месту проведения учебных 

занятий, температурному режиму в помещении; 

2.2. Сдержанность: 

- одно из главных правил делового человека при выборе одежды, обуви, при использовании 

парфюмерных и косметических средств - сдержанность и умеренность; 

2.3. Не разрешается использовать для ношения в школе в учебное время следующие варианты: 

2.3.1. одежды и обуви: 
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- спортивная одежда (спортивный костюм или его детали, толстовки, свитера, футболки и др-); 

- джинсы; 

- одежда для активного отдыха (шорты, майки и футболки с символикой и т.п.); 

- пляжная одежда и обувь; 

- одежда бельевого стиля; 

- прозрачные платья, юбки и блузки, в том числе одежда с прозрачными вставками; 

- декольтированные платья и блузки (открытый вырез); 

- вечерние туалеты; 

- платья, майки и блузки без рукавов (без пиджака или жакета); 

- мини-юбки и макси-юбки; 

- слишком короткие блузки, открывающие часть живота или спины; 

- спортивная обувь (в том числе для экстремальных видов спорта и развлечений); 

- вечерние туфли (на высоком, более 4 см., тонком каблуке, с бантами, перьями, крупными 

стразами, яркой вышивкой или рисунком, из блестящих тканей и т.п.); 

- головных уборов в помещениях образовательного учреждения; 

- в одежде и обуви не должны присутствовать очень яркие цвета; 

- вызывающие экстравагантные детали, привлекающие внимание. 

2.3.2. в целях профилактики нарушения зрения, волосы средней длины и длинные, как у девочек 

(девушек), так и мальчиков (юношей), должны быть аккуратно подобраны, не закрывать лицо и 

глаза; 

2.3.3. Не разрешается: 

- нанесение маникюра ярких тонов; 

- нанесение вечернего макияжа с использованием ярких, насыщенных цветов; 

- ношение бижутерии (кулонов, брошей, колье, колец и т.д.), дорогостоящих украшений из 

драгметалла; 

2.3.4. Размер сумок должен быть достаточным для размещения необходимого количества 

учебников, тетрадей, школьных принадлежностей и соответствовать форме одежды. 

2.3.5. Запрещены аксессуары с символикой асоциальных неформальных молодежных 

объединений, а также пропагандирующие психоактивные вещества и противоправное поведение. 

3. Единые требования к внешнему виду обучающихся 

3.1 Требования к школьной форме. 

3.1.1. Стиль одежды - деловой, классический. 

3.1.2. Школьная форма подразделяется на парадную, повседневную и спортивную. 
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1-9 классы 

3.1.3. Парадная форма: 

Девочки: платье из ткани черного и коричневого вета/фартук из ткани белого цвета, колготки 

белого или телесного цвета, туфли. 

Мальчики: костюм (брюки классические, пиджак) из ткани темно-синего цвета/ однотонное, 

белая мужская (мальчиковая) сорочка, галстук, туфли. 

3.1.4. Повседневная форма: 

Девочки: платье/фартук из ткани белого или черного цвета, колготки белого или телесного цвета, 

туфли или сандалии. 

Мальчики: костюм (брюки классические, жилет или пиджак) из ткани темно-синего цвета, 

мужская (мальчиковая) сорочка белого или голубого цвета, туфли или сандалии. 

3.1.5. Спортивная форма: Спортивная форма включает белую футболку, спортивные шорты, 

спортивное трико (костюм) черного цвета, кроссовки или кеды. Форма должна соответствовать 

погоде и месту проведения физкультурных занятий. Для участия в массовых спортивных 

мероприятиях рекомендуется приобретение головных уборов (кепи, бейсболки и пр.). 

Спортивные костюмы надеваются только для уроков физической культуры и на время 

проведения спортивных праздников, соревнований. 

3.1.6. На занятиях физкультурой запрещается носить любые украшения (длинные серьги, 

цепочки, кулоны) по нормам техники безопасности. 

 
3.2. Одежда всегда должна быть чистой и выглаженной. 

3.3. Педагогический состав работников школы должен показывать пример своим 

воспитанникам, выдерживать деловой стиль в своей повседневной одежде. 

3.4. Все учащиеся 1 - 9  классов должны иметь сменную обувь. Сменная обувь должна быть 

чистой, выдержанной в деловом стиле. (Рекомендуется обувь с подошвой светлых тонов или 

сделанной из материала, не оставляющего следов на полу). 

4. Права, обязанности и ответственность участников образовательных 

отношений 

4.1. Учащийся (его родители/законные представители) имеет право выбирать школьную одежду 

в соответствии с указанными в данном Положении вариантами. 

4.2. Обучающиеся обязаны: 

- Приносить с собой спортивную одежду в дни уроков физической культуры. 

- Носить повседневную школьную одежду ежедневно. 

- В дни проведения торжественных линеек, праздников надевать парадную школьную одежду. 

- Бережно относиться к своей одежде и одежде других обучающихся школы. 

4.3. Родители (законные представители): 

- обеспечивают учащихся школьной одеждой согласно условиям данного Положения до начала 
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учебного года, контролируют соответствие одежды и обуви требованиям санитарного 

законодательства, а также внешний вид обучающихся перед выходом в школу; 

4.4. Педагогический персонал: 

- имеют право требовать соблюдения обучающимися требований к школьной одежде и 

внешнему виду; 

- обязаны осуществлять контроль соблюдения обучающимися требований к школьной одежде и 

внешнему виду; 

- обязаны уведомить родителей об отсутствии школьной одежды у обучающихся; 

4.5. Ответственность за доведение информации до обучающихся и их родителей (законных 

представителей) и соблюдение пунктов данного Положения возлагается на классных 

руководителей. 

4.6. Педагогический состав работников школы должен показывать пример своим 

воспитанникам, выдерживать деловой стиль в своей повседневной одежде. 

5. Заключительные положения. 

5.1. Настоящее положение вступает в силу с даты его утверждения директором школы. 

5.2. Без школьной формы обучающиеся могут быть не допущены на занятия, к ним могут быть 

применены меры дисциплинарного воздействия (в том числе устное или письменное замечание, 

вызов родителей (законных представителей) администрацией школы для беседы). 

Без спортивной формы допуск обучающихся на уроки физической культуры и спортивные 

мероприятия категорически запрещается. 

5.3. Родители (законные представители) обучающегося обязаны самостоятельно приобрести 

форму, соответствующую условиям настоящего Положения до начала учебного года, и делать это 

по мере необходимости, вплоть до окончания обучающимся школы. При этом родители 

(законные представители) и обучающийся вправе выбирать форму из предложенных школой 

вариантов. 

5.4. Школа не вправе обязывать родителей (законных представителей) обучающегося 

приобретать форму у конкретного поставщика. 

5.5. Родители (законные представители) обучающегося обязаны контролировать внешний вид и 

наличие формы (в том числе спортивной) обучающегося перед выходом из дома в школа в 

строгом соответствии с требованиями настоящего Положения. 

5.6. Настоящее Положение принимается педагогическим советом школы с учетом мнения 

обучающихся и их родителей (законных представителей). Обучающиеся и родители (законные 

представители) направляют (передают) свои мотивированные мнения (предложения) 
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администрации школы в течение 5 рабочих дней после размещения настоящего Положения на 

официальном сайте школы для обсуждения. 

5.7. Положение действует со дня его утверждения и до отмены его действия или принятия 

нового.



 

 


