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3aBTpak
3amnekaHka U3 TBOPOra CO CTYIIEHKOM 80/20 12,71 8,69 11,64 172,7
Kama MaHHas MOJIOWHAS CO CIIMBOYHBIM Mad 200/10 9,15 13,31 29,2 265,89
Yaii ¢ caxapoM 190/10 0,021 0,005 14,975 60
X1e6 miIeHUIHBIN 40 3,04 0,32 19,68 94,66
HToro 3a 3aBTpak: 24,921 22,325 75,495 593,25
2-0ii 3aBTpaK
DpykT 200 0,52 0,34 14,7 104
Cok 200 0 0 38 76,8
Hroro 3a 2-o0ii 3aBTpaK 0,52 0,34 52,7 180,8
Oben )

Cayiat "BuHerper oBomHoH" 60 3,9 3,97 0,52 54,75
ILlu 13 cBexeil KamycTel ¢ KapTodenaeM Ha
MKO co cMeTaHOH 2501510 7,5 8,5 18,2 155,7
MaxkapoHBI OTBapHBIE CO CIIMBOYHBIM 150
MacjaoM 5,47 6,37 34,34 204
KoTnera u3 roBsInHbI 90 9,13 12,9 12,16 201,26
X11e6 p»aHo-NIeHWIHEIHA 50 2.5 3,2 23,5 108,5
KoMmoT u3 cyXxo(pyKTOB 200 0,54 0 17,58 70,53
Hroro 3a oben: 29,04 34,94 106,3 794,74

Hroro 3a neHb: 54,481 57,605 234,495 ~ 1568,79
Ilena 3a 1eHb: ) 159,20




