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IIpuMepHOe NMKIHYHOE ABEHAAUATHAHEBHOE MEHIO

JIa opraHv3aKH MATaHHA 06y YAKOUHXCS o6uieodpasopaTeTbHEIX opraHysauuii Pecy 6 Tarapcran
B Bospacte cl2ner u crapme (5-11 knaccs)




NMPUMEPHOE ABYXHELENbLHOE MEHIO ANA OBYYAIOLUMXCS B OBILEOBEPA3OBATEIbHbIX OPTAHU3ALIMAX C 5 no 11 KIACCHI

(oBiyeoGpasosaTentHbIe OPraHM3aLMM C pexvMom abyueHis 0 6 vacos)

" Yrmesop, | Kanopuitho | Buramun | Burammn | Buramun A, | Butamnn _ _ _ _
Ne peuentypbi HaumeHoBaunue 6niog _ Boixoa,r | Benkw, r _ Hupsl, r S Ok, K¥BH B, mr C. Mr ot E. mr Ca, mr P, mr Mg, mr Fe, mr
1-as Hegens
1 petb
T KoTneTsl U3 MACa MTULL C MAKAPOHHBIMM U3AEnHAMY 90/180/3 | 20,51 | 2291 | 5213 | 49716 | o016 | o094 58,26 3,48 61,98 130,59 29,06 2,29
OTBapHbLIMK, C MAcnNoM CIIMBOYHbLIM
Na331 CGop.pey. Ha npop-#io aa obyd. | Coyc CMETaHHO-TOMATHBIN 20 0,35 1.0 1,40 16,02 0,01 0,27 6,76 0,06 5,85 5,88 1,96 0,08
Bo scex obpas.ywpem-fend 2017
Ne349 CBop.peu. Ha npop-wio pnn oby. - | KomnoT ua cyxocbpykros (75C) 200 0,66 0,09 22,03 92,80 0,02 0,73 0,00 0,51 32,18 23,44 , 17,46 0,67
Bo scex obpas.yipemr-flean 2017 ¥
XHM.COCTaB K KaNOPHAHOCTL POCCHHCKMX
npoayKToD nUTaHWA T2 6 cip 134, 2012 | Xne6 nweHnYHBIH 30 2,28 0,24 14,76 70,50 0,03 0,00 0,00 0,33 6,00 " 19,50 4,20 0,33
Lenut + '
XMM.COCTAB H KaNOPMAHOCTL POCCHIACKWX ~
ipogxTos hirrasmarabin 6, crp 144 , 2012 Xneb pxaHoi 35 231 0,42 13,86 69,30 0,06 0,00 0,00 048 10,15 52,50 16,45 1,37
Wroro: 558 26,12 24,63 | 104,19 | 745,78 0,27 1,93 65,02 4,86 116,15 231,90 69,13 4,73
2 neHb
Ne 175 CBop.peu. Ha npopcio pan obys. | Kawwa "[lpyx6a” MONoYHAas ¢ MACNOM CMBOYHBIM 200/3 6,02 6,10 33,38 213,80 0,10 0,96 26,80 0,11 131,70 154,62 37,22 0,80
Bo Bcex o6pa3.yupen-fenm 2017 :
Na 219 CBop.peu,. Ha npop-wio fna obyy.
Bo scex ofipas.yypem-flenn -2017 OEUIS:S 13 TBOpOra 50 m.ﬂw ._O.ﬂo m.Nh ._mﬂ.ﬂo wa O.._m &m.mc O.Mw ﬂw.m._ ._Oh.m,_ ._,_.ﬂw D.h._
Ne 376 C6op.pew. Ha npog-vio ans oy, "
B cex oBpas M peN-Tien 2017 Yaii ¢c caxapom 190/10 0,07 0,02 10,01 40,00 0,00 0,03 0,00 0,00 10,95 2,80 1,40 0,27
XMM.COCTaB M KANOPHAHOCTE POCCHIACKMX d
NPOAYKTOB MuTaKKA,Ta6n 6, crp 144 ; 2012 | Xneb pxaHoii 40 2,64 0,48 15,84 79,20 0,07 0,00 0,00 0,56 11,60 60,00 18,80 1,56
hgs.f - \
Wroro: 493 17,46 17,30 67,47 490,00 0,20 1,12 72,30 0,96 227,76 322,23 69,21 3,03
3 neub
Ne 260 CBop.peu. Ha npoa-io gaa obyu,
Bo scex ofpas.yupen-femm -2017 Fynaw us rossguHel 50/50 10,39 14,79 . 10,30 221,00 0,03 0,92 2,61 21,81 154,15 22,03 3,06
Ne 302 C6op.pey. Ha npog-wio pha obyv.  |Kawwa rpevyHeBas paccoinyaras 180 4,55 4,93 47,71 276,60 0,25 0,00 12,00 0,51 29,51 249,72 168,62 5,66
Bo scex obpaa.yipem-flenu 2017
He 377 COO0p.peuk. Ha RpoRmo o, |\ o covcaion, C ITMMONON 185M0/5 | 0,11 002 | 1015 | 41,32 0,00 2,03 0,00 0,01 13,25 3,96 2,16 0,33
Bo Bcex obpas.yupen-fleau 2017
XMM.COCTAR M KaNOPHIHHOCTL POCCHICKMX ]
npoAyKTon nWTakkA Tan 6 c1p 134, 2012 | Xne6 NiWeHUYHBIA 30 2,28 0,24 14,76 70,50 0,03 0,00 0,00 0,33 6,00 19,50 4,20 0,33
|Aenn +
XHUM.COCTAB M KANOPHAHOCTE POCCURCKMX
NpoAyKTOR NUTaNuA,Ta6A 6, crp 144, 2012 [ XneB pxaHoi 40 2,64 0,48 15,84 79,20 0,07 0,00 0,00 0,56 11,60 60,00 18,80 1,56
fAenw +
Wroro: 550 19,97 20,45 98,76 688,62 0,38 2,95 12,00 4,02 82,17 - 487,33 215,81 10,94




4 peHb

TTK

KoTnera na'msca nmuusl ¢ kapTogdensHoe niope, ¢ Macnom

90/200/3 | 17,98 27,66 38,87 485,60 0,29 25,86 88,26 2,79 104,47 -204,83 57,08 2,69
CNUBOYHBLIM
N2376 CBop.peuy. Ha npoga-Hio ana obyy. -
Bo ncex aBpas.ypes-fiénm 2017 Yaii ¢ caxapom, ¢ aGnokom 180/10/10 | 0,11 0,06 10,98 44,70 0,00 1,03 0,00 0,02 12,55 3,90 2,30 0,48
XHM.COCTaB M KANOPUAHOCTD POCCHICKIMX
NPoAYKTOR NUTanuA Tabn 6 crp 134, 2012 [ Xne6 nweHwYHLIN 30 2,28 0,24 14,76 70,50 0,03 0,00 0,00 0,33 6,00 19,50 4,20 0,33
bﬂlﬁ_x.f
X1M.COCTa8 U KANCPHIAHOCTL POCCHICKMK
NPOAYKTOR NHTaHKA,TabA 6, c1p 144, 2012 | Xneb pxaHoii 30 1,98 0,36 11,88 59,40 0,05 0,00 0,00 0,42 8,70 45,00 14,10 1,17
enm + |
- Wroro: 553 22,35 28,32 76,49 660,20 0,38 26,89 88,26 3,56 131,72 273,23 77,68 4,67
5 geHb
Ne279,331 C6op.peu. Ha npog-vic ans :
NHTHUA AeTeit B Aok 06pasosaT yipei| TeOTENM MACHLIE B CMETAHHO-TOMATHOM coyce 60/40 7,284 11,940 8,360 124 0,048 0,276 29,620 0,421 20,726 80,202 15,521 0,640
|Denw 2017 !
Ne 203 CBop.peu, Ha npoa-#io s obyv. | MakapoHHbIe u3genus OTBapHble 180 5,40 3,53 30,01 174,60 0,09 0,86 13,32 0,07 117,88 138,35 33,50 0,71
Bo Bcex ofpas.yipex-flenu 2017 i )
Ne 376 C6op.peu. Ha npog-wio ann obyy. & :
B0 acek 0B pasyapen TieA 2017 Yaii c caxapom 190/10 0,07 0,02 10,01 40,00 0,00 0,03 0,00 0,00 10,95 2,80 1,40 0,27
XHM.COCTaB M KANOPUAHOCTL POCCHIACKMX
NpoAYKToR NTanma Tabn 6 ctp 134, 2012 [Xneb nweHuYHbIN 30 2,28 0,24 14,76 70,50 0,03 0,00 0,00 0,33 6,00 19,50 4,20 0,33
|fenn +
XHM.COCTaB U KANOPHUIAHOCTE POCCHIACKMX : )
npoayxTos nuTanun,Tabn 6, cTp 144, 2012 | Xneb pxaHoit 40 2,64 0,48 15,84 79,20 0,07 0,00 0,00 0,56 11,60 60,00 18,80 1,56
bm.:: +
Wtoro: 550 17,67 16,21 78,98 488,29 0,24 1,17 42,94 1,38 167,16 300,85 73,42 3,51
6 geHb
Ne 234, 304 Chiop.peu, Ha npoprwo gan | DUTOUKH PLIGHBIE C PUCOM PACCHINYATEIM C MaCHOM 90/150/3 | 16,80 | 17,20 | 5336 | 41665 0,12 0,94 58,26 2,81 53,86 163,90 44,18 1,79
obiyy. Bo acex obpas.yupem-fend 2015 CNUBOYHBLIM
Ne 367 CGop.pel. Ha npopg-wio ann .
nuTaHuA feteit B Aotk o6p opr-uwax-flenn) COYC TOMATHBIN C OBOL@MM 20 0,29 0,12 2,52 23,98 0,01 0,47 8,32 0,08 4,72 7,35 3,70 0,13
+-2016
TTH. KeaweHan kanycTa (gon. rapHup) 50 0,85 2,50 4,23 42,85 0,01 9,91 0,00 7,70 26,12 16,98 8,01 0,33
477 Coopie, Hampopum BMURPL [yl o catapion, & TIHAGROM A 185/10/5 | 0,11 002 | 1015 | 41,32 0,00 2,03 0,00 0,01 13,25 3,96 2,16 0,33
o acex obpas.yupem-flenu 2017
XMM.COCTAB H KaNOPHIHOCTL POCCHIACKMK - i
NpoayKTOB NUTAHKA Tabn 6 cTp 134, 2012 | Xne6 NWeHWYHbIH 30 2,28 0,24 14,76 70,50 0,03 0,00 0,00 0,33 6,00 19,50 4,20 0,33
Beau +
XiM.COCTAB M KAIOPUAHOCT POCEHRACKMX )
npopyKTos nuTakkA,TabA 6, cTp 144, 2012 | Xne6 pxaHoi 40 2,64 0,48 15,84 79,20 0,07 0,00 0,00 . 0,56 11,60 60,00 18,80 1,56
[ Denu +
- ) Wroro: 583 22,98 20,56 | 100,86 | 674,50 0,24 13,35 66,58 11,48 115,55 271,68 81,04 4,47
Wroro 3a 6 avew 1 vepgenu:| . 3287 126,56 | 127,47 | 526,75 | 3747,39 1,71 47,40 347,10 26,27 840,51 1887,22 31,34

586,29




Yrneeog | Kano

pUitHO | BUTamux

ButamuH

Buramun A,

BuramuH

Ne peuenTtypbi HamwmenoBaHue 6niog Bhixog,r | Benku, r _ Xupsbl, r e S B1, mr _ C. mr _ " E ia _ Ca, mr _ P, ur _ Mg, mr _ Fe, mr
2-as Hepens . j
1 neHnb
TTK Cocucku oTeapHbie 100 11,02 23,84 0,36 262,00 0,18 0,00 0,00 0,40 34,60 159,00 20,00 1,78
a2 ooy, MR oW MO, | oo SIS FBETION, STMBOHEM 200/3 5,60 885 | 3197 | 22080 | 015 0,00 12,00 0,25 15,34 114,86 39,86 1,32
Bo pcex obpas.yupem-flenn 2017
375 CODp-pos. Ha NBSRUO A O, |40y vy v  LLIMMOBHMKOM 18510/5 | 0,24 0,09 | 1243 54,20 000 | 5003 0,00 0,19 13,95 3,65 2,25 0,42
Bo scex obpas.yipem-flenu 2017
XHM.COCTaB M KA/IOPHAHOCTE POCCHHACKUX
npoayKTOB NUTaKuA Taba 6 crp 134, 2012 | Xne6 nweHnYHBIA 20 1,52 0,16 9,84 47,00 0,02 0,00 0,00 0,22 4,00 13,00 2,80 0,22
flenm +
XMM.COCTAB M KANOPHIHOCTL POCCHIACKMY -
NPoAyKTOB NkTanmA,Tabn 6, cTp 144, 2012 | Xne6 pxaHoi 30 1,98 0,36 11,88 59,40 0,05 0,00 0,00 0,42 8,70 45,00 14,10 1,17
denm +
Wroro: 553 20,36 33,30 66,47 652,40 0,41 50,03 12,00 1,48 76,59 335,51 79,01 4,90
2 geHb
Ne 265 C6op.peu. Ha npog-vio gaa obyu, = & i
Bo beex 06pas.yupesc-Lenn-2017 TnoB U3 roBAANHLI C PUCOBON KPyNoil 50/200 18,97 23,12 51,79 509,80 0,08 2,31 0,00 5,25 22,04 285,70 63,75 4,13
Ne 376 Cbop.peu, Ha npop-wio ana obyu. Yaii ¢ caxapom 190/10 0,07 0,02 10,01 40,00 0,00 0,03 0,00 0,00 10,95 2,80 1,40 0,27
Bo scex obpas.ypenc-fienn 2017
XHM.COCTAB H KaNOPUAHOCTL POCCHACKMX =
npoayKToB NMTaHKA Tabn 6 cip 134, 2012 | Xnieb NWeHUYHbIA 20 1,52 0,16 9,84 47,00 0,02 0,00 0,00 0,22 4,00 13,00 2,80 0,22
|denu +
XHM.COCTaB M KANOPHHHOCTL PoCCHitcKux ,
NpoAyKTOB NHTaKKA,Tabn 6, cTp 144, 2012 | Xne6 pxaHoi 30 1,98 0,36 11,88 59,40 0,05 0,00 0,00 0,42 8,70 45,00 14,10 1,17
lenm +
Wroro: 500 22 54 23,66 83,52 656,20 0,15 2,34 0,00 5,89 45,69 346,50 82,05 5,79
' 3 nenb
Ne 229 C6op.peu. Ha npoa-nio ana obyi. | PhiBa, TYLIEHHas B TOMATe C oBoLLaMmn 50/50 9,05 6,09 3,80 105,00 0,05 3,73 5,82 2,52 39,07 162,19 48,53 0,85
Bo scex obpas.yupew-flenu 2017
tia 12 COOReL HaNDORMO AN 00N | e aTORDBNGGS 180 3,68 576 | 2453 | 164,70 017 | 21,79 0,00 0,22 44,37 103,91 33,30 1,21
Bo Bcex o6pas.yupem-flen -2017
Ne342 C6op.peu. Ha npog-wio ann o6y, | KoMNOT M3 CBEXMUX RBNOK (75C) 200 0,16 0,16 17,90 74,60 0,01 0,90 0,00 0,08 13,88 4,40 514 0,92
Bo scex o6pas.yupem-flenn 2017
XNHM.COCTAB H HANOPHIAHOCTL POCCHRCKIY -
npoayKToB NHTakkA Tabn 6 cTp 134, 2012 | Xne6 NLIEHUYHbIA 30 2,28 0,24 14,76 70,50 0,03 0,00 0,00 0,33 6,00 19,50 4,20 0,33
lenw + ;
X1M.COCTaN H KaAOPMIHHOCTL POCCHTCIMK F
nNpoAyiTos NKTakkA,Taba 6, cp 144, 2012 | Xneb pxaHoii 40 2,64 0,48 15,84 79,20 0,07 0,00 0,00 0,56 11,60 60,00 18,80 1,56
Henw +
Wroro: 550 17,81 12,73 76,83 494,00 0,33 26,42 5,82 3,71 114,92 350,00 109,97 4,87




4 neHb

TechTenu kypuHbIe C TPEUHEBON KPYNoi B CMeTaHHO-

TTH 60/40 317 5,19 9,85 118,01 0,07 0,28 29,62 0,46 21,68 92,80 26,56 1,04
TOMaTHOM cCoyce
Ne 203 C6op.peu. Ha npog-uio ana obyy.
B HcaK oBpkaiyipem-ldn 2017 MakapouHble usgenus oteapHble 200 w.mm 0,84 42,50 208 0,08 0 [¢] , 1,04 14,60 49,6 14 1,12
Ne 382 CBop.peu. Ha npog-wio aan o6ys.  |Kakao ¢ MONOKOM 200 4,08 3,54 7,60 78,60 0,086 1,59 24 40 0,00 151,92 124,56 21,34 0,45
Bo Beex obpas.yupen-flenv 2017
XHM.COCTA8 M KaNOPHIHHOCTL POCCHIACKHX
NpoAYKToB NuTaHKA Tabn 6 cTp 134, 2012 | Xneb nweHUYHbI 20 1,520 0,160 9,840 47 0,022 0 0 0,220 4,000 13,000 2,800 0,220
fenn +
XMM.COCTaB M Ka/O0PHAHOCT POCCHICKKX
npoayKToB nuTankA,Tabn 6, cTp 144, 2012 | Xne6 pxavon 30 1,98 0,36 11,88 59,40 0,05 0,00 0,00 0,42 8,70 45,00 14,10 1,17
enu +
Wroro: 550 18,31 18,09 | 81,67 511,01 0,27 1,86 54,02 2,14 200,90 324,96 76,20 4,00
5 geHb
Ne 143,241 C6op.peu. Ha npog-uto
AnA obys. Bo Bcex o6pas.yupen-fenu OBOWM TYLWIEHbIE C MACOM 50/200 17,47 16,60 17,31 292,17 0,16 2527 52,00 417 78,34 201,58 47,35 2,35
2017
N2349 CGiop.peu. Ha npop-iio ann obyi. | KomnoT ua cyxochpyiros (75C) 200 0,66 0,09 22,03 92,80 0,02 0,73 0,00 0,51 32,18 23,44 17,46 0,67
Bo scex ofipas.yupes-flens 2017
XHM.COCTaB M KaZOPHHHOCTL POCCHICKKX
npoAYITon nkTanuA Tabn 6 crp 134, 2012 | Xneb nlLeHUYHLINA 20 1,520 0,160 9,840 47 0,022 0 0 0,220 4,000 13,000 2,800 0,220
enm +
XHM.COCTAB WM KANOPHHHOCTL POCCHIACKHX
npoayKTos nuTaHmA,Tabn 6, cTp 144 , 2012 | Xne6 pxaHoi 30 1,98 0,36 11,88 59,40 0,05 0,00 0,00 0,42 8,70 45,00 14,10 1,17
fenn +
WUroro: 500 21,63 | 17,21 61,06 491,37 0,25 26,00 52,00 5,32 123,22 283,02 81,71 4,40
6 neHb
TTK KoTnetsl "AnneTuthbie" c TOMaTHbIM COycom 75140 11,22 11,81 14,16 208,30 0,11 1,29 14,78 27,01 31,78 100,31 24 41 2,55
Ne 171 CGop.peu. Ha npoa-wio 4nn o6y4. | Kalua rpeunesasi paccsinyaran 180 10,62 2,75 47,66 256,80 0,25 0,00 0,00 0,48 28,79 248,82 168,62 5,65
Bo ecex obpas.yupen-flenn 2017 a f
Ne 377 Cop.peu. Hampomwlo A1 06, |1 & cavanom, ¢ numoHom 185/10/5 | 0,11 002 | 1015 | 4132 0,00 2,03 0,00 0,01 13,25 3,96 2,16 0,33
Bo acex obpas.yupex-llenu 2017
X1M.COCTaB W KAADPHITHOCTL POCCUACKMX
NPOAYKTOB NHTaHKA Tabn 6 cTp 134, 2012 |Xneb nLeHNYHBIA 20 1,520 0,160 9,840 47,000 0,022 0,000 0,000 0,220 4,000 13,000 2,800 0,220
enu +
m_nz.nunau W KaNOPHAHOCTS POCCHICKMX
npoaykTos nwraHkA,Tabn 6, cip 144, 2012 | Xne6 paaHoi 35 2,31 0,42 13,86 69,30 0,06 0,00 0,00 0,49 10,15 52,50 16,45 1,37
Oenu +
Wroro: 550 25,68 | 22,75 | 95,68 622,72 0,44 | 3,32 14,78 28,21 87,97 418,59 214,44 10,12
Wroro 3a 6 aHei 2 Hepenu:| 3203 126,329 | 127,749 | 465,227 | 3427,697 | 1,85345| 109,97 138,615 | 46,737 | 649,282 | 2058,5835 | 643,38 34,0859
BCEIO 3a 12 greii:| 6490 | 252,884 | 255,224 991,975 7175,087 3,56005) 157,371| 485,715 [73,0021( 1489,787 | 3945,8028 1229,67 | 65,4284
B cpegHem Ha 1 yyaulerocs B feHb: 541 21,07 21,27 82,66 597,92 0,30 13,11 40,48 6,08 124,15 328,82 102,47 5,45




