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Щиректор

Зав.производства

Завтраlс (пrлалurие) tsыход Ст-ть Белttи )1{иры ,Углев Кt<ал

Фрукты ( яблоки) l00 0,40 0,40 9,80 47,00

Каша пш,енная i\IолOtIна,я с Nrасло]r{

сл}lвOttIIыNI
l 50/5 l1,26 |4,0l 2з,68 247,80

Llай с caxapoNI Il .цItN,lоIlоN,l l 87/8/5 0.1з 0,02 8,20 з4,02

Батон Irарезнолi 45 3,3 8 1,3 l 2з,lз l l7,90

Итого: 50,0 l 5,17 l5.14 6,4,81 446,72

Обел (шrладшие) выхол Белки ХtilDы Углев KKir.rr

Суп гоllохоrrыii с гl)еIIкtl]\,rlI 200/5 J )д 1,96 30,4l 250.82

Котлеты Здо;rовье 1,1з K\/|l I.1 Ii ых
Гl)\'Док

90 l|.20 l0,96 24,82 ??0 бl

Каш:l гI)еtlIlевая ( вязкая) с N,Iаслоi\{

сл l{Botl ll ы i\l

l 50/] 4,60 ? l0 20,56 l65,30

I-1alIl,tr-oK 1,1з cyxodttlvKтoB 200 0,70 (],l0 7) оl о? ао

хлеб пцiеllltчныl:i 25 1,90 0,2t) l2,30 3 8.75

Хлеб ржаноl"r 30 1,98 0.36 l1,8B 59,40

Итого 703 2.|,62 26,7,7 l22,1x) 856,80
Всего 1203 126,99 42,79 42,31 18б,81 l303,52

Го|lя.Il.tй завт|}ак (сr,аршие) выход Ст-ть Белки )[(иры Углев Ккал

Котлеты Здоlrовье из куриных
гDчдок

l00 l2,44 l2,1] )1 51 295,l4

Кашir греttt{евil,я вязI(ая с NIаслоlt,I

сJI IlBotl tl ыllt
l 80/з 55) 8,l9 24,61 194,40

Го1,1оltl е к ко Il сер в ll l)()B il }l tI lrl t"l

(дtlIt.гапlrl,tп)
15 0,40 1,07 2.1 8 r0 07

LIali с caxal)tlNl ll Jltrj\lollo]\.r l 87/8/5 0,1з 0.02 8,2t) з4,02

хлеб пrueltl1.1ltыii 30 7 ?R а,24 l4,16 70.50
Хлеб ржаной з0 1,9B 0,36 l1,88 59,40

Итого 558 87,18 22"75 22.05 90.96 б73.53


