
ООО "Школьное питание" Приятного аппетита!

мЕню
На 03.03.25

Наименование блюда Вес порции Щена

в том числе Родительская
плата

эн.цен.
ккалВес порции l_{eHa Дотация

Трехразовое питание завтрак+обед+л9лдник
Младшие
3автрак

,Щесерт фруrговый Яблоко 150 61,8

Брерброд с маслом с сыром 30/5/10 141,57

каша молочная ячневая с маслом 200/5 248,25

Кофейный напиток полусладкий 200 122,65

Обед
Салат "Капуста квашеная" (б/лука) 75 68,54

Суп картофельный с бобовыми с мякотью птицы 250l25 240,69

Фрикадельки "Особые" с соусом томатным 50/50 185,09

Макаронные изделия отварные 150 206,89

Напиток "Плодово-ягодный" из изюма 200 82,64

Хлеб "Рябинушка" 30 71 19

Хлеб "flарницкий" 1/36,25 7 4,49

Полдник

Сок фрукговый с печеньем сахарным в ассортименте 200/36 347 ,67

Итог за день 202,16 202,16 1 851,47

Дошкольники
Детский сад*

3автрак
Бутерброд с сыром 30/5 89,83

каша молочная ячневая с маслом 200/3 235,01

Кофейный напиток полусладкий 180
,l 10,37

Второй завтрак

Сок фруtсовый разливной 180 76,32

Обед

Салат "Капуста квашеная" (б/лука) 50 45,69

Суп картофельный с бобовыми с мякотью птицы 200/15 168,8

Фрикадельки "Особые" с соусом томатным 50/30 170,93

Макароннь]е изделия отварные
,t30 179,3

Напиток "Плодово-ягодный" из изюма 200 82,64

Хлеб "Рябинушка" 30 71 19

Хлеб "!арницкий" 1/36,25 7 4,49

Уплотненный полдник

!есерт фЬукговый Мандарин 100 35

Раry из мякоти птицы 150 211,79

Чай полусладкий с печеньем "К Кофе" 218 79,46

Хлеб "Рябинушка" 30 71 .19

Итог за день 202,16 202,16 1 702,01


