
ООО "Школьное питание" Приятного аппетита!

соГЛАСОВАНО:!ирекгор ГБОУ "Набережночелнинская начальная школа - детскиЙ сад(
\ .W

Наименование блюда Вес порции l-{eHa

в том числе Родительская
плата

эн.цен.
ккалВес порции [_]ена Дотация

!есерт фрукговый Апельсин 200 7 4,4

Брерброд с маслом с сыром 30/5/10 140,55

каша молочная ячневая с маслом 200l5 248,25

Кофей ный напиток полусладкий 200 123,72

Обед
Салат " Солнышко" 75 1 10,92

Суп картофельный с бобовыми с мякотью птицы 25ol15 194,42

Фрикадельки "Особые" с соусом томатным. 50/50 185,09

Макаронные изделия отварные 150 206,89

Компот "Плодово-ягодный" из кураги 200 80,23

Хлеб "Рябинушка" 30 71 .19

Хлеб ",Щарницкий" 1/36,25 7 4,49

Полдник
Сок фрукговый с печеньем сахарным в ассортименте 200/36 84,8

Итог за день 202,16 202,16 1 594,95

Дошкольники
,Щетский сад*

3автрак

Брерброд с сыром 30/5 89,32

каша молочная ячневая с маслом 200/3 235,0,1

Кофейный напиток полусладкий 180 1 10,37

Второй завтрак

Сок фрукговый разливной 180 76,32

Обед
Салат из свежей капусты с помидорами 50 36,08

Суп картофельный с бобовыми с мякотью птицы 200/15 168,8

Фрикадельки "Особые" с соусом томатным. 50/30 170,93

Макаронные изделия отварные 130 179,3

Компот "Плодово-ягодный" из кураги 200 80,23

)(леб "Рябинушка" 30 71 19

)(леб "!арницкий" 1/36,25 74,49

Уплотненный полдник

!есерт фрукговый Мандарин ,l00 35

Раry из мякоти птицы ,t50 214,42

Чай полусладкий с.печеньем сахарным 200/18 21,5

Хлеб "Рябинушка" 30 т1,19

Итог за день 202,16 202,16 1 634,15


