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На 25.12.25

эн.цен.
ккал

Родительская
плата

в том числе

Наименование блюда Вес порции

Трехразовое пита ние завтра к+обед+полдни к

3автрак

есерт фруктовый Апельсиц
30/5/10рбродсмасломссы

каша молочная пшеничная с маслом
Чай полусладкий с молоком

Салат "Капуста квашеная"
Суп-лапша домашняя с мякотью птицы

75115kоiлеты "Татарские" с овощами(зелён.гор.)

Напиток "Плодово-ягодны й" из изюма

Хлеб "Рябинушка"
)(леб ",Щарницкий"

сок фрчктовый с печеньем Gахарным в ассортименте

flошкольники
flетский сад*

род с сыром
каша молочная пшеничная с маслом

Чай полусладкий с молоком
Второй завтрак

flecepT фруктовый Манд?рI!

Салат "Капуста квашеная"
Счп-лапша домашняя G мякотью птицы

Котлеты "Татарские"

Рагу овощное
Напиток "Плодово-ягодный" из изюма

)ffrеб "Рябинушка"
)(лrеб "flapHицкий"

Уплотненный полдник

Фрикадельки "Останкинские" в тома
117,47

каша ячневая,вязкая
компоi "плодово-ягодный" из свежих яблок

)ffrеб "Рябинушка"
202,16итог за день


