
ООО "Школьное питание" Приятного аппетита|

На 21 .12.23

сад N989

Наименование блюда Вес порции l_|eHa

в том числе эн.цен.
ккалВес порции L|eHa

Трехразовое питание завтрак+обед+полдник
Младшие

?утербр"д 
с маслом 

rоапеканка из творога с повидгlом ,l50/20
388,97

Кисель из концентрата полусладкий 200 86,3

Суп-лапша домашняя 250 104,84
Палочки рыбо-крупяные из минтая 2140 ,t76,51
каша рисовая вязкая 150 138,28
компот "l lлодово-ягодный" из свежих яблок 200 114,51
Хлеб "Рябинушка" 1/30 71 ,19)fiеб ",Щарницкий" ,l/36,25

74,49
Полдник

Катык с пряником 236 127,87
Итог за день 186,90 1 481 ,39

Дошкольники
детский сад*

\-уп молоч1{ыи с гречневои крупоЙ 200 128,8
Какао с молоком полryсладкое 180 96

200/15 %,24
Палочки рыбо-крупяные из минтая 2140 176,51

-т

Каша рисовая вязкая 
l

150 138,28
Компот "Плодово-ягодный" из изюма 200 82,64

1/30 71 ,19

Картофель ryшеный
Чай полусладкий с конфетой

Итог за день

12о
2ool17

156,з9
21,5

71 ,19
1 394,47


