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Наименование блюда Вес порции l_]eHa

в том числе Родительская
плата

эн. цен.
ккалВес порции l-{eHa !отация

Трхразовое питание завтрак+обед+полдник
Младшие
Завтрак

!есерт ф руктовы й Апельсин 13,1 щ,73
Бутефрод с маслом с сыром 45 141,57
Суп молочный с рисом 250 ,139,99

Кофейн ый напиток полусл адкий 200 122,65
Обед

Салат "Метелка" 75 92,26
Рассольник Ленинградский с мякотью пт смет 250/15/10 185,97
Запеканка картофельная с мясом "Школьная"с/м 200/5 407,9
Компот "Плодово-ягодный" из красной смордины 200 67,06
Хлеб "Рябинушка" 30 71.19
Хгlеб "!арницкий" 1/36,25 74,49

Полдник
Сок фрукговый с печеньем сахарным в ассортименте 234 333,07

Итог за день 2о2,16 2о2,16 1 684,88
!ош коль ники

!етский сад*

Завтрак
Яйцо вареное 1шт 67 ,44
Бутефрод с маслом 30/5 104,3
Суп молочный с рисом 200 111,99
Кофейный напиток полусл адкий 180 110,37

ЕГгорой завтрак
молоко кипяченое 180 1о1 ,22

Обед
Салат "Метелка" 50 61,51
Рассольн ик ленинградский со сметаной 200/5 101 ,69
Запеканка картофельная с мясом "Школьная"с/м 1 80в 357,9
Ко мпот "Плодово-ягод ньlй" из крас ной смо рдин ы 200 67,06
Хлеб "Рябинушка" 30 71 19
Хлеб "flарницкий" 1/36,25 7 4,49

Уплотненный полдник
Котлеты "Любимые" 75 172,91
каша пшеничная вязкая 130 134,75
Чай полусладкий 200 21,5
Пряники порциями 36 127 ,84
Хлеб "Рябинушка" 2о 47,46

Итог за день 2о2,16 2о2,16 1 733,62


