
ООО "Школьное питание" Приятного аппетита!

СОГЛАСОВАНО : Дирекгор ГБОУ "НабережночелниlJская начальная школа - детский сад,N989 для
_о_гр9Iуу9! ! _ьц,1 991ч 9ц!9911ц! _ йфр-/й,l,t

Наименование блюда Вес порции l-{eHa

в том числе Родительская
плата

эн. цен
ккалВес порции Цена !отация

Трехразовое п итание завтрак+обед+полдник
Младшие
Завтрак

!есерт фруктовый Яблоко 180 74,16
Бутефрод с маслом 30/5 110,92
Каша молочная мультизлаковая (вязкая) с маслом 200/10 244,22
Чай полусладкий с молоком 200 53,48

Обед
Маринад овощной с томатом 75 98,89
Суп картофельный с бобовыми с мякотью птицы 250/15 194,42
Котлеты "Крестьянские" с овощами (сол.оryр) 75115 197,7
каша пшенная вязкая 150 159,3,1
Компот "Плодово-ягод ньlй" из изюма 200 82,64
Хлеб "Рябинушка" 30 71.19
Хлеб ",Щарницкий" 1/36,25 74,49

Полдник
Кефир 200 103,71
Блинчики с вареным сryщен.молоком 63 186,46

Итог за день 2о2,16 2о2,16 1 651,59
!ош кольники

Детский сад*

Завтрак
Бутефрод с маслом 30/5 110,92
Каша молочная мультизлаковая (вязкая) с маслом 200а ,197,88

Чай полусладкий 200 21,5
Вгорой завтрак

Кефир 180 93.34
Обед

[tЛаринад овощной с томатом 50 65,9,1
Суп картофельный с бобовыми 200 1,12,65
Котлеты "Крестьянские" 75 193,76
каша пшенная вязкая ,130 138,07
Компот "Плодово-ягодньlй" из свежих яблок 200 78,58
)fiеб "Рябинушка" 30 71.19
)fiеб "!арницкий" 35,25 72,44

Уплотненный полдник
flecepT фрп7ктовый Мандарин ,100

35
Творожник "3ебра" со сryщённым молоком 150120 378,45
Напиток "Плодово-ягодный" из сухоф руктов 200 79,92
Хлеб "Рябинушка" 20 47,щ

Итог за день 2о2,16 2о2,16 1 697,07


