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Наименование блюда
в том числе
Вес порции l-{eHa !отация

Трехразо вое п ит ание завтрак+обед+ полд н ик

Млад шие

Завтрак
!есерт фруктовый Мандарин
Бутерброд с маслом с сыром
каша молочная пшенная с маслом 3,12,1в
L{a й полуслад у,ий с молоком

Салат из отварной свекльl
Суп-лапша домаLl]няя с мяriотью птицы
Коц9l1 "Татарсt<ие" с овощами(оryр консер ) 245,66
Ра ry овощное
Напиток "Плодово-ягодный" из урюка
Хлеб "Рябинушка"
Хлеб "!арницкий"

Полдник
сок фруктовь,tй с печеньем саха[)ным в ассортименте

Итог за лень

!ош коль ники

!етский сад*

kai_tla r\лолочная пшенная с маслом
Чай полусладкий с молоком

Ыорой завтрак
Ацидоф ипин

Салат из св помидоL]ов
Суп-лапша домашняя с мякотью птицы
Котлетьl "Татарские"

Раry овощное
118,46

Напиток "Плодово-ягодный" из урюка
)Феб "Рябинушка"

)(леб ",Щарницкий"

Уплотненный полдник
Фрикадельки "Останкинские" в томатном соусе 126,93
каша ячневая вязкая 117,47
Напиток "Плодово-ягодный" из изюма
)fiеб "Рябинушка"

Итог за день ,1 610,31

Завтрак
БУтер_lбр-lод с (]ыром


