
ООО "Школьное питание" Приятного аппетита!

СОГЛАСОМНО : flирекгор ГБОУ "Набережночелнинская начальная школа - детский сад N989 для детей с

мЕню
На 18.11.24
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Наименование блюда Вес порции [-[ена

в том числе Родительская
плата

эн.цен,
ккалВес порции [-|ена Дотация

Трехразовое питание завтрак+обед+п9лдник
Младшие
3автрак

Десерт фрукговый Яблоко 150 61,8
Бугерброд с маслом 30/5 104,3
каша молочная пшеничная с маслом 200/5 273,8э
Какао с молоком полусладкое 200 106,66

Обед
Салат "Капуста квашеная" 50 43,11
Суп из овощей с мякотью птицы (цыплята) со сметаной 250115/10 159,06
Мясо "Нежное" в соусе 50/50 198,76
Макаронные изделия отварные 150 206,89
Напиток l_|итрусовый 200 73,72
)fiеб "Рябинушка" 30 71 19
)fiеб ",Щарницкий" 1/36,25 7 4,49

Полдник
Простокваша с печеньем "К кофе" 234 ,183,84

Итог за день 194,38 194,38 ,t 557,65

Дощкольники
Детский сад*

3автрак
Бугерброд с маслом 30/5 104,3
каша молочная пщеничная с маслом 200/3 260,58
чай с лимоном 20ol7 62,74

Второй завтрак
молоко кипяченое 180 101,22

Обед
Салат из белокочанной капусты 50 47,4
Суп из овощей с мякотью птицы (цыплята) со сметаной 200115/10 144,32
Мясо "Нежное" в соусе 50/50 198,76
Макаронные изделия отварн ые 150 206,89
Напиток "Плодово-ягодный" из сухофруктов 200 79,92
Хлеб "Рябинушка" 30 71,19
Хлеб ",Щарницкий" 1136,25 7 4,49

Уплотненный полдник
3апеканка из творога "Сладкоежка" с повидлом 17о 298,14
Кисель из концентрата полусладкий 200 86,3
Хлеб "Рябинушка" 30 71.19

Итог за день 194,38 194,38 1 807,44


