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Наименование блюда Вес порции Цена

в том числе Родительская
плата

ан.цен.
ккалВес порции L|eHa flотация

Трехразовое питание завтрак+обед+лgлдник

Младшие
3автрак

flecepT фруtсовый Яблоко 150 61,8

Бутерброд с маслом с сыром 30/5/10 141,57

Каша молочная манная (л<идкая) с маслом 200/5 21 5,91

Кофейн ый напиток полусладки й 200 122,65

Обед
Салат из квашеной капусты 75 68,36

Борщ с капустой и карт. мякотью птицы со сметаной 25ol15/10 166,62

Раry из мякоти птицы 194 248,78

Компот "Плодово-ягоднь!й" из lryраги 200 80,23

Хлеб "Рябинушка" 30 71.19

Хлеб ",Щарницкий" 1/36,25 74,49

Полдн ик

Молоко кипяченое с пряником "3ёрнышко" 2зб 24о,34

Итог за день 2о2,16 2о2,16 1 491,94

flошкольники
,Щетский сад*

3автрак
Бутерброд с сыром з0/5 89,83

Каша молочная герцулесовая с маслом 200/3 229,46

Кофейн ый напиток полусладки й 180 1 10,37

Второй завтрак

[есерт фруtсовый Груша 72 74,88

Обед
Помидоры свелuе 44 8,08

Борщ с капустой и карт. мякотью птицы со сметаной 225 142,54

Раry из мякоти птицы 194 248,78

Напиток "Плодово-ягодный" из шиповниlсl 200 59,12

Хлеб "Рябинушка" 30 71.19

Хлеб ",Щарницкий" 1/36,25 74,49

Уплотненный полдник

Биточки "Рябушка" 75 243,68

Каша гречневая вязкая 150
,l60,8

Компот "Плодово-ягодный" из lryраги 200 80,23

Хлеб "Рябинушка" 2о 47,46

Итог за день 2о2,16 2о2,16 1 640,91


